Jarvanyok tarsadalmi és jogi hatasai a kozosségek életére — egykor és napjainkban

PALICZ DEZI*

A palyamii célja a jarvanyok altalanos, leggyakrabban negativ hatasainak bemutatdsan tul,
egy olyan tanulmdny létrehozdsa, mely az adott téméat egy egészen eltérd perspektivabol
megkozelitve, annak tarsadalomra és a jogi viszonyokra gyakorolt kétpolust kovetkezményeit
gyakorlati modon kivanja prezentalni. A téma jogi ¢és tarsadalmi szempontbol torténd
levezetése egyediilalld aspektus, melynek fontossdga taldn nem is szorul magyardzatra. Nem
1étezik ma olyan ember a vildgon, akihez a fent emlitett harom

kulessz6 - jarvany, tarsadalom, jog — nem kotddne szorosan és nem hatiroznd meg
gyokeresen az ¢letét. Jelen palyamii e harom tengely mentén kivanja feltérképezni
Nyiregyhaza kozosségi erejének  formalddasat, személyes tapasztalatok, hiteles

visszaemlékezések és szakirodalom alapjan.
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Bevezetés

»A jarvany (endémia, epidémia, pandémia): a fertdzd betegségek elterjedése,
tovahurcolasa, tovaterjedése.”2 Keletkezési €s megjelenési forméaja, valtozatossaga hatarozza
meg a védekezés lehetdségeit és a kialakult helyzet alapjan bekdvetkezo hatasokat is.

A jarvanyok el6fordulasa az emberek életében kisebb-nagyobb mértékben az dsiddk
Ota jelen volt (még ha fogalmi szinten nem is!), azonban az elmult évek rohamos tempoji
fejlodésének koszonhetden, 2019-ig szinte mindenki latszolag biztonsdgban érezhette az
egészségét. Kolera, spanyolnatha, kiiitéses tifusz, de még a kozvetitd szerepet betdlthetd
¢l6skodok 1étezése is olyan megfoghatatlannak, lehetetlennek tiind veszélyforrasnak tiint a
mai kor atlagembere szdmara, hogy mar-mar talzott 6nbizalommal és fesztelen életvitellel

habzsolta az ¢életet, garanciaként kezelve sajat jolétét és egészségét.

! Jogész szakos egyetemi hallgatd; Pazmany Péter Katolikus Egyetem, Jog-és Allamtudomanyi Kar;
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2 Dr. Jellinek Harry: Egészségiigyi ABC. Medicina Konyvkiado, Budapest, 1987 p.387
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Azonban hosszu folyamat eredménye az a szocialis és egészségligyi biztonsag,
amelyben ma ¢élhetiink.
A fertézések okait eleinte mérgezd kigdzolgéseknek tulajdonitottdk. Megeldzésiik, kezelésiik
gyakran szobeszéd és tapasztalat utjan folyt. Az infekciok valddi forrasainak felfedezésében
jelentds eldrelépést jelentett Anton von Leeuwenhoek, németalfoldi zoolégus
nagyitélencséinek alkalmazdsa, amely a mai mikroszkopok elddjének tekinthetd.
Leeuwenhoek munkassaganak koszonhetd a vordsvérsejtek €s a baktériumok felfedezése.
Tovabbi elérelépést jelentett a jarvanyok, fertéz6 megbetegedések megismerésének
folyamataban Dmitrij Ivanovszkij orosz mikrobiologus 1892-es felfedezése, aki elészor
azonositott virust, igy eltérd fogalmak és ismeretek alakulhattak ki a jarvanytan targykorében.
1847 — a kloros kézmosas bevezetése, 1874 - a mikroszkdp feltaldlasa, 1892 - a virusok
felfedezése, 1928 — az antibiotikum kifejlesztése,... dobbenetes évszamok; kiugro fejlddésbeli
valtozasok a mai életszinvonalhoz, egészségiigyi rendszerhez mérve. Erdekes végiggondolni
azt a nyakatekert helyzetet, amikor is a mai ember legfontosabb és legérzékenyebb joganak
tituldlja az ¢€letéhez valo jogot, az egészségének megodrzéséhez, gyogyulasanak, ellatasanak
jogat, ellenben néhany szaz évvel ezeldtt a fertdzések, a betegségek, a halal, az élet velejaroi
voltak, legalabbis a hétkdznapi emberek szamara az egészségiigyi ellatashoz vald hozzajutas
¢s a szakemberek hianya gyakran kovetelt emberéleteket. S ebbe bele kellett torddniiik a
hagyomanyos csaladoknak. Ahogyan azt a nagymamam, Palicz Jozsefné (Keresztényi
Erzsébet) tette 1928-ban, 7 évesen, amikor az iiknagyapam, Keresztényi Janos, nyiregyhazi
lakos, vérmérgezésben rendkiviil révid idén beliil elhunyt. Ma vajon beletérédnénk a halalba,
ha tudnank, hogy olyan mértékii hoftvas van, hogy nem jutunk el az orvoshoz? Nem. Jogaink

érvényesitéséért harcolnank, megfeledkezve az élet kiszamithatatlan torékenységérol.

Nyiregyhaza helyzete az elsé vilaghaboru idején

A hébort az allamok kozotti kapcsolatok soran a legrégebbi intézmény, a ius ad bellum, a
habortinditas joga a XX. szazadig az allam jogilag és politikailag megkérddjelezhetetlen,
természetes joga volt. Az elsd vilaghabortig a nemzetkdzi jog nem ismerte a héboruzas
tilalmat, majd szignifikdns szabalyozas csak a masodik vilaghdboru végén alakult ki, amikor
is a nemzetkdzi jogi rendszer két kivétellel, megtiltotta a fegyveres erd alkalmazasat
nemzetk6zi kapcsolatokban. A haborti mai megitélése tobb allam — és jogelméleti problémat
vet fel, ugyanis vannak esetek, amikor az egyik vagy masik oldalon nem allami szerepld all,

azonban a nemzetkozi jog két allam kozotti fegyveres, er0szakos intézkedést definial habora



alatt. Leginkabb alul értékelt elszenveddi azoknak a kiskozosségek tagjai, atlagemberek,

csaladok, akiknek nem volt mas valasztasa, csak a tulélésért valo kiizdelem.

A ma mar olyan tdvolinak tiind, de annal prominensebb hatast gyakorld elsé vilaghabora
idején az embereknek nem csupan a haborti szornyliségeivel és annak kdvetkezményeivel
kellett szembenézniiik, hanem harom nagy jarvanyt is el kellett szenvedniiik. 1914 ¢és 1919
kozott a kolera, a spanyolnatha és a kititéses tifusz tombolt végig a varoson. A hadi
események soran elhunytak szama tilszarnyalta a jarvanyok soran elhaldlozottak szamat.

A balkdni habori és a Bosznia-Hercegovindban zajlo hadgyakorlatok eleinte nem
valtottak ki kiilonosebb reakciokat Nyiregyhazan. Kossuth Ferenc 1914-ben bekdvetkezett
halala, majd Ferenc Ferdindnd halalhirére ugyan megrezdiilt a varos, s az altalanos gyaszt
megtestesitd linnepélyes szimbolumokkal ¢€s intézkedésekkel mélton megemlékeztek, viszont
a hétkdznapi élet rendje folyt tovabb. Az altalanos mozgositas 1914. jalius.31.-én indult el a
varosban, s Nyiregyhaza is szerves részévé valt a borzalmaknak. Altalanos lelkesedés volt a
jellemzo6 a polgarokon, azonban, ahogy Mailath Jozsef fogalmaz visszaemlékezéseiben: ,,Nem
gondoltuk, hogy abbdl a néhany vércseppbdl, mely a gyilkos golyd nyoman bugyogott ki,
vértenger lesz...” ® Az orszagban érezhetd kezdeti lelkesedés és hazafias lelkiilet hamar
alabbhagyott. Néhany hét leforgasa alatt tobb ezer csalad valt fedél nélkiilivé, bator hazafiak
vesztek oda a harctéren, altalanossd valt az orszdgban az élelmiszer és a fiitdanyag
készletének hianya, s a polgarok fizikai és mentalis egészsége keriilt kockara. Azok a
mérhetetlen megprobaltatasok, amelyek a csalddokat érték mindmaig Orzik nyomaikat az
emberek lelkében. Univerzalis jelenség lett a menekiilés, és a kdosz: galiciai menekiiltek nagy
szamban érkeztek, helyi polgarok tavoztak, ¢hinség és kétségbeesés Ovezte az iddszakot.
Orszagos szinten igyekeztek a lakossag megnyugtatdsara, de nem jartak sikerrel, rémhirek
sokasaga érkezett az orszagba s mindenki mentette a menthetot.

Nyiregyhaza legjelentésebb gondjanak alapjat jelentette a nagy szdmban érkezd
menekiiltek, harcos sebestiltek ellatasa, dpolésa, eltartdsa. Sostd-fiirddn atmeneti hadikérhazat
rendeztek be, ahol 460 beteget gondoztak, ezenkiviil Gtezer f6t befogadd barakk-koérhazat
hoztak létre. A korabban kialakitott segélyezési rendszer csak atmeneti megoldast jelentett a
varosi csaladok szamdara. Az élelmiszer ellatas folyamatos akadozésa, a nem megfelel6 vasuti
forgalom és szallitmanyozas, majd a késébbi kolesondk felvétele kilatastalan helyzetbe hozta

a varost.

¥ Mailath Jozsef: Elményeim és tapasztalataim a haboru alatt. MTA. Budapest. 1928. p.14.



A véros vezetése minden eszkozével torekedett véget vetni a menekiiltek konstans
aramlasanak ¢és ellatasi kotelezettségének, és megorizni a varos csekély €élelmiszer és tiizeld
készletét, azonban a haboru eseményei megallithatatlanul zajlottak. Nyiregyhdza bels6
fesziiltségét csak tovabb novelte a tovabbi hadifoglyok ¢és menekiiltek érkezése, mely
nyugtalansag csokkentésére a polgarmester csenddr legénységet allitott fel.

1918. szeptemberében Nyiregyhdzan is feliitdtte a fejét a spanyolnatha, mely 36 halélos
aldozatot kovetelt. 1918. év végére Nyiregyhdzan eluralkodott a forradalmi hangulat, s

fosztogatasok, 16voldozések sora kezd6dott el a varosban.

Kozegészségiigyi helyzet az elsé vilaghaboru idején

A habort kitorésétdl kezdve az orszagnak igen hamar szembe kellett néznie a habora adta
egészségiigyi kihivasokkal is. Mailath Jozsef, a katonai megfigyeléallomasok 1étrehozasanak
inditvanyozoja szerint az orszag egészségligyi rendszere nem volt megfelelden felkésziilve a
kialakult helyzetre. A torvényhozas és a kormany nem targyalta elsdrendii pontként a
kozegészségiigyet fenyegetd veszélyeket, fokuszuk tovabbra is a hadligyl stratégiara
koncentralodott. Egészségiigyi intézmények elsdsorban a fovaros teriiletén 1étesiiltek, a vidéki
kozosségek sulyos elmaradottsdgot mutattak.

Nyiregyhdza korhdziigye s korhazainak kialakuldsa viszonylag {itemesebben ¢&s
korszertibben alakult a centralizalt, haborts viszonylatokhoz képest. A koérnyék Kis 1étszamu,
am jeles orvosai, egészségiigyi szakemberei s a tarsadalom aktiv, aldozatos tagjainak
kiemelkedé munkéjaval megfeszitett munkatempoja, botladozo, de miikodd egészségiigyi
ellatast tudtak biztositani a haboru idején is. Hangsulyozando, hogy e helytallas egyetlen oka
a tarsadalom kozOs Osszefogasa, a betegapolasra vald hajlandosag és az empatikus, segitoi
attitid, semmint az allam nyuQjtotta lehetdségek aran valosult meg. A betdltetlen orvosi
allasok, alacsony bérezések, a gyogyszer, élelmiszer — €s eszkdzhidny, az aranytalanul eloszlo
napi ellatando betegek sokasdga, a jarvanyok kezelése és megfékezése és a sériiltek ellatasa
komoly gondokat okozott az akkori vezetés szamara. A hadikoltségek legnagyobb része a
habortihoz sziikséges hadi eszkdzokre kertilt kiadasra, azonban a ,,jarulékos” problémak — a
sériilések, gyotrelmek kuralasa és enyhitése hattérbe szorult, mely emberi és hadiérdekbdl is
rendkiviil kedvezdtlen.

Lényegi kormanyzati elérelépést jelentett a jarvanyok lekiizdésére és megfékezésére
l1étrehozott megfigyeldallomasok 1étesitése. Az allam felkésziiletlenségét tiikrozi, hogy ezen

allomasok 1étrejotte idején a haboru mar zajlott, igy tetézvén, nehézséget jelentett az ilyen



mértékli beruhdzasok kivitelezése. Folytonos gondokat okozott a hidnyos szervezettség:
laboratériumok, szakemberek, allomasok nem mikddtek parhuzamosan. Korabeli adatok
alapjan 14 megfigyeldallomas koziil csak nyolc rendelkezett bakterioldgiai laboratériummal,
melynek megléte kulcskérdés a jarvanyok tanulméanyozasa esetén. A szamtalan hidnyossag
ellenére prevencios szemlélettel, szigorti rendeletekkel szabalyoztdk a fert6z0 betegségbdl
felgyogyultak tovabbitasanak lehetdségét.

A kelléen nem megszervezett egészségligyi ellatads problematikajat tovabb nehezitette,
hogy a foleg katondk kozt terjedd fertéz0 betegségek a polgari lakossag egészségét is
fenyegették. A nincstelenség, az atlathatatlan szocialis viszonyok, egzisztencialis nehézségek
mind hatranyosan befolyasoltak a kozegészségiligyi helyzetet. A kozembereket is érintd
egészségligyl bonyodalmak a figyelem kozéppontjdba allitottdk az ellatds mindségét, s
tarsadalmi Osszefogasra, tanuldsi hajlandosdgra Osztondzte a kozosségek lakoit. A
betegapolas soran tapasztalat itjan, egymast segitve sajatitottak el az egyszerti emberek a
kulturdlt higiénids szokasokat, s valt a napi rutin részévé a tisztalkodas, a levegdzés, a
fertétlenités. Rendkiviili 6sszetartod erdvel és hazafias kotelességtudattal egy emberként fogott
Ossze a magyar tarsadalom a betegek megsegitésére. Adomanyokkal, betegapoléssal,
betegszallitassal, lelki tamasznyujtassal kiemelkedd tevékenységet lattak el a kozosségek
tagjal.

Ha lehetséges abszolut hatranyos helyzetbdl részt vallalni egy hdboriiban egészségiligyi
szempontbol, Magyarorszag ¢len jart, mégis a kozosségek csapatmunkajaval, faradhatatlan

munkaval ¢és lelkesedéssel also szinten reformaltak meg az egészségiigy elfelejtett rétegeit.

Az orvosi jog hazai és nemzetkozi jogforrasai — torténeti alapvetés

A torténelem soran bekovetkezett vilaghaboruk, polgarhaboruk, forradalmak, egyéb
tarsadalmi, politikai és gazdasagi megprobaltatasok pozitiv kovetkezményeként hatdrozott
igény alakult ki az emberi élet védelmére és az univerzalis, hazai €s nemzetkozi alapok
lefektetésére.

Az els6 vilaghabori mérfoldkovet jelentett Magyarorszag jogi rendjében is. 1919-ben
megsziiletett az elsd irott alkotmany, mely még erdsen hordozta értékeiben a szovjet mintat.
Kedvezétlen fogadtatdsa és rovid életbelépése ellenére Orvendetes, hogy a vilaghdboru
hatasara elindult egy igény a nemzeti, univerzalis értékek alaptérvénybe vald foglalasara,
mely garanciat jelent egy allam és kozdsségeinek érdekvédelmére, fejlodésére, stabilizalasara.

Az els6 irott alkotmanyunk Ovatos 1épéseket tartalmazott a tarsadalombiztositas



kiterjesztésérol, a gyermekek, nék és anydk védelmérdl, ezenkiviil a népbiztossagok
felallitasarol, koztikk (tobbek kozott) hadiigyi, beliigyi, kiiliigyi, s népjoléti és
kozegészségiigyi felosztasarol.

Korlatozott és erdsen nemzetkdzi befolydsoltsdg alatt allo, de mégis ¢€lhetdbb
valtozasokat, csak az 1949.évi XX. térvény hozott, a habora lezarasat kovetd 30 év elteltével,
mely alapvetd jogok és kotelezettségek kozé sorolta, hogy .,47. § (1) A Magyar
Népkoztarsasag védi a dolgozok egészségét €s segiti a dolgozokat munkaképtelenségiik
esetén. (2) A Magyar Népkoztarsasag ezt a védelmet ¢és segitséget széles korl
tarsadalombiztositassal és az orvosi ellatds megszervezésével valdsitja meg.”4

Az 1959.¢vi IV.tv. (Ptk) a személyhez fiiz6d6 jogok korében védi az orvosi
tevékenység soran az emberi személyiséget.

Magyarorszagon az 1976.¢vi 8.tvr.-rel hatalyba 1épd Polgéari és Politikai Jogok
Nemzetkozi Egyezségokmanya 6.cikkében deklaralja az élethez valo jogot.

Hazankban az 1976.évi 9.tvr.-rel hatdlyba 1épd Gazdasagi, Szocidlis és Kulturalis
Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanya lefekteti, hogy mindenkinek joga van a legmagasabb
szintll testi és lelki egészséghez.

Az orszag torténetében grandidzus momentum, az 1997.¢vi CLIV. térvény az
egészségligyrdl megalkotdsa, melyben az orszaggylilés legels6 helyen ismeri el a felel0sségét
a lakossag egészségligyi allapotdban, s kimondja az egyén ¢életmindségének ¢és
onmegvalodsitasanak legfontosabb feltételét, az egészséget. Nagyszabasu, tobb egyéb
szabalyozasi teriilettel egylittmiik6do, egészségiigyi alapvetéseket €s irdnyvonalat fektettek le
a maig hatalyos és irdnymutat6 torvény létrehozasaval. Az orszag tobb sebbdl vérzd, szétzilalt
torténelmi hattérének eredményeképp olyan atfogd egészségiigyi torvény sziiletett, melyben
elsddleges értékként szerepelnek olyan egyetemes normak és értékek, mint példaul az emberi
¢let, az emberi méltosag, az esélyegyenldség, a prevencio, az érdekvédelem és a személyes
szabadsag. Az egészségiigyi rendszert, mint szolgaltatét kozeliti meg, ezzel teljesen mas
aspektusba helyezve az addigi felfogast és viszonyokat.

A hazai jogfejlodés allomasait tanulményozva megallapithatd, hogy nehézkes ut
vezetett a teljes kori szabalyozas elérésig, s szdmos hazai és vilagméretii katasztrofanak
kellett bekovetkeznie ahhoz, hogy az emberi élet és egészség, mint legfobb kincs védelmet
kapjon ¢és megfeleld, mindig elérhetd, szolgaltatd rendszert kialakitva elérhetdvé valjon,

kiilonbozo feltételekkel, az orszag teriiletén tartozkoddé minden ember szadmara.

*1949.évi XX.tv.-A magyar koztarsasag alkotmanya VIII.fej.47.8 (1) (2) Netjogtar, Hozzaférés: 2021. jalius 19.



COVID-19: a kezdetek

A Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont rendszeresen kozdl adatokat virusos é€s
bakterialis  fert6zések jelenlétérdl. Az egészségiigyi szolgaltatoknak  bejelentési
kotelezettségilik van a jarvanyiigy felé, rendelet alapjan felsorolt fert6zd, virusos, bakterialis
vagy egyéb eredetli betegségek esetén.

2019. decemberéig viszonylag kevés olyan fertdzo betegség jelent meg az orszagban,
amelyet ne ismertek volna mar a szakemberek, vagy ne tudtak volna kordaban tartani és
kezelni. Leggyakoribb ¢és legnagyobb szamu embertomeget érintd, cseppfertdzéssel és emberi
kontaktussal terjedé megbetegedés az influenza virus egyes valtozatai jelentkeztek hazdnkban
¢s vilagszerte, azonban viladgjarvany kirobbandséara nem kertilt még sor.

Ezzel szemben az NNK kozvetitésével, WHO Egészségiigyi Vilagszervezet
2020.januar.27.-1 helyzetjelentése alapjan, ismeretlen virus iitotte fel a fejét a vilagban, mely
2019. decemberében indult a kinai Wuhan varosabol, sulyos tiidégyulladast okozva a
szervezetben. ,, A megbetegedések hatterében egy Uj koronavirust igazoltak a kinai
egészségligyl hatosdgok, amely a Bétakoronavirusok nemzetségébe tartozik, kozeli
rokonsagot mutatva a SARS és MERS-koronavirusokkal. A kezdeti megbetegedések esetén
k6z0s expozicid volt, hogy a wuhani halpiacon jartak, ezt a halpiacot 2020. janudr 1-jén
bezartak a hatosagok. A jarvany eldrehaladtaval igazolodott a wuhani 1) koronavirus (2019-
nCoV) emberrdl emberre vald terjedési képessége is.”® 2020.januar.27.-ig 2798 igazolt
wuhani j koronavirus megbetegedést jelentettek vilagszerte, 80 fo hunyt el a betegség
kovetkeztében. (Eldretekintés: 2020.marcius. 08. jelentés adatai alapjan: 11.524 uj Covid-19
megbetegedést jelentettek globalisan, a halottak szdma meghaladta a 3000 f5t.°)

® T4jékoztat6 az (ij koronavirus (2019-nCoV) okozta jarvanyrol az Egészségiigyi Vilagszervezet 2020. januar 27-
i helyzetjelentése alapjan
https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/uj_koronavirus/uj_koronavirus_20190127.html

Hozzaférés ideje: 2021.07.19.

6 Tajékoztatd az 0j koronavirus (2019-nCoV) okozta jarvanyrol az Egészségiligyi Vilagszervezet 2020. marcius
09-i helyzetjelentése alapjan
https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/uj_koronavirus/uj_koronavirus_0309.html

Hozzaférés ideje: 2021.07.19.



https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/uj_koronavirus/uj_koronavirus_20190127.html
https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/uj_koronavirus/uj_koronavirus_0309.html

Visszaemlékezéseim szerint, 2020. januar ¢€s februar honapban még a ,,vihar elétti csend”
allapota uralkodott az orszdgban az embereken. A tomegmédia csatornain keresztiil
folyamatosan eljutottak az aktudlis informaciok az emberek felé, azonban érzéseiket nagy
mértékben megosztottdk a hirek: volt, aki aggddott, és volt, aki nem vette komolyan az
eseményeket. Létezett ezenkiviil egy sziik réteg, akikben rasszista, gytilolkodo, kirekesztd
energiakat ébresztett a Kinabol elterjedd fertdzés hire, s latvdnyosan online és személyesen
véleményezték a kinai (és azsiai) nemzetiségli személyeket. Magyarorszag helyzetérdl
akkoriban még nem tudtunk biztos informacidkat, nem volt tisztazott, hogy mik az esélyeink a
jovére nézve, illetve milyen intézkedések varhatoak a jovoben. En a vasati forgalom
korlatozasa eldtti napokban koltoztem haza Budapestrél Nyiregyhazara, megélhetési,
munkavallalasi problémaktol és kijarasi korlatozastol / tilalomtol tartva, mely aggodalmam

késObb beigazolodott.

Ujragondolt értékek

Kozosségi élet egy vilagjarvany idején

2020. marcius.11.-én a Magyar Kozlony 39. szamaban megjelent 40/2020.(I11.11.) kormany
rendelet eldszor hirdette ki a koronavirus jarvany miatt Magyarorszagon a veszélyhelyzetet,
ezzel egylitt pedig kiilonleges jogrend lépett érvénybe hazankban. Parhuzamosan, a korméany
gondoskodott a Koronavirus-jarvany Elleni Védekezésért Felelds Operativ  Torzs
felallitasarol.

Az els6 rendelet a kijarasi korlatozasrol 2020.marcius.28.-t6l aprilis 11.-ig volt hatalyban,
késdbb tobb alkalommal modositottak €s hosszabbitottadk meg az érvényességét.

A megszokott tarsadalmi béke felborult, a teljes orszagot érintd kellemetlen szabalyozasok
minden csaladot és kozdsséget érintettek. Néhany honap leforgasa alatt napi rutinna valt a
maszkviselés, a szocidlis tavolsagtartds, a ,,maradj otthon”-mozgalom, a fert6tlenités, és a
kérddjelek, amik mindenkiben ott motoszkaltak.

A koronavirus és varidnsainak vilagszintli rohamos terjedésével egy iddben gyokeres
valtozasok zajlottak le a tarsadalom és a jog teriiletén. Sziikségessé valt ujra gondolni a
csaladokban betoltott szerepeket €s hierarchiat, elétérbe kertilt a home office munkarend, mint
munkajogi Ujdonsag, nyugati szellemli reformok torténtek az koznevelési intézmények
miikddési felépitésében, rég elfeledett szabadidds tevékenységek keriiltek fokuszba az egyén

szamara. Megnovekedett az igény az egylitt toltott mindségi idore, elsddleges szerephez



jutottak a ndk, mint édesanydk és csalddosszetarté szerepldi a tarsadalomnak, s kiemelt
figyelemben és gondoskodasban részesiiltek az idosek és elesettek.

Fiilop Andrea, nyirszol0si lakos igy emlékezik: ,,2020. marciusdban koltoztem Nyiregyhaza-
Nyirszdlosre, elotte Budapesten allami fenntartastt 6vodaban dolgoztam, mint 6vodai dajka. A
fovarosban mar a kezdetekkor érezhetd volt a jarvanytdl vald félelem és kilatastalansag,
pénziigyi megfontolasbol dontdttem a koltozés mellett. Marciusban mér érezhetéen
elszigetelddtek az emberek, az addig nylizsgé Margit - sziget elnéptelenedett, munkahelyem
vezetése sem tudta megjosolni, mik a lehetdségeink, mint munkavallalok. Nyiregyhazara
¢rkezvén biztonsagban éreztem magam a csalddom korében, s ez a kétségbeesett hangulat
még kevésbé volt érezhetd a varosban. Régi budapesti kollegaimtol késdbb kaptam a hireket,
hogy mind anyagilag, mind lelkileg megviselte Oket a bizonytalansadg. Felvaltva, ligyeleti
rendben dolgoztak, sokan online feliilleten, kiegészitd juttatasok megvonasaval, csekély
mennyiségll és mindségli védoeszkozokkel. Nyiregyhdzan és Nyirszoloson a védekezés jol
szervezetten zajlott és biztonsagban éreztem magam a hétkdznapokban.”

Andrea pozitiv élményeit alatimasztando, szamos értékképz6 kezdeményezés zajlott a
varosban és kornyékén. A koronavirus jarvany okozta gyors tarsadalmi valtozasok ellenére, a
hétkoznapi emberek, megtalaltdk a lehetdségeket embertarsaik megsegitésére. A vilagon
jelenleg a legnagyobb elérést produkald, internetes kozosségi oldal, a Facebook, elsdszamu
kommunikécids csatornava valt a social distance idején. Jaszai Menyhért képviseld ur sajat
online feliiletén, illetve Nyiregyhdza és NyirszOl6s nyilt és zart csoportjaiban egyarant
rendszeresen kozétette a kozérdekli informaciokat, telefonszamokat. Nyirszol6s kozosségének
elsddleges, kozosséget 0sszefogd szintere, a helyi altalanos iskola munkatdrsai is aktivan
informaltak a lakossagot a kozosségi média és az internet adta lehetdségek kihasznalasaval.
2020. junius.4.-én a Nemzeti Osszetartozas Napja alkalmabol megemlékezést tartottak a
Szoloskerti Angol Kéttannyelvii Tagintézmény teriiletén, melyre minden érdeklédot
szeretettel vartak, az egészségmegorzése érdekében bevezetett szabalyok betartasaval.

A korlatozasok betartdsa mellett onkormanyzati kezdeményezésre, 2020. augusztuséban, szitk
keretek kozt, kikapcsolodasi lehetdséget biztositottak a nyirszoldsi csalddok szamara egy
kozos fozéssel egybekotott futball mérkdzeés lebonyolitasaval.

Nyirsz616s csaladjainak Osszetartasanak eredményeképpen, a jarvany ellenére 2020-ban is
megrendezésre keriilt, civil kezdeményezésre és lebonyolitasra az oktoberi Halloween-i
cukorkagytijtés. Ugyelve az el&irt higiénias szabalyok és a személyes kontaktus elkeriilésére

vonatkozd szabalyokra, a helyi sziil6k egyiittmiikodése lehetové tette a gyermekek szamara



azt a kotetlen szabadidés csaladi élményt, amelyben ekkor mar kevésbé volt lehetdsége a
kozosség gyermekeinek.

Ugyanezen ¢év decemberében a SzOldskerti Angol Kéttannyelvii Tagintézmény rendhagyo
modon, online kozvetitette a minden tanévben megrendezésre keriilé Karacsonyi Koncertet,
ezzel is ersitve az egységesség €rzését, s a hagyoméanyok apolasanak fontossagat, mely egy
kozosség gyokereit alapozza meg.

A helység lokalis vallalkozo6i, j6 szandéku tagjai rendszeresen ajanlottak fel szolgaltatasaikat,
s lassan a személytelen online tér, igazi Gsszetartd kozosséget formalt a telepiilésrészen. 1-1,5
év tavlatabol, ezek a nyilt és zart elérhetdségii social media csoportok azota is rendiiletleniil és
békésen szolgaljak a kozdsség javat, s az azota bekovetkezett enyhitések ellenére is aktiv

tamogatd, informativ bastyat alakitott ki a tagok koré.

Tagabb varosi kozosségben sokszinlibbek a kozosség tamogatisanak lehetOségei is. A
szocialis tavolsagtartds idején, Nyiregyhdzan, a legnépszeriibb, 61 ezer f6t meghalad6
taglétszamu, ,Nyiregyen hallottam” nyilvanos Facebook csoportban is embertomegek
mozdultak meg karitativ céli torekvések megvaldsitdsara. Nyilvanos csoport mivoltabol,
valtoztatas nélkiil k6zom Bdn Annamari 2020.mércius.21.-én kozzétett bejegyzését: ,,Egyre
tobb korhazbol jon kérés azzal kapcsolatban, hogy az ott dolgozdk, apolok, orvosok nem
jutnak élelemhez (a biifék bezartak stb.). Tudja-e valaki, hogy itt a nyiregyi korhazban mi a
helyzet? Szivesen fogadnak-e¢ valamelyik osztalyon élelmet, vagy akar csak kekszet, kavét és
hasonlot? UPDATE: Tegnap vittem ezt-azt a gyerek siirgdsségire, a mentdsoknek, a sziilészet
csecsemdosztalydra (remélem, eljutott) és a COVID részlegre egy vérnyomasmérdt is. Ha
segitenél, ez a csoport és benne Anikod koordindlja az adoményozast: (*hivatkozas*)”’
Felhivasara igazi mozgalom indult el, s a jarvany teljes ideje alatt szamtalan adomany érkezett
a varosi kérhaz szamara maganemberektdl €s cégektdl egyarant. Tarsadalmi Gsszefogasra
2020. junius .22.-re az ,Osszefogis Szabolcs Covid 19” nyilvdnos Facebook csoport
munkassadganak koszonhetden a segitd szandéku lakosok mobil rontgengépet adhattak at a

megyei koérhaznak.

" Forras: Facebook.com. Nyiregyen Hallottam csoport. Ban Annamari
https://www.facebook.com/groups/nyiregyenhallottam/posts/2813202578770599 Hozzaférés ideje: 2021. julius
20.



https://www.facebook.com/groups/nyiregyenhallottam/posts/2813202578770599

A koronavirus jarvany elleni védekezés és a kormany munkajanak kritikaja

Jelenleg a koronavirus lezajlasdnak harmadik hulldmanak végén tartunk. A kormény az eddigi
évtizedek, évszdzadok tapasztalataibol, a nemzetkozi tudomanyos élet ajanldsaibodl és szakmai
kivalosagok értékeléseibdl 1épcsdzetes védekezési programot allitott Ossze. Az elmult
¢vszazad nagy jarvanyainak tapasztalataibol kiindulva, tobb olyan védekezési modszert is
alkalmaztak, amelyek a régmult eljarasaihoz hasonloak voltak. A jarvanyiigyi elkiilonités,
megfigyelés, ellendrzés, a cédulaval megjelolt lakohazak, a fertdtlenités, a szocialis
tavolsagtartas, karanténkotelezettség a mult szazadban is ismert technikak voltak. A
tudomany gyors fejlddésének koszonhetden, Magyarorszagon jelenleg 6t féle vakcinaval
zajlanak a véddoltasi munkalatok.

A kormany munkdjanak egyik legélesebb nézeteltéréseket okozd programja az oltasi
kampéanyhoz kothetd. 2020. december. 26.-4n Véarosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinikan
kialakitott oltoponton beadtdk az elsé koronavirus elleni véddoltast. Ezzel egy idOben,
Nyiregyhdzara is megérkezett az elsé széllitmany, s az els0 felmérések szerint az
egészségligyi dolgozok 35-40%-a kivanta felvenni az elsd oltast.®> Mindezen informacidk
nyilvanossagra jutdsaval hazank tarsadalma gyakorlatilag két részre szakadt. Természetes
szociologiai folyamat eredménye, hogy ,,Oltottak”- nem oltottak”, ,oltasellenesek”-
,oltaspartiak™ csoportjai alakultak ki, azonban az i1d6 eldrehaladtaval agressziv, kirekesztd
tarsadalmi megnyilvanuldsok voltak tetten érhetéek az orszadg teljes tertiletén. A
védooltasokhoz vald hozzajutast a kozemberek szamara nem tették (még) kotelezove,
azonban a jelenlegi rendelkezések szerint az egészségligyi dolgozok szamara mar eldiras az
oltds beadatdsa. Az Onkéntes jelentkezés ellenére, tobb kritika érte a programot, a
Beliigyminiszérium  altal  kibocsatott  védettségi  igazolvanyok  birtoklasaval  jaro
privilégiumokat. Ma, tobb mint 5,5 milli6 {6 beoltdsa utan sem szivesen beszélek senkivel az
oltasokrol, annyira szélsdséges érzelmeket €s indulatokat valt ki az emberekbdl a téma. Nagy-
Roma Andrea nyilvanos Facebook posztjabol az alabbi pontokat ragadom ki: ,,...Csak
azoknak szanom, akik habzo6 szdjjal naponta azon vigyorognak, hogy 6k barhova mehetnek

1 f0zzii L 57 zért, $ 1.
mi f6zzlink otthon...”, ,,Ok nem néznek le engem azért, mert én nem akarok oltatni.”,

8 Forras: https://koronavirus.gov.hu/cikkek/nyiregyhazara-megerkeztek-vakcinak



https://koronavirus.gov.hu/cikkek/nyiregyhazara-megerkeztek-vakcinak

,»A legnagyobb hibasnak a politikat tartom”. ,,Gusztustalan, aki azt kivanja az oltottnak, hogy
5 év mulva legyen 3. fejed!”, ,,Se az oltott se az oltatlan nem kiilonb a mésiknal!”®

Nem csak magdnemberek hallattdk a hangjukat az oltassal kapcsolatos engedményekkel
kapcsolatban. Nyiregyhdza-Nyirsz6l0s teriiletén talalhatd Verba Tanya, horgaszhely, étterem
€s panzi6 nyilvanos posztban kozolte: ,,....Nekiink a vendég az vendég, legyen az idds-fiatal,
fehér-fekete, beoltott-nem beoltott.”*°

Az oltasi kampany az erdteljes visszhangok ellenére is sikeresnek konyvelhetd el, de sajnos
nem a tarsadalmi felelésségvallalds motivacidjabol kifolyolag. Az oltast beadatni kivanok
kozt sem nyugodt a hangulat, egymdassal szemben is diszkriminativak a vakcindk tipusaibol
kialakult ,hierarchia” szerint. A kormany a céljat ugyan elérte (eléri), az oltasi kedv
lendiiletes, azonban olyan szakadékot képez a tarsadalom tagjai kozott, aminek
kovetkezményeit csak a hosszl tava jovOben elemezhetiink.

Hasonléan zajos kozvéleményezés alakult ki a jarvany ideje alatt torténd
alkotmanymodositasrol, mely sokak szerint felesleges és nem megfeleld idében tortént.
Anonim nyiregyhazi lakos szerint: ,,A veszélyhelyzet j6 alkalom a kormanynak arra, hogy egy
elnyomod, keleti tipusu allamot épitsen ki Magyarorszagon. Nagy szenvedéssel jard, fulladasos
halalt okozo jarvany idején, ha az a legnagyobb probléma, hogy a n6 az anya, a férfi pedig az
apa, és ezért alkotmanyt kell moédositani, akkor ez teljes mértékig elfogadhatatlan és
etikatlan.” Tovabb borzolta a kozvéleményt a nyilvanossagra keriild ,,Szajer-féle botrany”,
azonban ezen problémak ¢s a kormany munkajat és hitelességét illetd kritikdk mar csak
tetdzni tudtak a koronavirus jarvany miatt, amagy is pattanasig fesziilé kozhangulatot.
Jelenleg is tobb olyan torvény és esemény latott napvilagot, mely az eddig is szétzilalt,
érzelmekkel tulfiitott tdrsadalmat még tovabb sokkolja és provokalja. Rohan6 mindennapjaink
hamis képet nyujto, felszines vilagara a legkevésbé sincsenek pozitiv hatassal a kirekeszto,
ellenséges, keleti gondolkodasmodot tiikroz0 intézkedések. A tomegmédia személyiségre
gyakorolt karos hatasai, a hamis informaciok, a félelem — és gytiloletkeltés, az irigység és a
bizalmatlansag, s a kormany mindezekben valo részvétele csak tovabb karositja a polgarok

megrogyott lelki ¢s mentalis egészségét, jovoképét.

® Forras: Facebook.com Nagy-Roma Andrea https://www.facebook.com/hadingerne/posts/10225985639686383
Hozzaférés ideje: 2021. jalius 20.

19 Forras: Facebook.com. Verba Tanya
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=2987008878237040&id=1954450974826174
Hozzéférés ideje: 2021. jalius 20.
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Zarogondolatok

Az els6 vilaghdboru, majd az azt kovetd keserves 1dok jelends tarsadalmi, gazdasagi kihivas
elé Aallitottdk varosunk ¢és megyénk vezetését. Az orszdg egészségligyi rendszerét
felkésziiletleniil érte a haborti okozta jarvanyok és nagyszdmu sebesiiltek ellatdsa, apolasa.
Remek szakemberek, lelkes segitok, erds ¢és oOnfelaldozd6 ndk alazatos munkéjaval,
tudasvagyaval, batorsagaval nem csupan a haboru viszontagsagait, de harom sulyos lefolyasu
jarvanyhelyzetet is atvészelt a magyar tarsadalom, s szamtalan értékes tapasztalattal lett
gazdagabb a betegapolds, jarvanytan, higiénia témakdreiben. Mindezen, talan név szerint soha
meg sem emlitett ,,kisemberek”, mindennapi hdsok aldozata és kitartasa altal a jelenlegi
koronavirus vilagjarvanyt ma eredményesen, felkésziilten és hideg fejjel kezelte a tarsadalom.
Kritikdk, vélemények, politikai spekulaciok a tarsadalmi sokszinliségbdl fakadoan altaldnos
jelenségnek tekinthetok, azonban csak a tavoli jovében deriilhetnek ki aggalyaink és

reményeink beteljesiilése.
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