Kiihrner Eva

Jarvanyok Nyiregyhazan az elsé vilaghaboru idején

Az elsé vilaghabori kodzelmult centenariuma, valamint a trianoni megemlékezéseket
megtord koronavirus jarvany idején aktualisan lehet szolni a nagy vilagégés varosunkat
érintdé egészségiigyi kovetkezményeirdl is. A nagy jarvanyok koziil ugyanis harom is

pusztitott 1914-1919 kozott Nyiregyhazan; a kolera, a spanyolnatha és a kiiitéses tifusz.

Egy Kkis jarvanytan

A fertdzd betegség specifikus fert6z0 agensek vagy azok toxikus termékei altal okozott
megbetegedés, amelyet adott kérokozonak vagy termékének egy fertdzott személybdl,
allatbol vagy rezervoarbol egy arra fogékony gazdaszervezetbe vald kozvetett vagy
kozvetlen atjutasa hoz 1étre. Ilyen kozvetito szervezet lehet pl. a bolha, tetli, madar stb.

A jarvany (epidémia) valamely fert6zd betegség viszonylag rovid idén beliili nagyobb
szamossagu, tomeges eldfordulasa.! A jarvanyok létrejottében nagy szerepe van a
népmozgalmaknak, a nemzetkozi kereskedelemnek €s a habortuknak is.

A fert6zés okait eleinte a rossz, mérgez6 kigdzolgéseknek — miazmanak — tulajdonitottak.
Az igazi fert6z6 agensek felfedezéséhez a mikroszkop megalkotasa kellett (Leeuwenhoek
1674), mely alatt a baktérium lathatova valt. Virusokrol pedig — kozvetett modon — csak
1892-t61 van tudoméasa az emberiségnek.

E pusztito fertdz0 betegségek elleni védekezés sokaig a tapasztalat alapjan folyt.
Leghatékonyabb moddja a napjaink koronavirus jarvanya idején is alkalmazott tarsadalmi
tavolsagtartas, a karantén? vagy vesztegzar volt.

A leg fertéz6képesebb betegségek gyors terjedésiik révén hatalmas jarvanyokat okoztak,
megolve emberek sokasagat, gazdasidgi nehézségeket, politikai kriziseket okozva é€s
megvaltoztatva egész népek és térségek torténelmét. A tifusznak (Morbus Hungaricusnak,
vagy Lues Pannonica-nak is nevezték) nagy hatasa volt a 15 éves haboru végkimenetelére.
A pestis pedig hozzajarult a Rakoczi szabadsagharc, az orszagba behurcolt kolerajarvany az

1848/49-es magyar szabadsagharcnak bukasahoz. Az elsé vilaghaborus osztrak-magyar

! Bgészségtudomanyi fogalomtar. https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/J%C3%A1rv%C3%Alny (letdltve:
2020.08. 15.)

2Quarantagiorni olasz kifejezés = negyven nap. Az idegenbél jott hajoknak 40 napos varakozas utan lehetett
behajozni Velence kikdtdjébe, a jarvanyok kivédése érdekében.
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hadseregben a hadi veszteség a katonak 3,4 %-4t, mig a betegség miatti veszteség a 3,6 %-
at érintette.® Az utana tdimadé spanyolnatha dldozatainak szama (kb. 30-50 milli¢) is messze
feliilmulta a 10 millios harctéri veszteséget.

A héborukhoz kapcsolodd jarvanyos megbetegedések adtdk az Gtletet a biologiai
fegyverekhez is. A 14. szazadi nagy eurOpai pestisjarvany alatt példaul pestisben elhunyt
tetemekkel tudatosan fert6zték meg Kaffa erédjének védoéit. A francia hadvezetés pedig az
els6 vilaghabort idején lueszes prostitudltakkal probalta megbetegiteni a német katonakat.*
A harctéri jarvanyos betegségek kozott legnagyobb tomegben a tifusz kiilonb6z6é formai
(kititéses- és hastifusz), a kolera, a vérhas és a nemi betegségek voltak jelen, jobban terjedt

a tbe és bizonyos teriileteken (pl. Piave térsége) veszElyt jelentett a malaria is.

Megfigyel6allomasok, mint kozegészségiigyi intézmények

A hébort kitorése utan néhany honappal 1914. szeptember masodik felében kolera iitotte fel
a fejét a galiciai harctérrél visszavonuld katondk soraiban. Mailath Jozsef® a katonai
megfigyeldallomasok 1étrehozasanak forszirozoja, ekképp fogalmazott: ,, Kiiitott a haboru
és én aggodalommal gondoltam arra, hogy a hdboru nemcsak a katondkat fogja
mozgésitani, hanem a jarvanyos betegségeket is.”® A kor oktober végéig dithongdtt, igen
sok halalos aldozatot hagyva maga utan. A vonaton hazahozott egymas mellett fekvé sériilt
¢s fertdz6 katonak elhelyezésére nem volt elegendd intézményi féréhely, a lakossag pedig
nem fogadta a betegeket, hidba kérte a kormany a tarsadalom segitségét. Es milyen
szerencse, hiszen ezzel elejét vették egy nagyobb bajnak, a lakossag megfert6zodésének.
Mailath grof, aki latta, hogy az orszdg nem volt felkésziilve a héaboru e ,,jarulékos”
problémajara, taviratban kereste meg a bel- és hadiigyminisztert, kérve, hogy sziilessenek
kdzponti intézkedések a jarvanyok megakadalyozasara.

A beliigyminiszter az orszagban 14 betegmegfigyeld allomas (barakk-korhaz) felallitasat
rendelte el.” Ezek az ideiglenes létesitmények a frontrol hazaérkezd sebesiilt katonak ellatasa

mellett a jarvanyok terjedését meggatold szilirOkorhazak is voltak. A beliigyminisztérium

felugyeletével és tervajanlasaival felépiilt intézmények 1915. januar-februar havaban lettek

3 Nikodémusz Istvan: Jarvanyos betegségek a kdzponti hatalmak hadseregeiben az elsé vilaghabort alatt.
OTK 1983. 102-104. 216. o.

4 Hajitogépen érkezd halal. Mult-Kor2018. julius 31. https://mult-kor.hu/ (letdltve: 2020. 08. 18.)

Sgrof Mailath Jozsef (Pécs, 1858-Ofehérto, 1940) Nagy-Kiikiills varmegye féispanja, a férendihaz tagja
szociologus, orgonista, zeneszerz4. Ofehérton birtokosa.

8Mailath Jozsef: Elményeim és tapasztalataim a haboru alatt. Bp. 1928. MTA. (tovabbiakban: Mailath)

" A 14 allomas helyszinei: Besztercebanya, Debrecen, Kassa, Losonc, Miskolc, Munkacs, Nyiregyhéza,
Nyitra, Rozsahegy, Satoraljajhely, Szatmarnémeti, Trencsén, Ungvar, Zsolna.
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befogadoképesek. A villannyal, vizvezetékkel, firdovel ellatott, faépiiletek modernnek
szamitottak a korszakban. A gyors €pités hianyossagait késébb a miikodés soran korrigaltak.
A megfigyeldallomasra beérkezdket orvosi vizsgalat utan csoportositottak. Elkiilonitették a
fert6zo betegeket és a fertdzés gyanusakat a nem fert6zott sériilt személyektol. Ez utébbiak
koziill is a mozgasképesek csak Otnapi megfigyelés utan és csak harom negativ lelet
birtokaban tavozhattak a taborbol.2 A pontos diagnozis felallitasa bakteriologus nélkiil (mint
Nyiregyhazan is) nagyon nehéz volt. A néhany haboru el6tt végzett mikrobiologus
szakembert a hadsereg allitotta szolgalataba, a barakk kérhazakba nem igen jutott belSliik.
Emellett gondot jelentett a laboratoriumok felszerelése is.® igy a vizsgalati anyagot tobbnyire
tavoli laborokba kellett elkiildeni.

A hadszintér eltolédasaval szamottevOen megcsappant a barakkallomasok betegforgalma,
feladatukat a front kozelében felallitott tabori jarvanykorhazak vették at. Ezért 1916 tavaszan
az 0sszes megfigyel6allomas, mint ilyen, megsziint miikodni, feladatuk a sebesiiltellatas lett.
Az esetlegesen odakertiil6 fertdzott katonak azonban tovabbra is nagy veszélyt jelentettek a
hatorszag lakdira nézve, kiilondsen ott, ahol hosszabb id6n at érintkezhettek egymassal.
Varosunk pedig foldrajzi fekvésénél fogva éppen ilyen veszélyeztetett telepiilés volt, hiszen

egy forgalmas, a keleti harctérre tart6 vastitvonal mentén fekiidt.

Nyiregyhaza a 1910-es években

Nyiregyhaza megszokott életét nem renditette meg tulzottan a szarajevoi merénylet. Kelld
tisztelettel meggyaszoltak az elhunyt trondrokos part, de az élet folyt tovabb, megszokott
medrében. A hattérben azonban egyre aradtak az alispan felé a belligy- ¢és
hadiigyminisztériumbol érkezd aktak, melyek a haborts helyzetben foganatositandd
intézkedésekrol szoltak.'® A mozgositas kellé gyorsasaggal lezajlott, a megye-kozeli
Galiciaban folyd harcokrdl kevesen vettek tudomast, a jotékony egyesiiletek megszervezték
a kenyérkeresd nélkiil maradt csaladok ellatasat.

A nyar végétdl eleinte csak a Galicia feldl sériilteket szallito vonatok haladtak at a varoson,
majd egyre tobben maradtak itt apolasra. El6bb 460 sebesiiltet kellett Soston elhelyezni,
majd novembertdl a varos ellenkezése ellenére felmeriilt a megfigyeldallomas felépitésének

a terve.

8Mail4th 48. o.

9Kiss Lasz16: A hatorszag jarvany elleni védelme az I. vilaghaboru idején. (Barakk kérhazak) Orvosi Hetilap,
2004. 145. 36. 1865-68. 0.

10 Nyiregyhéza torténete. Szerk. Cservenyak Laszlo, Mezd Andras. Nyiregyhaza 1987. 146-170. o.
(tovabbiakban: Nyiregyhaza torténete)



Tobb helyszin elvetése utan a helyi poloklub luxusistalloja — mint elsé jarvanykorhaz —kore,
felépiilt a vasut melletti varosi foldeken a 42+8 barakkbol 416 korhaz.!t | Nyiregyhdza egyik
legfontosabb kotozé és apolo allomasava lett az északi harctérrdl lefelé iranyulo sebesiilt
forgalomnak”.’?> Az ide cs6diild embertdmeg nagy kozegészségi kockéazatot jelentett a
lakossagra nézve, ezért az alispan felhivta ,,a vdros teriiletén miikodo osszes orvosokat,
babdkat, tanyabirdkat és tanitokat, lelkészeket és halottkémeket, hogy a lakossag egészségét
fokozott éberséggel tigyeljék, a fertozo és nagyobb szamban elofordulo betegségeket... és
haldleseteket a varosi orvosoknak haladéktalanul jelentsék be.”*® Ugyancsak figyelmeztette
a helyi patikusokat is, hogy tartalékoljanak nagyobb mennyiségii fertétlenito- és kotszert a
varhato sebesiiltszallitmanyok részére.

A monarchia harmadik legtobb aggyal (3200 agy) létesiilt megfigyel6allomasan a
szétvalogatott, megflirdott és tiszta ruhdval ellatott katondk koziil a fert6zd betegség
gyanusakat a nyolc fert6z6 barakk valamelyikében helyezték el. A nyiregyhazi barakk-
korhazban a legnagyobb forgalom 1915 majusaban volt, amikor 6.964 személy fordult meg
ott. A fert6z0 betegek szerencsére az Osszes létszamnak csak 4,5 %-at tették ki, ezzel
szemben az orszagos arany 11 % volt.}*

1915 elejétol komoly ellatasi gondok jelentkeztek. A varos vezetéinek szembe kellett nézni
a szigorod6 kormanyzati rendeletek mellett a lakossag egyre nagyobb elkeseredésével is.
Egyre tobb galiciai, majd 1916-ban a romanok erdélyi betdrése eldl ide menekiild, valamint
harctéri sebesiilt keriilt a varosba. 1918 8szétdl pedig egyre inkdbb az Oroszorszagbol
hazaérkez6 hadifoglyok formaltak a kozhangulatot. Aztan jottek a forradalmi iddk, a
zlirzavar, kdosz, amikor felborult a rend, ellendrizhetetlenné, irdnyithatatlanna valt az élet.
Végil bekovetkezett a 1920. marcius 10-ig tartdé a forradalmak kibontakozasat

megakadalyozdé roméan megszallas, mely sok szenvedést hozott a varos lakoinak.

Kolera

"Horvath Sandor; Sagvari-telepi kronika (In: Szabolcs-Szatméar megyei helytorténetiras III-IV. kotet.
Nyiregyhaza, 1982. 172. o. (tovabbiakban: Horvéath)

12 Magyar Nemzeti Levéltar Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Levéltara (MNLSZSZBML) Szabolcs megye
alispani jelentés (1914). (tovabbiakban: Alispani jelentés)

13 Alispéni jelentés (1914.)

14Mailath 112. o.



A hadmiiveletek megindulésa utan néhany héttel tehat mar jelentds problémat okozott az
azsiai kolera. Igaz, véddoltas 1étezett ellene, amit alkalmaztak is a habort elsé honapjaitol,
de nyilvan nem elég széles korben.

Az északi harctérrél beszivargd kor miatt Nyiregyhaza polgarmestere 1914. szeptember
17-én utasitotta a varosi ligyvezetd orvost €s a renddrkapitanyt, hogy kisérjék fokozott
figyelemmel a vasutdllomasra érkez0 wutasokat, ¢és haladéktalanul kiilonitsék el
koleragyantis személyeket. Kotelezte egyben a varos féorvosat dr. Konthy Gyulat, hogy
tegyen javaslatot az esetleges koleraveszély esetében foganatositando ovintézkedésekre.'®

A helyi napilap tudnivalokat kozolt a betegségrél és a kivédése érdekében teendd

1,16 1'17

ovintézkedésekrol,™ majd beszdmoldt kozolt a védekezésrdl.”” Néhany nap mulva jabb
tudnivaldkat k6zolt a lap, tobbek kdzott, hogy a koleraban elhunytak temetésére az alvégesi
temetd egy kiilon részét jelolték ki.!8

Az 1914. oktéber 1-i Nyirvidék irasabol tudhatd, hogy egy 174 fébol allo koleragyants
sebesiiltszallitmany érkezett a varosba. Koziilik a betegeket a varosi jarvanykorhazban
helyezték el, a betegségre gyantsakat pedig beszallitottak a varosi szegényhdzba, amelyet
jarvanykorhazza mindsitettek at. Majerszky Béla polgarmester felkérte a kassai katonai
parancsnoksagot, hogy rendeljen ki katonai apol6 személyzetet, és utasitsa a varosban 1év6
katonaorvosokat, hogy vegyenek részt a kozegészségiigyi szolgalatban. A szigoru
intézkedések hatasara a kolerat 1914 novemberére sikeriilt megfékezni, jarvany
szerencsére nem alakult ki. Az év végéig 65 koleras fordult meg a varos
jarvanykorhazaban, koziiliik 45 volt helyi illetdségii (40 katona és 5 polgari személy).®
1915-ben Gjra tdmadt a kor. Mig nyar elején 1-2 betegrdl széltak a statisztikak, révidesen
harom hullamban is jelentkezett a fogolytaborban. Els6é izben juniusban érkezett ide
Debrecenbdl két fogolyszallitmannyal. Elészor 22 beteget hoztak, akiket rogton a
csapatkorhdzban kiilonitettek el. Koziiliik senki nem élte tul a fertézést. A masodik
transzport 29 betege koziil 14 £6 halalozott el.

Augusztusban ujabb 26 betegséggyanus keriilt a megfigyel6allomasra. Kozilik a

bakterioldgiai vizsgilat 25 fénél igazolt vibriot,?® a halalozas 13 fot érintett.?! Mikecz

®Horvath 174. o.

16 Tudnivaldk a kolerarol. Nyirvidék, 1914. 35. évf. 78. sz. (szeptember 27.) 1-2. 0.
17 Védekezés a kolera ellen. Nyirvidék, 1914. 35. évf. 79. sz. (oktéber 1.) 3-4. 0.

18 Ovintézkedések. Nyirvidék, 1914. 35. évf. 80. sz. (oktober 4.) 4. o.

® Horvath Séndor 174. o.

2 Vibrio cholerae baktérium

ZLAlispani jelentés 1915. 78-79. 0.


https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Vibrio_cholerae&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/Bakt%C3%A9riumok

Dezs6 alispan a védekezés részeként augusztus 3-tol betiltotta a bucsukat,?? a lakossag
szamara pedig elérhetévé valt az ingyenes kolera elleni oltas.

Decemberben egy 2700 s szallitmanyt hoztak a vonatok a varosba Kevevarabol. Rogton
elkiilonitettek 74 fert6zésgyants egyént €s valamennyi fogolynal bakteriologiai vizsgalatot
végeztek, de csak 26 bacilusgazdat talaltak. A veszteség ekkor 23 £6 volt.Z

A Nyirvidék szerint, ,,Dacdra a zsufolt elhelyezéseknek és az elég primitiv hygiénikus
berendezésnek sikeriilt a jarvany terjedését néhany nap alatt meggatolni. Ez alakalommal
a katonai parancsnoksag az ésszes 5000 foglyot bakteriologiai vizsgalatnak vetette ala. A
vizsgalatndl 50 vibrio gazda talaltatott, kik a megfigyeld dllomdson kiilonitettek el.”?* A
hivatalos adatok és sajto hirek kiilonbozdsége alapjan allithatd, hogy a média ttlzott mind
a foglyok, mind a betegek szdmat illetéen!

A lényeg azonban, hogy a hathatdos intézkedéseknek koszonhetden sikeriilt
megakaddlyozni, hogy nagyobb jarvany kialakuljon, amely a véaros lakossagat is érintette
volna. Mindez, az orvosok szakértelmének és az idében meghozott intézkedéseknek

koszonhetden alakult ilyen szerencsésen.

Spanyolnatha

A habora végnapjaiban egy Uj ellenség tdmadta a legyengiilt, kimeriilt, gyenge ellenalld
képességli embereket; a spanyolnatha. Terjedéséhez nagyban hozzajarult a hidnyos
taplalkozas, a zsufolt lakhatdsi koriilmények, az orvosi segitséghez vald korlatozott
hozzaférés és a habora végi jelentds népmozgas.

1918. szeptember 28-an egy spanyol hirlap rovid tajékoztatast adott olvasdinak az
influenzardl. ,,A fertézésért felelés korokozo” — irta a lap, ,,a Pfeiffer-bacilus, amely
rendkiviil apré, és kizarélag mikroszkép alatt lathat.”®® A lap tévedése minddssze abban
allt, hogy az influenzat nem baktérium, hanem virus okozza! Az elsé megbetegedést 1918
marciuséban jegyezték fel az Egyesiilt Allamokban egy katonai bazison. Hathét mulva mar
elérte Eurdpa nyugati frontjat Franciaorszagban. Ezt a mérsékeltebb jarvanyt 1918 0szén egy
rendkiviil halalos fert6zési hullam kovette, majd 1919 elején szintén erdsebb jarvany jott.
Terjedését nagyban elésegitette az erételjes mobilitas; a katonak és menekiiltek ide-oda

aramlasa. Nagyon nehéz volt betartani az évszazados kozegészségiigyi intézkedéseket; a

22 A buicstk betiltasa. Nyirvidék, 1915. 36. évf. 62. sz. (augusztus 5.) 7. 0.

23 Alispani jelentés 1915. 78-79. o.

2 Nyirvidék, 1915. 36. évf. 75.sz. (szeptember 19.) 2-4. 0.

% Alapjaiban rengette meg a vilagot az 1918-ban kitdrt spanyolnatha-jarvany. Mult-Kor 2020. januéar
30. https://mult-kor.hu/ (letoltve: 2020. 08. 22.)
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fert6zottek izolalasat, a tomeges gyiilekezésének elkeriilését. Magyarorszagon 1918-ban
elképzelhetetlen volt a karantén elrendelése, mivel napi tobb tucat vonat hozta a frontrdl a
katonakat, Gjabbak pedig a lakhelyiikrdl eliildozott civil menekiilteket. Koztiik sokan mar
betegen, érkeztek meg orszagunkba.

Nyiregyhazan is nagy volt a mozgas ekkortajt. 1918. szeptember 14-19 kozott tavozott el a
varosunkbol az itt idilt 500 osztrak gyermek. A barakk korhazba pedig rovidesen
nagyszamu hadifogoly érkezett. Szeptember 28-an mar az olvashato a helyi sajtoban, hogy
egy ideje jarvanyszertien litotte fel fejét ,,4 spanyol natha elnevezésii betegség, amely eleinte
inkdabb divatos, mint veszedelmes volt.”?® Ekkor mat két belvarosi halalesetr6l olvashattak.
Az alig elkezd6dott tanévben tigy megemelkedett a beteg gyermekek szama, hogy kéthetes
kényszersziinet kdvetkezett.

A szaporodd magyarorszagi esetek hatasiara a beliigyminiszter 1918. oktéber 1-én
korrendeletet adott ki, melyben rendelkezett a kor elleni védekezés szabdlyairdl. Kérte az
alispanokat és polgarmestercket, hogy tdjékoztassak a lakossagot a baj 1ényegérdl és a
védekezés modjarol. ,,... Aki a beteggel érintkezik gondosan mosakodjék, szajat tobbszor
oblégesse, ovakodjék a meghiiléstol. A beteg felgyogyulasa utin a lakast gondosan kell
kitakaritani és jol kiszelloztetni A kozonséget figyelmeztetni, kell, hogy lakasat és mindazt
amivel érintkezésbe jut, tisztan tartsa, figyelmeztetni kell arra is, hogy a betegség kiilonésen
zart, zsufolt helyiségekben terjed leginkabb. Nyilvanos helyiségek (pl. mulatok, italmérések
stb.) latogatdsatol tehat mindenki sajat egészségének megovasa érdekében lehetdleg
tartozkodjék. A zsufolt tisztatalan kozlekedési eszkozok szintén alkalmat adhatnak a betegség
tovaterjedésére. >’ A rendelet végrehajtasanak ellenérzése az alispanokra és
polgarmesterekre harult.

Ebben a szellemben intézkedett mar a jogszabaly megjelenésének masnapjan Mikecz Dezs6
alispan is. Fert6z6 betegséggé mindsitette az influenzat, az ugyanis jogilag nem szerepelt
azon bajok sordban, amelyek hatosagi intézkedést igényelnek. Kdotelezoveé tette a betegek
elkiilonitését, és a lakhelyiikon voros cédula kiragasztasat. Betiltott mindenféle sszejovetelt
(pl. halottvirrasztast, fonokat, fosztokat) ott, ahol a kornyezetben nagyobb szamu
megbetegedés fordult el6. Az 1876. évi XIV. t. c. 80. szakasza alapjan elrendelte a
megbetegedési esetek kotelezd bejelentését. A jarasi, varosi, kdzségi és kororvosok szamara
eloirta az iskolak gyakoribb kotelezé ellendrzését és kérte, hogy amennyiben 10-15 %-ot

meghalad6é megbetegedést tapasztalnak, azt azonnal zarassak be és arrol tegyenek jelentést.

% Terjed a spanyolnatha Nyiregyhdzan. Nyirvidék, 1918. 39. évf. 220. sz. (szeptember 29.) 2. 0.
27127.530—1918. B. M. sz. korrendelet a spanyol betegségnek nevezett fert6z6 baj megsziintetésérdl



Eléirta azt is, hogy a felgyogyultak (kiilonosen az iskolasok) csak 8-10 nappal a
felgyogyulasuk utan mehetnek az egészségesek kozé.?®

Dr. Dohnél Jézsef varmegyei féorvos oktober 9-én nyilatkozott a jarvanyrol. Véleménye
szerint az dvintézkedések elérték céljukat, hiszen a kor mualofélben volt, a megbetegedések
szdma csokkent, de még nem sziint meg. Nehéz megitélni pontosan hogy mennyi aldozatot
kovetelt a spanyolndtha jarvany, mert a forrasokban rendkiviil eltéré adatokkal
talalkozhatunk. A varosi egészségiigyi bizottsag 1918 évrol szol6 jegyzokonyve oktdber 12-
ig 287 betegrol tesz emlitést, ami a varos lakossaganak 1 %-t sem érte el. Megjegyzi egyben,
hogy oktober 24-ig megallt az esetszam novekedése, igy az iskolak is kinyitottak mar.?°
Masik forrasban az olvashatd, hogy 1918. oktober kdzepéig ennek a ,,rendkiviili veszedelmes
s az orvostudomany dltal még egydltalin nem dsmert jarvany”-nak a szamlajara 811
(lakossag kozel 2%-a) megbetegedés és 36 halalos aldozat irhat6.%® 1918-bol csak néhany
stlyos beteg eset ment at 1919-re. A tisztiorvos jelentésében mar az all, hogy februar 22-n
megszlnt a jarvany. lgaz majusban ismét jelentettek 6 beteget, de 1919-ben Gsszesen csak
12 eset fordult eld, koziiliik 2 eset jart halalozassal.!

Az adatok realitasaban kételkedhetiink, ugyanis 1919 tavaszan, amikor a pandémia Ujra
fellangolt a vilagban, Nyiregyhdzan mas foglalkoztatta a lakossagot; a romén megszallas.
Rendre elmulasztottak a jelentési kotelezettséget és a rendelkezések ellenére sem jelentették
be azokat az enyhébb lefolyast eseteket, amelyekkel nem kellett orvoshoz fordulni. Mindez
nagyon megneheziti a pontos adatok megismerését. A katonak és menekiilok jovés-menése
miatt pedig a fert6zés behurcoldsanak veszélye tovabbra is fennallt.

Az egész megyét érintd jarvany mértékérdl szolo hivatalos statisztika 14.213 stlyos beteget
tart szamon, a halottak szama elérte az 1.785 f6t. Az emlitett bejelentési mulasztasok miatt
a szabolcsvarmegyei tisztiorvos megbecsiilve a szamokat, személyes tapasztalatai alapjan
56.000 fére tette a megyeszerte megbetegedettek valdszinii szamat, tobbségiik nyilvan
nyiregyhézi volt.>? Az biztos, hogy a helyi napilap gyaszjelentései kozott szamos esetben

utalnak a haldleset okdra, amely spanyolnatha volt.

Tifusz

28 Az alispan intézkedései a spanyol betegség ellen. Nyirvidék, 1918. 39. évf. 223. sz. (oktober 3.) 2-3 0.
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30Nyiregyhéza torténete. 155. 0.

SIMNLSZSZBML 1V B 416 1-2 doboz tisztiorvosi iratok Tisztiorvosi jelentés 1919 (tovabbiakban:
Tisztiorvosi jelentés)

32 Alispani jelentés 1919. 1. félév 56-57. 0.



A kiiitéses tifuszt ruhatetli kozvetitésével a Rickettsiaprowazeki baktérium okozza. Az elsé
megbetegedések utdn mértani haladvany szerint rohamosan emelkedik a betegszam, ezért a
jarvany elfojtasara a legszigoribb ovintézkedések megtétele sziikséges. Ez egy tipikus
haboruts kor, mely kialakulasanak kedveznek a rossz higiénés koriilmények.

Nyiregyhdzan mar 1914-ben gondot okozott a fertdz¢s, ugyanis az év folyaman 394 betegség
fordult el6, koziiliik 62 halalos kimenetelii volt, 15,7 % halalozasi arannyal. A betegek koziil
110, a halottak koziil 41 katona volt.*3

1919 elején okozott Gjra gondot a kiiitéses tifusz, ugyanis az év elsé felében a megye 16
kozségben 41 esetet regisztraltak, 4 haldlozassal.®* A betegek koziil egy fot a foghazban
talaltak, ezért megeldzésként azt kimeszeltették és fertdtlenitették. A szigoru elkiilonités és
tetvetlenités meggatolta jarvany kialakulasat és lefolyasa egyébként is enyhe volt.

Oszre a nyiregyhazi barakk-korhaz valt tifusz-gocpontta, ahova a romanok 400 voros foglyot
hoztak 1919 augusztusdban. Nem volt elég probléma, hogy élelmezésiiket a varosra
terhelték, még a koriikben fellépd jarvanyon is a varosnak kellett urra lenni. Dr. Konthy
Gyula Ttgyvezetd orvos 1919 ¢évi egészségligyi jelentésében szanalmasnak és
kétségbeejtonek festette le a barakk-tabor helyzetét.®> Akkor mar a telepen teljesen
leszerelték a fert6tlenitot, vizvezetéket, nem volt hol tisztalkodni, egyaltalan nem voltak
agyak, lepedok, edények, melyek korabban a felszerelés részét képezték, mint ahogy
hianyoztak az orvosi felszerelések ¢és ,tetliporkolé™” is. Az egész teriileten egyetlen
mélyfurata kat adott vizet. Amennyire lehetséges volt, igyekeztek javitani a helyzeten, de
minddssze tiszta szalmat, némileg jobb élelmezést és orvosi ellatast tudtak biztositani a
foglyoknak.

Talaltak viszont koztiik egy tifuszos beteget, akit — mivel ott nem lehetett megfelelden
elkiiloniteni és kezelni—a varosi jarvanykorhazban helyeztek el. Mivel a jarvanykorhaz is
meglehetdsen elavult és hidnyos volt, elobb ott is meg kellett oldani a vilagitast és fiitést, be
kellett szerezni a sziikséges ,,gyogyanyagokat”, de ott legalabb volt agy, fiirdokad és
fertdtlenitd. A tifuszos beteg szerencsésen meggyogyult, jarvany nem alakult ki.

Mar 1919 oktoberében érkeztek olyan hirek, hogy a romanok 4000 1j foglyot fognak hozni
a barakk-telepre. (A varos lakossaga 1920-ban 43.340 f6 volt!)*® A meglévd koriilmények

33 Alispani jelentés 1914. 32. 0.

34 Alispani jelentés 1919. 1. félév. 57. o.
3 Tisztiorvosi jelentés 1919.
%Nyiregyhaza 171 o.



ennyi ember cllatasara elégtelenck voltak. Az ligyvezetd orvos ezért hozzafogott a helyzet
javitasadhoz; furatott 3 01j kutat és rendelt 10 illemhelytisztitot.

November 11-én megérkezett a ,,csak” 3500 elcsigazott, ki¢hezett fogoly, akik kozott
november 14-én talaltak 10 lazas beteget és a vizsgalat kiiitéses tifuszt allapitott meg. Oket
rogton a jarvanykorhazban helyezték el, roman katondk feliigyelete mellett.

A varosi egészségiigyi bizottsag kdzben jarvanybizottsigga alakult. Ulésiikrdl a Nyirvidék
is tudositott. Konthy doktor kijelentette, hogy ,,Mig az egészségiigy a haboru egész ideje
alatt kifogastalan volt és a jarvanyos betegségek elmaradtak, addig most a barakk-
korhazban nagyobb mennyiségben elhelyezett és mar fertozott betegek réven a kiiitéses tifusz
Jjarvany veszélye fenyeget.”®" Par napra ra az Erzsébet kozkorhaz is jelentett 3 civil kiiitéses
tifuszos beteget. Bizonyossa valt, hogy a fertézés a barakk-taborbdl indult ki. A polgari
betegek szama kdzben nétt, rovidesen 5 igazolt beteg és 10 gyants eset volt. A foglyokat
ezért roman 6rzdikkel egyetemben ki akartak koltdztetni a jarvanykorhazbol, mert kellett a
hely a varos beteg polgarainak. Ezt azonban csak a decemberben ideérkezé roman
fotorzsorvosnak sikertilt elérnie.

A bizottsag jegyz6konyvébdl tudhatd, hogy a taborban 1évé dr. Szantdé Miksa torzsorvos
nem tudta egyediil ellatni ezt a rengeteg embert.>® Néhany nap mulva ezért kirendelték mellé
dr. Nagy Janos ezredorvost, aki nemsokara lazas lett. Mellette dolgozott még dr. Banyay
Emilt ezredorvost is*°, valamint egy Fried és Molnar nevii doktor. Mig Nagy Janos felépiilt,
dr. Banyay Emil november 23-an ,hivatasa daldozata lett, megkapta a typhust és életével
adozott kételessége hii és pontos teljesitéséért.” — emlékezett meg rola a tisztiorvos.*
Ugyancsak beteg lett, de szerencsésen felgyogyult Veres Gyula desinfektor és a
jarvanykorhaz egyik apolondje is.

A polgarmester 21 napos vesztegzarat rendelt el és intézkedett, hogy javitsak a foglyok
taplalasat.

Egyre szigorubban vették a védelmi intézkedéseket; a polgari betegek hazainak izolalasat,

piros cédulaval megjelolését és a fertotlenitéseket. Megtiltottak a részvételt a tifuszosok

37 Megalakult a jarvanybizottsag. Nyirvidék, 1919. 40. évf. 270. sz. (november 26.) 2. o.

% Eii. Biz. jegyzOkonyve 1919. november 24.

%Banyay Emil Janos (1888?-1919. november 24.) Fiatalon lett a habort aldozata. Kotelessége teljesitése
kozben a barakk korhaz orvosaként kapta el a tifuszt és halt bele 31 évesen. 1917-ben, mint ezredorvos
eljegyezte, majd nem sokkal késSbb feleségiil vette Sommaruga Lotte-t.3® Apja, hajdidorogi egyhazmegyei
gorogkatolikus kanonok volt. Budapesten szerzett orvosi diplomat az 1910/11-es tanévben. Az elsé
vilaghaboruban az olasz harctéren szolgalt, mint cs. és kir ezredorvos. Szolgalataért megkapta a Ferenc
Jozsef rend lovagkeresztjét. KEsobb a nyiregyhazi barakk korhaz orvosa lett. A tifuszos betegek kezelése
ekozben megfert6z6dott és 31 éves koraban ifju férjként, 13 honapos hazassag utan halt meg. Testvére Janos,
hadaprédjeldlt, joghallgatd, romén fogsagban halt hdsi halt.
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temetésén. A lakossagot falragaszokon tajékoztattak a kiiitéses tifusz elleni védekezésrol. A
jarvanybizottsdg rendelése szerint kitakaritottdk a huszarlaktanyat, hogy miutdn a
hadifoglyok a varosi gézfiirddben szazasaval megfiirodtek és ruhaikat fertGtlenitették
csoportositas utan oda kertiljenek ¢és ott a legszigorubb jarvanyligyi Orizet alatt legyenek. A
hajak nyirasahoz a helyi borbélyoktol szereztek 10 nyirdgépet. A baj nem jart egyediil, mert
a varos fertOtlenitdje rossz lett, igy kénytelenek voltak a varmegyei korhazét hasznélatba
venni. Az viszont nem birt ekkora terhelést. A november 27-én indult fiirdetési akcio is
nagyon lasstinak bizonyult, ilyen kapacitas mellett egy honapot vett volna igénybe!
Igyekeztek ,,barmilyen aldozat aran” rendbe hozatni a barakk telep még javithato kis fiird6jét
is, de ez is csak napi 30 flirdsztésére volt elégendo.

A barakk foglyai kozott pedig mind Gjabb és tjabb megbetegedések 1éptek fel. A varos
egészségligyi intézményeinek befogadoképessége sziikdsnek bizonyult ekkora tomeg
ellatdsa szamara, a jarvanyveszély egyre nétt. Egyre reménytelenebbnek latszott a barakk-
telepere arado hatalmas tomeg higiéniai feliigyelete. Képtelenek voltak tobbet tenni, mint a
betegséggyanus személyek elkiilonitése, a fertéz6 barakkok lezarasa, valamint a betegek
fekvésére szolgald szalma elégetése. Az orvosok kitartoan végezték feladatukat. Mindezt
ugy, hogy az ittlévd roman katonaorvos nem latta a valds jarvanyveszElyt, ami nemcsak a
tabor lakoit és a roman katonakat, de a lakossagot is fenyegette és ténykedésével nem
segitette a varos orvosainak torekvéseit sem.

Kozben november végén a varosba vezényelte a roman parancsnoksag a helyzet
megtekintésére Voikulescu fotérzs orvost.*! Szerencsére — Konthy doktor szerint is — 6 a
veszélyt helyesen felmér6 és a dologhoz érté ember volt, aki azonnal intézkedett. Végiil
Debrecenbdl hozatott egy fiirddvonat, melyben nagy szamban és gyorsan lehetett az
embereket dezinficidlni. Igy december 7-re mindenkit fertdtlenitettek és atvizsgaltak.
Kisziirtek 22 1azas egyént, akiknek javitottak az ellatasan. Megprobalt borhoz is hozzajutni,
ami szintén a betegeknek gyogyitdsdhoz kellett. Hozatott teat és rumot, amit akkoriban
lehetetlen volt beszerezni, igy mar naponta kétszer lehetett adni rumos teat. A lakossag
korében rekviralast rendelt el; 1300 inget, 1050 alsonadragot, 100 takarot, 30 torolkozot €s
néhany pokroc sikeriilt 6sszegytijteni a foglyok felruhdzasdhoz és 200 koronat, melyért
dohanyt vettek.*? Voikulescu fotorzs orvos jelentése utan varosunkba érkezett dr. Patin I.
oszt. fotorzs orvos. O latva a veszélyt at akarta hozatni a 20. roman divizié ambulans

korhazat és azzal akart berendeztetni be négy barakkot (35-38 szamut) a betegek és

4L Eii. Biz. jegyz6konyve 1919. december 04. és december 18.
2 Eii. Biz. jegyzOkonyve 1919. december 11.



elkiilonitendok szamara. ,,4z ambulans korhaz vagy nem volt felszerelve, vagy nem jott el,
mert ismét a polgarsagnak kellett adozni.”*

Kozben megérkezett dr. Lutz fotorzs orvos, aki szintén ratermett és a romdn csapatok
korében nagy tekintélynek orvendé orvos volt. Konthy véleménye szerint ,mindent
felhasznal a kititéses typhus elnyomdsdra és hasznalja tudasat s hatalmat a localizalasig —
(ami) ugy latszik hal Istennek sikeriil.”** Atvette a betegek kezelését és a magyar orvosokat
— akik hétrdl hétre voltak szolgalatra kirendelve — csapatszolgalattal bizta meg. A magyarok
ezentl mar csak kisebb bajokat gydgyitottak a taborban és 3 naponként atvizsgaltak minden
embert, hogy nem lazasak, vagy tetvesek-e. A romanoknak sikeriilt beszerezni petréleumot,
szappant, tetli elleni port, berendeztek a 27. szdmu barakkban egy foldalatti kemencét és egy
hordozhat6 tetvetlenit6t a ruhdzatot ferttlenitésére. Megoldottdk a betegek ¢s a veliik
érintkezk elkiilonitését. Elrendelték, hogy 21 nap utan az egészségesek hazatérhetnek. Igy
hagyhatta el a tabort 400 f6.

A helyi és roman orvosok szakértelmének €s hatarozott intézkedésének koszonhetéen 1919.
december 31-re lokalizalodott a kilitéses tifuszjarvany. A jarvanykorhaz kitiriilt és
valamennyi beteg felgydgyult. A varosi és romdn orvosok egylittmiikodésének és
szakértelmének koszonhetéen a varosban minddssze 21 polgar kapta el a betegséget,
koziiliik 1 halalozott el. A katonak 41 betege koziil pedig 3 aldozatot szedett a kor.*

A tifuszjarvany sikeres lekiizdése utan a tiszti foorvos ismét jelezte, hogy ,,4 fertozeés elleni
védekezés egyik fontos tényezdje a tiszta, egészséges jarvanykorhdz.... A legkozelebbi
jovében gondoskodnia kell a varosnak ilyen épiilet, illetve berendezésrél. "*°A meglévd 25
agyas intézmény ,,koporsoszeri” agyaival, rozoga allagaval ugyanis nem felelt meg a varos
igényeinek. Esszerlinek mutatkozott ezért, hogy a jarvanykorhaz tigyét az Erzsébet
Kozkoérhdz bovitési tervéhez kossék: ,.ha a vdros uj, a kor kivanalmainak megfelelo
jarvanykorhaz létesitésére hatarozna el magat... ez uj jarvanykorhazi osztaly igazgatasat,
kezelését az Erzsébet kozkorhdz igazgatosdga elvallalni és ellatni hajlandé.” — fogalmazta
meg a képvisel6testiileti jegyzokonyv. 1926 marciusaban Fabidn Gaspar miiépitész készitett
is terveket a 70 agyas, egy emeletes fert6z6 pavilon kialakitasara. Sajnos azonban nem épiilt

fel .4’

43 Tisztiorvosi jelentés. 1919.
“u.0.
*u.0.
6 u.0.

4"Kiihrner Eva: Korhazbévitési tervek a 20. szazad elején. Kor-hazunk, 2006. 3. évf.2. sz. 20. 0



Osszegzés

Az elsd vilaghabort ¢és azt kovetd forradalmi id6k sok szenvedést okoztak varosunk és
megyénk lakosainak egyarant. A haborus veszteségeken és ellatasi nehézségeken tul allando
fenyegetettséget jelentett a terliletet érintd jelentds migracid €s az ide szallitott sebesiilt
katonak és foglyok tomege is, akik sokszor komoly fertdz6 betegségeket hoztak magukkal.
Varosunk vezetdi jol lattdk a veszélyt és igyekeztek intézkedéseikkel megeldzni a bajt.
Orvosaink ¢és egyéb egészségiigyi dolgozoink emberfeletti munkdval — néhany esetben
magukat is felaldozva mindent megtettek nemcsak a betegek gyogyitasaért, hanem a
lakossagot fenyegetd jarvany kialakuldsanak elhdritasaért. A nagy baj kozepette szép
Osszefogas tanti lehettiink, a magyar és roman katonaorvosok egyiittmiikodésének.

A jarvany elleni kiizdelem kiilondsen a mai koronavirus jarvany altal fenyegetett helyzetben
értekelhetd igazan és megallapithatjuk, hogy az évszazados moddszereket (pl. elkiilonités)

alkalmazzuk ma is egészségiink megvédése érdekében.



