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Szentek és halandok ...

* Tagabb értelemben az 6sszes hiv6t szentnek nevezik, akik a keresztség altal részestlnek Isten életében és
szentségében.

* Szoros értelemben azok, akiket az Egyhaz hivatalosan szentté avatott és a liturgiaban, innepnapjukon
megemlékezik roluk.

A ,,szent” sz6 hasznalata.
1. Abszolut értelemben: szent maga az Isten.

2. Kultikus értelemben: ,,a profan (hétkéznapi, kozonséges) hasznalatbdl kiemelt és Istennek szentelt” dolog
(ember, hely, targy stb.).

3. Vallaserkolcsi értelemben: a személy tulajdonsaga - erkolesi tokéletesség, feddhetetlenség a
gondolkodasmodban és a cselekvésben.




Arpad-hazi Szent Erzsébet — a szolgal6 szeretet védSszentje

1231. november 17-én, 24 esztend6s koraban hunyt
el Arpad-hazi Szent Erzsébet, I1. Andrds magyar
kiraly (1205-1235) és Merani Gertrudis leanya, I'V.
Lajos turingiai 6rgrof (1217-1227) felesége, aki
onmegtartoztato életmodja és buzgo

vallasossaga mellett karitativ tevékenységével is
példat mutatott embertarsainak. Erzsébetet IX.
Gergely papa mar négy évvel halala utan szentté

avatta, tisztelete pedig nem csak német és magyar

Ieizen-Mayer Sandor: Arpad-hazi Szent Erzsébet foldon, de az egész keresztény vilagban elterjedt.
(1882 el6tt, Magyar Nemzeti Galéria)

Kép forrasa:



https://www.magyarkurir.hu/hirek/arpad-hazi-szent-erzsebet

Erzsébet hazassaga a feljegyzések szerint boldog volt. Ezt mutatja az is, hogy Erzsébet férjét hazavarva
messzire elébe lovagolt, és csokokkal, viharos 6rommel idvozolték egymast.
A szent életti asszony legbens6bb titka és egyik legvonzobb tulajdonsaga, hogy tokéletes 6sszhangot

tudott teremteni az Isten és a férje iranti szeretet kozott.

Lajos tizennyolc évesen koraban, apja halala utan atvette a hatalmat
Turingiaban. Erzsébet a var alatt nagy hazat épittetett, befogadta
a zarandokokat és koldusokat, és apolta a betegeket. Az udvar

rosszallasa ellenére Lajos tamogatta felesége jotékony cselekedeteit.

Hat év boldog hazassag utan Erzsébet 6zvegy lett. Férje halala utan
gyermekeivel egyiitt el kellett hagynia a varat. Sokat nélkiil6zott,
gunyoltak, elkergették, de béketiiréssel viselte a megalaztatasokat.
Varosrdl varosra jart, ahol sziikség volt segitségére, dolgozott,
apolta a betegeket, megvarrta ruhaikat. Késébb Marburgba
koltozott, és belépett a ferences rendbe. Javait és élete hatralévo
esztendeit a betegek és raszorulok gondozasanak szentelte. 1228

nagypéntekén néhany ferences barat jelenlétében lemondott a
vilagi javakrol; korhaz épitésébe kezdett, ahova befogadta a
foldonfutokat, betegeket, és 6 maga gondozta Gket.

Erzsébet lepras beteget fiirdet

abrazolas a kassai Szent Erzsébet-dom 15. szazadi szarnyasoltaran

Kép forrasa:
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Florence Nightingale - a lampas holgy (1820-1910)

Els6 allasat 1853-ban egy londoni n6i kérhazban toélt6tte be. Minden addigi
tapasztalatat felhasznalva iranyitotta az el6kel6 holgyeket ellaté intézményt,
forradalminak szamité ujitasokat vezetett be: pl. ételhord¢ lift a hazban,
emeletekre beosztott apolondk, hogy ne a 1épcs6zéssel menjen el az
idejiik, olyan cseng6, amely mutatja a szobaszamot. A bizottsaggal mar az
elsé héten Osszetlizésbe kerult, mert ki akartak tiltani a korhazbol azokat, akik
nem az anglikan egyhazhoz tartoztak. Florence azonban ragaszkodott hozza,
hogy az ellatas mindenkire vonatkozzon, vallasi hovatartozastol
fiuggetlenil. Egész életében ezt az elvet vallotta, és azt remélte, hogy eljon majd

az az id6, amikor nem az emberek vallasat nézik, hanem a lelkiiket. Késébb
tobben kiemelték, hogy harcol a néi jogokért, de 6 tiltakozott, mondvan, hogy

harcol a szenveddkért, fiiggetlentl attdl, hogy férfi vagy né az illet6. Az 1854-es
londoni kolerajarvany idején 6nkéntes apolondként dolgozott, betegei

Florence Nightingale 1860 koriil s : 5 3 i’ g
rajongtak érte, foldre szallt angyalként emlegették.

Kép forrasa:



https://hu.wikipedia.org/wiki/Florence_Nightingale

1854-ben hirek érkeztek az akkor dulé krimi habortarél Angliaba, melyek szerint az angol sebestltek |
elhanyagoltan, ellatas nélkul sanyarognak.
Az dpoldcsapatot egy katonai kérhazba érkezett a torokorszagi Uskiidarban, ahol katasztrofalis
allapotok uralkodtak. Florence egy visszaemlékezésében azt irta, hogy a korhaz bejarata £61é ki lehetett
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volna fuggeszteni, hogy aki ide belép, az hagyjon fel minden reménnyel.

THE ILLUSTRATED LONDON NEWS

[Fxn. 24,1855,

Készletek gyakorlatilag nem alltak a rendelkezéstikre, hijan voltak gyégyszereknek,

koétszereknek, élelemnek, még tiszta viznek is. A higiénés kériilmények

borzasztéak voltak, a kérhaz folyoso6in a f61don fekiidtek a katonak, még
abban a piszkos, véres uniformisban, amelyet a harctéren viseltek. Agynemd,
tiszta ruha, edények sehol, szappanrol, t6r6lk6z616l hirb6l sem hallott senki.
Télen a fitetlen szobakban fagyoskodtak a betegek, vilagitas nem volt. Az orvosok
érzéstelenités nélkil amputaltak, a k6zkatonaknak nem jart kloroform. A borzaszto
korilmények miatt a sebestiltek allapota nemhogy javult, de tovabb romlott a
kérhazban. Tébben haltak meg kolera, tifusz és egyéb fert6zések miatt, mint a

sebestilésektdl, a halalozasi arany egyre nétt.

Florence elsé dolga volt, hogy a lehet6 legnagyobb tisztasagot teremtette meg

segitéivel, és ezt késGbb is megkovetelte az egész korhazban. A higiénés
koériilmények javitasan tul igyekezett megoldani az ellatast: ha nem volt mas, a

sajat pénzébdl rendelt élelmiszert és kotszert a betegeknek, emellett szamtalan
Kép forrasa:

felszerelést szerzett be. Mindent atszervezett, rendbe tett a kérhazban. Sziikség is
volt erre, mert a katonaknak még sebestilten is joval nagyobb esélytik volt a talélésre a
fronton, mint a hadikérhazban! Kitarté igyekezetének hala a kérhazba keriilt
sebesiiltek korabban 42%-osra rigé haldlozasi aranya 2,2%-ra csokkent.
R ——



https://szimpatika.hu/cikkek/7718/a-lampas-holgy

Florence vezénylete alatt fegyelmezett apologarda alakult.

A névéreknek egyenruhat kellett hordaniuk, ami bizony egyszert volt és nem kévette a legutébbi divatot.
Nem lehetett lazsilni, kertilni a munkat.

Tiltotta a részegeskedést és az erkolestelen, kicsapongo viselkedést. A renitenseket elbocsajtotta, volt, aki maga kérte az athelyezését masik korhazba.

Napi 20 6rat volt talpon. Feladata nem csupan a betegapolas volt, hiszen 6 iranyitott, intézett mindent a kérhazban, és biztositania kellett a folyamatos ellatast.
Az apolas mellett a betegekr6l mas szinten is gondoskodott: segitett a katonaknak a csaladjukkal val6 kommunikaciéban, olvasészdbat hozott létre. Azt
vallotta, hogy a katonak is emberek, nem vadallatok, a Lelket latta benniik, nem a kériilmények miatt felvett rossz szokasokat.

Mikézben bejarta a tobbi torokorszagi korhazat, hogy azokrdl is gondoskodjon, elkapta a krimi lazat. Két hétig lebegett élet és halal kozott. Még labadozva tért vissza a
korhazba, késébb a futetlen és nedves helyiségektdl reuma gy6torte, de tovabb folytatta a munkat. Tudta, hogy a betegek allapotat folyamatosan ellenérizni kell. Kévette
Paracelsus tanitasat: ,,A szeretet a legjobb gyogyszer.”

Ejszakanként egy lampassal a kezében jarkalt az agyak kozott, igy érdemelte ki a ,Jampas holgy” nevet, amely élete végéig elkisérte. Sok sebesiiltben
valoszini egy kép maradt meg réla: a s6tét éjszakaban, lazalmaikbdl felébredve egy fényes alak halad el el6ttiik, akinek lampasa a reményt és az életet

jelenti.

Az apolondktdl kiemelkedd szakmai tudas mellett erkodlcsi tisztasagot is kovetelt. Sikeriilt megbecsiilt hivatassa emelnie a névéri munkat. Minden év majus

12-én, Florence sziiletésnapjan az § tiszteletére tinnepeljiik az Apolok Vilagnapjat, az apolas nemzetkézi jelképe pedig a lampas lett.




Kossuth Zsuzsanna (1817-1854) — Magyarorszag els6 orszagos f6apolondje

Kossuth Zsuzsanna, Meszlényi Rudolfné

Kép forrasa:

A magyar Florance Nightingale-nek is nevezhetnénk. A fiatal angol
apolond részt vett a krimi haboruban, ahol 6riasi szerepe volt a sebestilt
és beteg brit katonak apolasaban, a katonai korhazak szinvonalanak
javitasaban. Ezt a szerepet toltotte be Kossuth Zsuzsanna is az 1848-49-
es magyar szabadsagharcban.

Zsuzsanna életében el6sz6r 1831-ben talalkozott az emberi
szenvedéssel, amikor Eszakkelet-Magyarorszagon stilyos
kolerajarvany tort ki. A kolera akkoriban nehezen gyogyithato
betegség volt, ezért a hatosagok a kutak fertStlenitésével és a
teriilet lezarasaval védekeztek, ami zavargasokhoz vezetett. A
jarvany elleni kiizdelemben Kossuth Lajos is részt vett, mint
varmegyei biztos, és munkajaban nagy segitséget kapott hugatol,
aki itt szerezte els@ tapasztalatait a betegek gondozasaban.



https://hu.wikipedia.org/wiki/Kossuth_Zsuzsanna

1848-ban nagy csaladi tragédia érte. Férje varatlanul meghalt, {gy kisfia, Rudolf csak az apa halala utan
szuletett meg. 1848 végén a magyar kormany kénytelen volt az osztrak hadsereg el6l Pestr6l Debrecenbe
menekulni. Zsuzsanna és csaladja is ide koltozott. 1849. aprilis 14-én a Fuggetlenségi Nyilatkozat
elfogadasa utan batyjat az orszag kormanyzodjava valasztottak. A kormanyzo 1849. aprilis 16-an hugat a
tabori korhazak f6apolojanak nevezte ki.

A honvédség egészségligyi szolgalatanak megszervezésében Zsuzsanna egyuttmikodott Flor Ferenccel, a Rokus Korhaz
korabbi igazgatojaval. A tabori kérhazakban olyan korszerti médszereket probaltak bevezetni, mint a sebesiiltek és a
fert6z6 betegek elkiilonitése vagy a miitétek altatassal torténd végrehajtasa. Harom hénap alatt Zsuzsanna
korilbeliil 70 tabori kérhazat szervezett meg. Annak ellenére, hogy tiid6baja sulyosabba valt, faradhatatlanul jarta az
orszagot, latogatta a korhazakat, és kivette részét a betegek apolasaban is. Segit6jével, Barna Ignac orvossal mindent
megtettek a korhazi feltételek javitasaért.

Zsuzsanna felhivast intézett a magyar n6khoz, és felszolitotta 6ket az 6nkéntes betegapolasban valo részvételre. Ebben a
munkaban szerinte a rend és pontossag mellett a legfontosabb az 6nfelaldozas és gyengédség azok irant, akik ifjusagukat és
¢letiiket aldozzak fel a hazaért. Betegei kés6bb uigy emlékeztek vissza ra, hogy anyai szeretettel bant veliik. A sebesiilt
osztrak hadifoglyokat is ugyanugy gondozta, igy késébb 6k azt mondtak rola, hogy nem ellenséget latott benniik,
hanem a szenved6 embert.

A Magyar Orszaggyfilés februar 19-ét, Kossuth Zsuzsanna sziiletésének évforduléjat a Magyar Apolok Napjava
nyilvanitotta.




A Balfi utcai Jarvanykorhaz alaprajza, 1922. MNL GyMSM SL, SVLt

Kép forrasa: Soproni Szemle 2019. 73. évf. 3. szam 338. oldal

1892-ben a varos megtette a sziikséges intézkedéseket a jarvany terjedésének a
megakadalyozasara. Komoly felvildgosité munkat folytattak. 12 feligyel6t kiildtek ki a varosba,
hogy 6k feltigyelj¢k az 6vintézkedéseket és a fertGtlenités betartasat. Valamint a varos beszerzett ‘
egy betegszallitd kocsit és egy poggyaszfertétlenits gépet is. '
Ugyanebben az évben a varos megvette a sz6roléveg laktanyat jarvanykorhaz céljabol a
Balfi utca 46. szam alatt. az atalakitasokat kévetSen 30 beteg szamara nyujtott a kérhaz
teljes ellatast. A laktanya korhazza alakitasa mintegy 12.327 forint 51 krajcar koltségébe
keriilt a varosnak, az eredetileg tervezett 7000 forintot meghaladé 6sszeget a varosi alapokbdl
felvett kolesonokkel fedezték. A korhaz és melléképiileteinek berendezése példaszeri volt.
A berendezés és butorzat minden darabjat ijonnan szerezték be. Az uj korhazban 3
betegszobat alakitottak ki 6sszesen 38 vasaggyal. Tovabbi két szoba az apolondk részére
keriilt kialakitasara, miként egy szoba a szakacsnd szamara. Az épiiletben helyiséget
alakitottak ki egy g6zfert6tlenits gépnek is. A korhazat a legmodernebb eszkozokkel
lattak el, amit a kor kolera gyégykezelése megkivant. A jarvanykoérhazban létrehozott
bakteriolégiai laboratériumban szdvettani és diagnosztikai vizsgalatokat is folytattak.
A betegségek visszaszoritasaban nagy szerepet jatszott az az infrastrukturalis tény, hogy 1892.
szeptember 1-t6l vizvezeték szolgaltatta a j6 ivovizet. A jarvanykorhazba keriiltek a
késbbbiek folyaman is elhelyezésre a fert6z6 betegségben (kanyaro, tifusz) szenvedd
betegek. 1943. majus 27-én itt kezdte meg miikédését az Erzsébet Korhaz tiiddSosztalya,
amelyet 1947 kora tavaszan helyeztek at a kérhaz belgyogyaszatanak foldszinti
helyiségeibe. A Balfi utcai jarvanykorhaz épiiletében 1952-es megsziintetését kovetSen
lakasok keriiltek kialakitasra.
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Ko6szonom a figyelmet!




