Egy szoknya, egy nadrag ...
a Kadar — korszak divatja
Tanar / Didk segédlet

Bevezetés (1. dia)

A mai alkalommal egy ujabb kérést teljesitek!

Most a divatrol szeretnétek tobbet megtudni, azon beliil is, hogy egy adott korban mi
szamitott kirivonak. Mivel nem adtatok meg pontos idészakot, ezért — az érettségi id6szak
kellos kozepén — egy olyan korszakot valasztottam, amelybdl akar még a kdzépszintii szobeli

érettségire késziilo diakok is profitalhatnak.

Akkor vegyiik el6 a szabasz ollot, a tiit és a cérnat és nézziik meg, hogyan lehet divatos

egy nd, ha semmit nem lehet kapni az iizletekben?

Divat? (2. dia)

A mindenkori ruhazatnak nemcsak testet fedo és védé gyakorlati szerepe van, hanem
szamos korhoz és néphez kothetd torténeti Gsszefliggést is megvilagit (tarsadalmi helyzet,
méltosagjelzés, ipari €s mivészet fejlettség, fénylizés, nemek, életkor és foglalkozas szerinti
tagozodas).

A divatot lehet vizsgalni gazdasagi, kulturalis és tarsadalmi szemszogbol.

A divat az egyik hajtdereje a gazdasdgi fejlddésnek, mivel a divat altal befolyasolt
teriileten miik6dd cégek haszonra tehetnek szert a divatos termékek/szolgéltatasok révén. Ez
Osztonzi a versenyt, amelynek soran a divat iddrdl iddre illetve teriiletileg valtozik. Mindez
mozgasban tartja a gazdasagi élet korforgasat.

A divat mas szempontbol az emberi kultura részének, az onkifejezés egyik eszkozének
tekinthetd. Ez kiterjed az 0ltozkddésre, az ember egyes haszndlati targyaira, tovabba
viselkedésére, tarsadalmi szokdasaira, magatartdsi formaira is.

A divat ismét mas szempontbdl - altalanos értelemben - a tarsas érintkezést és ezen beliil
az Oltozkodést iranyitd szokasokhoz valdo viszonyulast jelenti. Széles rétegeket, mint

fogyasztokat befolyasol. Ez nemcsak a divat kdvetésére, hanem elutasitdsara is vonatkozik.



A Kadar-korszak divatja

Divat Kadar elétt ... (3. dia)

1945 utan az emberek tobbsége a haboru el6tti ruhatarat hasznalta - mar ami megmaradt
beldle. Falun még hordtak a hagyomanyos viseletet, a ndk a fejkenddt, a tobbrétegli szoknyat,
a férfiak pedig maradtak a csizmanadrag, kalap viselésénél. A falusi n6k alséruhdzatidban a
negyvenes ¢években sok helyen még ijdonsagot jelentett, és egyaltalan nem volt elterjedt a
bugyi viselete. Az Gjitasok koz¢ tartozott az is, hogy kezdett visszaszorulni a mezitlab jaras, és
a nok csizma helyett félcipdt kezdtek hordani, ami a pamutharisnya viseletének elterjedésével
jart.

Az elhasznalddott ruhak poétlasara keveset koltottek, mert a meglévd ruhat igyekeztek
nagyon megkimélni. Még j6 ideig divat falun, hogy a férjhez mend lanyokat ellatjak
kelengyével, akik ekkor megkaptak szinte az egész életiikre sz016 ruhatarukat.

1945-46-ban a legnagyobb probléma az aruhiany: a ndi lapok kedvelt rovatai az élet
ujrakezdésének gondjaival foglalkoztak. Tandcsokat adtak a hianycikkek - élelmiszer, ruhazat,
ablakiiveg - potlasdhoz, ugyanakkor mar 1945 0szén olvashatdéak voltak a parizsi divattal
foglalkozé rovid irasok. A lapok kisebb valtoztatasokkal a hdaboru el6tti szokasokat
népszerusitették, és tanacsokat adtak arra vonatkozodan, hogy az igényes né miként 61t6zkodjon
a napszaknak megfelelden. Még volt délelotti €s délutani, valamint esti ruha is.

A haboru eldtti illemszabalyok is tovabb ¢ltek: illetlen viselkedésnek tartottak a
csaladtagok eldtt lenge oOltozékben mutatkozni, de kihivonak taldltak a tulsdgosan mély
dekoltazst ¢és a nagyon rovid szoknyét is. A hivatalnokoktol elvaras volt, hogy 6ltdnyben és
nyakkenddben jelenjenek meg a munkahelyiikon. Ez a szabdly azonban mar a negyvenes
évektdl érvényét vesztette, amikor is a politikusok egyre gyakrabban jelentek meg nyakkendd
nélkiili kihajtott nyakll ingben, jelezve a dolgozo tomegekkel vald azonosulasukat.

A munkéasndk oltozkodését a jovedelmi lehetdségeik erdsen behataroltak, a divat
kovetése, a divatlapok vasarlasa nem volt rajuk jellemzd. A ruhataruk viszonylag sziikds volt,
rendszerint egy-két valtas egyszerili szoknya-bliiz kombinaciobol, néhany készruhabol alt. A
kisgyerekek hajat elol kakastaréjba fésiilték, és nagy szalagcsokorral diszitették. A fitk nyaron
kantaros rovid-, télen hosszi nadragot hordtak, és megkdvetelték toliik, hogy vigydzzanak a
ruhdjukra. Falun az asszonyok gyakran azon versengtek, ki tudja "szebben jaratni" a gyerekét.

1948 utan éles valtds kovetkezett a divatban is. A ,dolgozé ndék™ igényeinek

kielégitésére mar nem volt sziikség divatszalonokra, egyediségre, szépségre. Az 1j jelszavak:



praktikum, egyszerliség, puritanizmus, uniformizaldodas. A divatlapok mar nem az egyedi izlést
dicsérték, hanem a konfekcidipar tizezres darabszadmban gyartott - rendkiviil gyenge mindségii
- sorozattermékeit. Ezek a ruhadarabok raadasul rosszul szabottak, unalmasak, konzervativak
voltak, hiszen a nyugati ,kapitalista divat” utdnzasa ideoldgiai blinnek szamitott. Tehat
kovetkezetek az elsziirkiilés évei. Politikai elvarassa valt, hogy a kiils6 megjelenésben is
kifejezésre jusson a régi, polgari vilaggal vald szakitds. Ezekben az években mindenki
egyforma overallt, munkasruhat, micisapkat, l6denkabatot vagy egyszerli vaszonruhat hordott.
A kozel egyforman 61t6zk6do tomegben mar nem lehetett megkiilonboztetni a ruhdzata alapjan
szokasnak mindsitették a lakkcipd, a kalap és a nyakkendé viseletét, a néi ruhakon a fodrot, a
mélyebb dekoltazst, az ékszereket, bizsut, st még a razs, a koromlakk és a smink hasznalatat
is. A kor divatidedlja a munkés férfi €s nd viselete. A ruhdk kivalasztasanal az olcsosag és a
beszerezhet0ség valt meghatdrozd szemponttd. A valaszték borzasztéan beszikiilt, és
folyamatos volt az aruhidny. Az 6lt6zkddésben a divat volt az utols6 szempont a valasztasnal:
az emberek azt vették meg, ami éppen kaphat6 volt, és ortiltek, ha egyaltalan hozzajutottak egy-
egy ruhadarabhoz.

A varosi férfiak 6ltézkodésének tipikus darabjai a zold vagy sziirke lodenkabat, a
micisapka, a ndk tobbsége pedig kartonruhat, szoknyat és flanelbluzt viselt. Az 50-es években
tovabbra is rendeztek divatbemutatdkat, ahol a konfekcioipar termékeit reklamoztik. A
Ruhaipari Tervezd Vallalat kollekcidit nagyiizemekben, ipari varosokban mutattak be a

dolgoz6 néknek, mikézben a kifutén pdzoldé modellek felett Rakosi és Sztalin képei fliggtek.

’56 utan (4. dia)

Az 1956-0s forradalom uténi fordulatot a divat vilagaban is jol nyomon tudjuk kdévetni.
A puritdnsag, mint kotelezd 61tozkodési idedl fokozatosan veszitett a jelentdségébdl, a ndiesség,
az egyéniség vallalasa egyre kevésbé mindsiilt politikai kérdésnek. A lapokban ismét
megjelentek az 61tozkodéssel, divattal foglalkozd rovatok, és mar részletes tuddsitasok jelentek
meg a parizsi, londoni divatbemutatokrol. A valtozast jelzi az is, hogy az dtvenes évek masodik
felétdl a divatbemutatok a gyarakbol atkeriiltek egy-egy telepiilés elegansabb szallodajaba, ahol

mar nem a munkas ndk, hanem a korabeli vérosi elit nézte végig a legijabb ruhdk bemutatojat.



Berobban a mini szoknya ... (5. dia)

A hatvanas években az aruhidny csokkent, az 6ltozkodés szinvonala mar az egyes
csaladok jovedelmi helyzetétdl fiiggott.

A fiatalok korében hihetetleniil népszert lett, a legnagyobb hideggel dacolva is hordtak.
A miniszoknyak viselését nehezitette, hogy altalaban harisnyat és harisnyatartdt hordtak, a
harisnyanadrag nem volt még elterjedt, és csak ,,nyugatrol” lehetett beszerezni. A kézépkortak
a térdet éppen csak takard, vagy térdkozépig éré szoknyat, ruhat hordtak. Tipikusan a 60-as
évek divatja volt a rovid, A-vonalud ruha is.

Az 70-es években tovabbra is a mini volt a divat am emellett megjelentek az egyenes
vonalll maxi szoknyak is, népi vagy keleti (elsésorban indiai) ihletésre.

A 60-70-es évek forduldjan jelent meg a trapéznadrag, (6. dia) amihez mindkét nem
tagjai vastag talpu labbeliket viseltek. Ekkor kezd6dott a farmer kultusza is, amit csak nagy
nehézségek aran, kezdetben kéz alol, kiilfoldrél vagy a piacokon (Ecseri, Teleki) lehetett
beszerezni, €s igy igazi presztizs ruhadarabba valt. A 70-es évek masodik felében elkezd6dott
a hazai farmergyartas (Trapper farmer), de a markas farmerek iranti igényeket igy sem lehetett
kielégiteni. Nagyon keresettek voltak a Cooper, a Wrangler, a Super Riffle markak, igazan
mendnek az szamitott, aki be tudott szerezni legaldbb egy ilyen darabot. A hazai kereskedelem
pedig mindenféle akciokkal igyekezett a hazai Trappert reklamozni. 1980 marciusaban példaul

a Skala Coop szovetkezeti aruhazakban Trapper-heteket rendeztek.

Bar az egyen farmer divatja mellett nem volt jellemzé szoknyahossz. Kortdl és stilustol
fiiggben a rovidtdl a hosszuig mindent hordtak, a minik pedig igen valtozatos formaban
késziiltek. Egészen az 1990-es évekig nem valtozott szdmottevden a mini divatja, taldn csak

annyi tortént, hogy megjelentek az igen rovid, gyakran neon szinii sztrecs ruhdk és szoknyak.

Mit hordtak az iskolaban? (7. dia)

Az iskolasok hétkoznapi viselete a mackonadrag, polo, kotott pulover vagy
,mackofolsé” volt, a nyakba pedig a legtobb iskolaban kotelezd volt felktni a kisdobosok vagy
uttorék kék, piros nyakkenddjét. A didkok elmaradhatatlan egyendarabja volt a nejlonbol
késziilt kék iskolakdpeny is. Az tinnepségeken a kisdobos és Uttord egyenruha volt kotelezd:
fehér, katonas szabasti egyening, a vallpantba flizhetd sippal, sotét nadrag vagy szoknya, a

derékra csatolhato egyendvvel. Es persze az elmaradhatatlan kék vagy piros nyakkend§.



Csinald magad! (8. dia)

Az igényes vonalvezetési, kivitelezést, a hazai és nemzetkdzi divatbemutatokon nagy
sikerrel szereplé ruhadarabok a magyar iizletekbe mar csak elvétve jutottak el.

A 70-es években a politikai vezetés mar toleransabba valt a fogyasztoi trendek irant, a
televiziozas elterjedése, utazasi, vasarlasi lehetéségek boviilése hozott egy kis fordulatot az
0ltozkodeési kultiraban. De még mindig jellemz6 volt a nagyszérias, kevésbé divatos konfekcio
ruha. A konfekcioméret azonban szinte senkire sem volt megfeleld, €s arra nincs magyarazat,
hogy miért dolgozott a ruhaipar évtizedekig olyan mérettablazatok alapjan, amelyek rovid karu,
kocka testli emberekre késziiltek. A ruhakat vasarlas utan, szinte biztos, hogy magunkra kellett
igazittatni. A korszak DIY (csinald magad) mozgalma volt a tobbség szamara az egyetlen valasz
a silany konfekciora és az egyetlen megoldas a hordhaté mindségre. Mondhatni, mindenkinek
volt egy ismerdse, aki tudott varrni, egyesekhez hdzi varrénd jart. A divatmagazinok, n6i
magazinok is arra biztattdk a ndket, hogy készitsék el sajat maguk otthon kedvenc ruhaikat,
amihez mindig kozoltek szabasmintdkat, kdtésmintakat. Hozza lehetett jutni a Burdahoz, a
Pramohoz, s6t, mivel Chanelt a szocialista vezetés valamiért kedvelte, egyes altala tervezett
ruhdk szabas- vagy kotésmintdit is lekozolték a lapok. A szerencsésebbeknek kiilfoldi
rokonaiktol érkezé csomagjaikban ott lapult a Vogue aktualis szdma, ami aztan kézrdl-kézre

jart.

Ruhacsempészet mesterfokon

Az utcan szembesiiltiink azzal, hogy az idelatogat6 kiilfo1di turistdk sokkal jobb ruhdkat
viselnek és elegansabban 6ltozkodnek mint mi. Az alszent Magyarorszdgon egyre inkabb
nyilvanvalova valt, hogy valami még sincs rendjén a szocialista ruhaiparral. Mi nem ugy
néztiink ki, mint 0k és ettdl fogva a nyugati ruha presztizs értékiivé valt. A 3-4 évente
engedélyezett kiilfoldi utazasok alkalmaval a {6 uticél nem a latvanyossadgok megtekintése volt,
hanem az iizletek latogatdsa. A valutakeretet cipdre, ruhdra, puldverre, harisnyara fizették ki.
Szervezett ruha csempészbandék is voltak. A sportolok, és mas kivaltsdgosok, akik tobbszor is
utazhattak kiilfoldre, csinos kis Osszeget halmoztak fol a becsempészett ruhanemiik,
kiegészitok, parfimok ellenértékébdl. Sokszor tizszeres aron is eladtdk honfitarsaiknak a mend

nyugati goncot. Volt, aki teljes, egyhavi keresetét fizette ki a vagyott puloverért.



A szocialista partvezetés nem csak a politikat, a kulturat, hanem a divatot is iranyitotta
¢s nem szerette. Mert a divat a valtozéassal egyenld és a szocializmus irtdzott a valtozastol, a
divat az individualitassal, az Onkifejezéssel egyenld, ami bomlasztotta a rendszert. A
partvezetés az egyénieskedés helyett, a szocialista csapatépitést, a kényszerkollektivizmust

ajanlotta.

(9. dia) Amikor semmit nem lehetett kapni, akkor is tudtak csinosan és fantaziadusan
0ltozni a ndk. Kedvelt hobbi volt a horgolas, gyakori az otthoni ruhafestés, késdbb a kornyezo
szocialista orszagokbol j6 holmikat lehetett behozni, €s ami a legfontosabb: sokkal kevesebb
ruhdval is beérték a ndk, a férfiak ¢és a gyerekek is. A fogyasztdi tarsadalom még messze, a
tomott szekrényeknek €s gardroboknak még se hire, se hamva - a fiatalok is megelégedtek
né¢hany divatos holmival, a shoppingolas nem 1d6t6ltés volt - azt sem tudtdk, mi az. Igaz, nem

is volt pazarlas és kornyezetszennyezeés.

En igy tanitom ...
Készitette: Simonné Prezenszki Erzsébet levéltaros

Levéltar — pedagogiai digitalis tananyag



