Szabo Laszlo Istvan

Visszaemlékezések a demecseri Vartanyarol

., ...mert az élethez nem kell mas csak jozan paraszti ész..”.

(Eles Gyula)

El6szo helyett

Kozel 6tven éven at, gylijtdttem a visszaemlékezéseket, a meséket, torténeteket a Vartanyarol,
nagysziileimtdl és sziileimtdl, aminek egy kis toredékét megosztom veletek. Visszarepiiliink az
1dében, réges-régen, amikor még az utcan koszont egymasnak ismerds €s ismeretlen, amikor még
a gémeskut vize ihat6 volt, amikor még a keréknyombdl is lehetett inni, egészen oddig. A paraszti
¢let kronikéja szajrol szajra jar, idedi orokérvényliek. Nagysziileim és sziileim haldla utan most én

kovetkezem, hogy tovabb adjam az utokornak, amit hallottam.
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Rajz a Vartanyarol
Itt mindeniitt a viz vot az ur-...

Eles Mihaly bacsi igy mesélte; Akkoriban a Rétség egy hatalmas osszefiiggd mocsar volt,
benne apro szigetekkel, ahova a jarast csak a beavatottak ismerték. Az dregek mesélték, hogy a
torok vilagban a Kacsavar 4s a Vartanya kozott volt egy titkos 6svény a mocsarban. A kisebb
tertileteket szigetekOnek nevezték, a legnagyobb neve volt a Matyi sziget, a szigetek kozott csak
rejtett utakon, a nadasok és lapok kozott, az itt lakok altal ismert itvonalon lehetett kdzlekedni. A
Leanyvartdl csak négy km-re volt a Vartanya, de a rejtett utvonalon 7 km hosszll volt az at. A
Rétkozt a Tisza arvize évenként tobbszor elontotte. A tobbi telepiiléshez hasonldan a kdzeli falu
Demecser is kiemelkedésre épiilt. Az inségesebb idokben a lakossag madartojas gytijtogetéssel €s
halaszattal foglalkozott, az aradas levonuldsa utdn a kisebb mélyedésekben a sekély vizbol kézzel
szedték a halat az emberek. A Kolbard toban sok volt a hal, de a Roka kut laposabol is sok csikot

fogtak az emberek.
Kocsisok, béresek, dohanyosok fodje vot...
Edesapam mesélte, hogy a Vartanya azért jott 1étre, hogy az embereknek ne kelljen annyit

gyalogolni a foldekre. Eredetileg a kocsisok, béresek, dohdnyosok részére az urasdgok épitették a

cselédlakasokat. Ezek a lakasok sarfalbol késziiltek, nyitott, szabad kéményes, kdzos konyhas,



nyitott tlizhelyes, egy helyiségbdl allo, tobbgeneracios lakasok voltak. A nyitott konyhabol
nyiltak a lakohelyiségek, a kemencék fiitését szintén a konyhabdl oldottak meg. Az arokparton
szedett gizgazzal, gallyal, szalmaval, a foldeken gytijtott szarakkal fiitottek. Az emberek szalman,
a foldon ¢és a dikén aludtak. A kornak megfelelden vertfalu, szalmaval kevert fold, agyag,
allatokkal jaratott, dagasztott sarbol rakott, foldes padloju hazak voltak. Nad, szalma, sas fedés
volt a teteje. Benne nyitott tlizhely, szabad kéménnyel. Egy helyiséget kemencével, hulladékkal
futottek. A hazak tisztan tartdsa meszeléssel, foldje mazolassal, meszeléssel tortént. Az ablakok
kicsik voltak, télen mohaval, kitomve, hogy ne menjen ki a meleg. A lakasban 5-11 tagbol 4ll6
harom nemzedék lakott, a kutyaval, macskaval, kaposztas hordoval egy fedél alatt. A héazakat
részben siillyesztve épitették. A kiiszobnél a hdzban nem fel, hanem le kellett 1épni. Egy id6 utan
megtiltottak a tetd fedésére a szalma és a séas alkalmazasat, és egyre tobben hasznaltak agyagbol
égetett cserepet a hazak fedésére a sok tlizeset miatt. Szegény csalddoknal az utfélen, udvaron
iiltetett eperfak termése, az arokparton termd kokény volt a gylimoles. Gyerekek szerették a
malyva kenyér alaku termését. A betegeket kuruzslassal, gyogyfiivekkel gyogyitottak. Az idosek
elmondasabdl és tapasztalatbol jol ismerték a gydgyitd fiiveket, a piocak gyogyitd alkalmazasat.
Sok volt a kuruzslé, akik a kiilonféle eljarasokkal gydgyitottak. A csaladok nyaron gy(ijtotték a

gyogyfiiveket, szaritottak, majd a padlason taroltak.

A Ticce

Edesapammal sokat jartunk a Ticcére horgaszni, ami par kilométerre volt a tanyatél. Nyaron a
rudasokba rakott szénat, amit a szigeten kaszaltak és csonakon nem érkeztek elszéllitani, a viz
megemelte és a viztetején a sz€l arrébb fljta a goroncot, igy az sz szigetet mas aratta le. A
mocsaras teriileten, a mocsar, a lap védelme alatt allo rétkoziek sok rosszat vészeltek at. Régen itt
foldvar volt, foldsancok voltak, amik 6t méter magasak voltak. A legismertebbek a Vartanya, a
Leanyvar, a Tiindérvar. A madarak részére a nadasok, gyékényesek, kakasok, flizesek rengeteg
buvohelyet, kivalod fészkeld helyet biztositottak. A vandormadarak pihendhelye, a gémek, ludak,
vadkacsék ¢és sok-sok vizimadar él6helye volt a rétkdoz. Ragadozd csak a roka volt, de télen,
amikor befagytak a vizek, a hegyekbdl idaig portyaztak a farkasok. A rétkdziek nagytestii
komondor kutydkat tartottak erre az esetre. A kutya nyakdba szdges nyakorvet tettek, hogy a
farkas ne tudja elharapni, ha harcra kertiil a sor. A haboruk alatt vagy jarvanyok idején a Rétkoz

lakoi a tengernyi viz nadasaiban, a szigetekre, a foldvarakba menekiiltek. Allataikat is titkos



jaratokon, csapasokon, a biztonsagos Usztatokon a kisebb szigetekre menekitették. A hatar nagy
részét a Tisza arja boritotta, az arteriileteket jobbara kaszélassal és a bdven tenyészé nad
vagasaval hasznositottdk marhatartasra alkalmas széna termett itt. Ha az arviz sokdig rajta nem
hevert, sarjut lehetett kaszalni. Az 6korcsorda is a lapokon legelt, az itatds kavas kutbol és lapos

kutbal tortént.
Disznovagdsa tanyan

A disznévagasok késd Osszel vagy télen voltak, mikor mar kevesebb 1égy volt az udvaron, és a
hideg miatt nem romlott meg olyan gyorsan a hus. Egy hizobdl nagyon sokféle élelmiszert
készitettek. A frissen siilt husokat zsirral ledntve egy labosban taroltak. A feldolgozott, fiistolt
¢lelmiszereket pedig a kamraban, vagy a nadtetejes padlasokon fiiggesztették fel. A szalonnat
soban tartositottak, abaltak, vagy kistitotték toportytinek. A kolbaszt, szalamit, bélbe toltotték, és
fiistoltek. A folflistolt kolbaszt az éléskamraban rudakra aggatva, vagy a kemencébdl kiszedett
hamu kozott taroltak, tartositottak. A fiistolés célja nem volt mas, mint a tartositas. Az elégetett fa
fiistjének a szaga tavol tartotta a legyeket és egyéb kartevoket a kamraban vagy padldson tarolt
husokrdl. A hurka és a siilt vér a disznovagasok friss csemegéje volt. ,,A sonka sokaig,
kukoricaszedésig kitartott. A sonkat, tigy tartottdk, ,,még nem zeng az ég, addig nem szabad
megkezdeni” (marcius-aprilis). Legtobben husvétkor kezdték meg a sonkat. ,,A szalonna akkor

ért meg, ha avas vot, ¢s még a tiidot is kitisztitotta .
Gabona tarolds

A gabondkat régen nem vitték szarit6 lizemekbe, a szemekben 1évé nedvesség a napon kiteritve
elparolgott beldliik. A kukoricat példaul a csutkdn hagytdk, és goérékban taroltdk. Mindig a
sziikségletnek megfeleld mennyiséget morzsoltak csak le beldle, és adtak oda az allatoknak. A
kukoricagoréban a csovek kiszaradtak anélkiil, hogy Gsszepenészedtek volna. Kukoricagoré A
kenyérgabonat mindig frissen 6roltették a malomban. A gazda elvitt egy zsdk szemes buzat a
molnarnak, aki cserébe lisztet, grizt, korpat adott. A lisztbdl aztdn minden héten kenyeret, langost
siitottek, a gyerekeknek kis cipdkat készitettek, amit megkentek tejfollel, liba- vagy diszndzsirral.
Oregapam azt mondta; Kiszi (zabkdsa )a kiiszébig, kdsa(drpa) a kapuig, puliszka a

hatarig(kaszalashoz), kenyér a vilag végeig kitart...



Onellatas a tanydn

Nagyapam mesélte, hogy a Demecseri vartanyan a falusi emberek onellatok voltak. Mivel volt
fold, igy mindent termesztettek, ami csak kellett a csaladnak. Az ételekhez a ruhdkhoz a
tiizeléshez, az épitkezéshez mindent maguk éllitottak eld. Kevés olyan dolog volt, amiért pénzt
adtak, de azt is a Demecseri vasaron szerezték be, de még ott is volt ugy hogy cseréltek arut. A
napi életviteliiket és az étrendjiiket, a mindennapokat igy alakitottdk, hogy a rendelkezésre allo
termésekbdl valtozatos étrendet tudjanak biztositani. A parasztember taldlékonysaga és
¢letrevaldsaga tiikkrozte minden napjukat. Krumpli, paszuly, tengeri, liszt, tok, tej, tojas, befott,
szalonna, tepertd, zsir vagy olaj mindig volt a ligyes gazdasszony kamréjaban, aki egészséges és
valtozatos ételeket készitett. A sot a cukrot kellett megvenni a piacon, a ruhat és a labbelit.
Minden iddszakban volt valamilyen gylimoles a kertben. A kemencében siilt krumplit
megsoztak, de a disznonak fové krumplibdl is kikapkodtak néhény szem hajas krumplit, amit
szintén megsoéztak. A lapcsankat liszttel vegyitett reszelt nyers krumplibol a palacsintdhoz
hasonldan slitottek, a csirdasgaluskat fozték. A cinkét liszttel Osszegyurt fott krumplibol
készitették, amit forré vizbe csorgatva foztek ki, majd hagymas zsirban felkavartak. Télalhattak
tardval is. Ebbdl az anyagbol késziilt a lekvaros gombodce, és a krumpli perec, amit olajban, kifli
formaban siitottek ki. A krumpli puliszkat teljesen 0sszetorték €s zsiros hagymat tettek ra. Ett6l a
paprikas krumpli csak annyiban kiilonbozott, hogy a fott krumplit paprikds-hagymas zsirral
ontottek le, s nem torték Ossze. A rakott krumplit tepsibe szeletelt nyers krumplibol, kozé aprora
vagott szalonnaval megsiitotték. Mindennapi eledel volt még a krumplileves, a habart krumpli és
a savanyu krumpli. Igen gyakran fogyasztottak még kéaposztalevest, gersli levest, paszulylevest,
lebbencslevest, kiilonbozé izesitésli galuskéakat, tengeri puliszkdt. Az étolajat, a hazilag
megtermelt napraforgobol Demecserben iittették ki. Sok tejet ittak, és ha valakinek nem volt
tehene, annak a szomszédok ingyen adtak tejet. Nagymama mesélte, hogy vetdmagot sosem
vettek, nem is volt hol, mindig megszedték a vetdmagot hogy kovetkezd tavasszal legyen mit
vetni. Kedvelt étel volt az 6hom, amit bogracsban, szabad ég alatt foztek. A kdposztas laska meg
a laskaleves vot a gyakori éte. Ha szikrazik az azsag, majd harazsal a és Gjabb tiizet rak belé a
boltozatot is ki kell heviteni. Tordelt szaraztésztat kevertek Gssze felfovésben 1évé krumplival,
leontottek hagymas zsirral, és igy fozték addig, mig egybe nem allt az egész. A kenyeret hazilag
készitették. A gazdasszony a liszthez vizet, kovaszt adott és bedagasztotta. A kész kenyértésztat a

szakajtokosarba helyezett szakajtokenddbe szaggatta ki majd a kendd sarkaival betakaratta. Amig



kélt a tészta, csutkaval és szalmaval beflitotte a kemencét. Amikor mar bemelegedett, de még
nem volt elég forrd a kenyérsiitéshez addig kiszakitott néhany darabot a tésztabol, kilapitotta és a
parazs felett langosnak megsiitdtte A hamar megsiilt langost ették kaprosan, cukorral, de zsirosan
is. ,, Mikor szikrazott a tégla akkor be volt fiitve a kemence". Ekkor a szakajtobol a tésztat a
kenyérsiitd lapatra ontotte, és bevetette a kemencébe. Bevetés eldtt egy ujjal a kdzepét benyomta,
hogy fel ne essen a haja. A dagasztoteknd oldalarol Gsszekapart té€sztat, a vakarot is megsiitotték a
kemencében, de néha olajban is. Hamarabb elkésziilt, mint a kenyér és csillapitotta az ¢hséget A
megsiilt kenyeret letisztogattdk és a megszegés eldtt a késsel keresztet rajzoltak rd. Vasar- €s
iinnepnapokon nem maradhatott el az asztalrol a husleves ¢és a toltott kaposzta De ekkor
készitették édességként a kottes tésztakat is. Mivel volt tojas liszt, igy a hazi tésztat is a levesbe
meggyurtak elnyujtottak felvagtak és az agy tetején szaritottak, boltban nem is igen lehetett kapni
akkoriban ilyet. A tytkok szérnyat lenyirtak, a kakas sarkantytjat is levagtak, hamuba pergették,
hogy ne fert6z6djon el. A sarkantyt nélkiil nem tudott repiilés kdzben irdnyitani, igy bent maradt
a goréban a tyukokkal egylitt. Az udvaron mindenkinek volt egy szérli ahol a paszuly cséplés
tortént. Ez az udvar egy tiszta része volt, ahol a homokos talajt keményre dongolték €s tobbnyire
agyaggal feltoltotték. Minden tanyatelken astak egy gémeskutat. Az udvaron volt egy hombar, a
szemes gabona eltartdsara szolgalt, vesszobol fontdk és sarral betapasztottdk. Volt még tengeri
kas, ami vessz6fonatl, zsippal vagy naddal, gyékénnyel fedelezett kukoricagérénak is neveztek,
amin olyan réseket hagytak, hogy kiszaradjon a tengeri. A baromfit a goréban tartottak, a nyari
hoségtdl a tél bealltaig. A tengeri gorét, az aratds utan a szalmat, a réten forgatott szénat eltették
télire, egyrészt alomnak, masrészt taplaléknak. A csinkanti tengeri vot az aproszemil. Az udvaron
kapott helyet az istallo, benne a marhékkal, lovakkal, az 6lakban disznot tartottak, aminek zstp
fedele volt, az akolban vagy a kardamban baranyokat, kecskéket, a legeld allatokat a néhol kopar
szikes (s0s) legelokon tartottdk, a szinben a fold miiveléséhez sziikséges szerszamokat; ekét,
boronat, szekeret. Szokas volt a szantas elsd forduldjanal az olvasot az eke szarvara akasztani és
Isten aldasat kérni a munkdhoz. A haz nadtetds, vert fala volt, vagy valyog, nyugat-keleti
tajolasu, és mindig a dombosabb részre épitették. a hazhoz istallok, csiir csatlakoztak, a gazdasagi
udvart s a zOldséges- ¢s gyiimdlcsoskertet kerités, gyakran ¢€l6 sovény vette koril. A
szalmafodeles hdz szobaja ablakkal az utcara nézett, melegét télen a konyhdra nyilé kemence
adta, mely elsdsorban fOzésre-siitésre szolgalt. A konyhdhoz, melybe a pitvaron 4t jutott az

ember, egy-két kamra csatlakozott. Ezekben kaptak helyet a szerszdmok a gabonatartd szuszék,



liszt, kasa, kaposztas hordd, gylimoélcs, ott fiiggétt radon szalonna, sodar, kolbasz. A szalas
gabonat a cstirbe raktak, ott a cséphadaroval végzett munkanak is jutott hely. Nem messze a
hazak egyiittesétol teriiltek el a kender és kaposztafoldek, tdvolabb a diilokre osztott szantofoldek
¢s rétek, azutan a sz616 s esetenként az irtdsfoldek. Palinkat fozettek mindenféle gyiimolcsbol,

melyet vesszdvel bekotott tivegekben taroltak.
Vallas

A keresztény ember, miel6tt megszegi a kenyeret keresztet vet ra, minden étkezés elott imat
mond, megkdszoni Istennek amit adott. Mai is kdvetem ezt a ritualét. Még emlékszem az iméra;"
Aki ételt - italt adott, annak neve legyen aldott" Az élet része volt a bojt, a kdrmenet, a bucsu, a
vasar, a vasarnapi mise. Amikor hazamentiink a templombol, tgy kellett kdszonni, dicsértesség a
Jézus Krisztus. A valasz; Mindorokké Amen. A reformatusokndl Aldas Békesség! A felnéttek 4-
kor keltek a gyerekek fél 6tkor, nydron koran vilagosodott és sok volt a munka. El6fordult, hogy
csak sos paprikas kenyeret ettek hagymaval, mert nem volt mas, hozza egy pohar tejet ittak, arr6l
dolgoztak délig. A felesleget eladtdk, mert kellet a pénz ruhdra, csizmara. A legnagyobb
melegben nem csak az allatok deleltek az emberek is. Az ebéd szegényes volt, krumplileves,
zOldségleves, bableves, rantott leves, tarhonyaleves, koménymag leves. Huslevest csak vasarnap
vagy lnnepnapokon lehetett taldlni az asztalon. Vacsora lekvaros kenyér volt, vagy aludttej
kenyérrel. Karacsony a diszndvagas ideje volt, a husvétra birkahus. Olvasni a kalendariumot és a

bibliat lehetett, mert mas kényv nem igen volt a haznal.
Kenyérsiités

A kenyérsiités volt a legfontosabb a haztartasban, mert hetekre elére siitotték meg a kenyeret. A
kemencepadkan letakarva sorakoztak a tésztaval megtoltott szakajtokosarak, abban kelt meg a
tészta. A kemence tetején pedig zacskokban szdradt a kovaszbdl kivett morzsotka, amivel a
kovetkezd kenyérsiitéskor az ¢lesztét helyettesitették.  Amikor a kemence belsd fala
kivilagosodott a melegtdl, és a téglajahoz dorzsolt piszkafa szikrat vetett, akkor mar elég meleg
volt a kenyérsiitéshez. A piszkafaval néha-néha szétteritették a parazsat, hogy mindeniitt
egyenlden flitson. Eldszor az ellapitott, kerek langost siitdlapatra helyezték, késsel
megszurkaltak, nehogy felholyagosodjon, és bevetették a kemence aljan tisztara soport téglakra.

A megsiilt langost mindaddig félretették, amig a kenyereket kemencébe nem raktdk. A zsirral,



vajjal, siilt vajjal vagy napraforgdolajjal megkent langos volt a reggeli a gyerekeknek. Szivesen
készitettek kenyérsiitéskor vakardt is. A vakard a készitési modjardl kapta a nevét. A siitéteknd
végeébol, ahova a dagasztashoz a kovaszt ontottek, fakanallal felkapartdk az odaragadt tésztat. A
felkapart tésztat kevés vizzel és liszttel keményre gytrtadk. Otujjnyi széles, kétujjnyi vastag
tésztahurkat formaztak beldle, tetejét elobb bevagdaltak, majd megszortak soval, koménymaggal,
¢s megsiitotték. A kenyér két ora hosszaig siilt, de a mellé bevetett vakardét mar egy 6ra mulva ki
lehetett szedni. A kisiilt kenyeret lemostak, majd a kamradban a kenyértartd6 kosarban vagy a
kenyértartd polcon taroltdk. A kenyér Isten ajandéka volt ezért tisztelték a parasztemberek. Ha
kenyér van, minden van, mondogatta gyakran Edesapam. A kenyérre kemencébe rakas elétt,
slités utan, megszegés elott keresztet vetettek, aldast kérve ra Istentdl. Ha egy kenyérdarab
véletlentil leesett, azonnal felvették, megcsokoltak, esténként imaba foglaltak, "Istenem bocsass

meg". Ha kenyér nem volt, a hajaban siilt krumplit ettek vagy langost csinaltak.
Munka télen

Az asszonyok télen kenderbdl, gyapjubol fonalat készitettek. A semmi masra nem jo rongyokat
csikokra hasogattak, és jo erOsre megsodortak. Rongyszényeget szovettek beldle a felmazolt haz
foldjére, a locakra és a kemencepadkara keriiltek. Karba semmi nem veszhetett. Fontos volt még
Szent Mark és Szent Gyorgy napja. Szent Mark napjan, aki tehette, kiment a hatarban tartott
blizaszenteld kormenetre €és misére. A buzafold szélén a pap elmondott egy-egy evangéliumi
szakaszt a négy égtaj felé, ¢s imadkoztak a jo termésért az emberek. A megszentelt buzabol ki-ki

hazavitt egy marékkal a subldtra vagy a tiikor mellé tette, a szoba disze volt.
Eszkozok a tanyan

Rengetek olyan sz6t tanultam meg nagysziileimtdl, aminek jelentését, mar alig ismeri valaki. Az
agyat priccsnek vagy dikonak hivtdk, még én is dikon alutam kiskoromban, az asztal mogott volt
a sublot, ebben tartottdk a ruhat és az 4gyhuzatot. A subat és a szlirt a kamra faldra akasztottak az
nem fért be a kis konyhaba, de ide keriiltek a cipdk, csizmak €s a héztartdsban sziikséges
eszkozok, rocska, kopiild, szilke, savanyitott kdposztashordo, fateknd, termények €s a boroshordd
is. Pitvarnak nevezték a konyha bejarati ajtaja feldli részt, ott volt a padlasfeljard is. A konyhéban
a bejarattal szemkozti sarokba, vagy az ablak ala kertiilt a karos lada és az asztal. Az ajtd jobb

oldalara agyat vagy inkdbb priccsnek nevezett fekvd alkalmatossagot, a bejarattol balra polcos



allvanyt helyeztek. Esetleg a fekvohely és az asztal kozé tettek egy feliil polcos, alul zart edényes
szekrényfélét tartottak, amit kredencnek neveztek. A karos lada és a kemence szdja kozotti
falrészen nyilott a szobaajt6. Az épitéshez hasznalt sarat is sajat foldjik agyagos részébdl
termelték ki a parasztok, amit késdbb kacsa- és libausztatonak, kenderdztatonak hasznaltak. A
tornachoz a gazda maga faragta az oszlopokat. Az erejiiket kitartassal potoltak. Pacolt deszka volt
a plafon és sardongolt a padld. A nadat a fold vizéllasos teriiletén vagtdk, mert semmit nem
hagytak veszenddbe, minden tenyérnyi helyet kihasznaltak. A gyomirto a kapa volt, akinek nem
csillogott, azt megsz6ltak a templombdl hazajévet a pletykas asszonyok. A szomszédok segitettek
egymasnak aratni, sziiretelni, disznot vagni a kdlcson munka visszajar, amit a gazda szantassal
vagy terménnyel viszonzott is amikor a masiknak volt sziiksége ra. nem voltak kdvesutak, csak a

szekér altal kitaposott diiléutak, csapasok 6svények.
A hétkéznapok egyhangusaga

A tanyasi emberek mondésa volt, hogy majd alszunk, ha meghalunk, este, ha sokdig dolgoztak,
kukoricat fosztottak, fontak-széttek, vagy paszulyt valogattak vagy barmi egyebet, és valaki azt
mondta: Ideje lenne mar lefekiidni - akkor arra ezt véalaszolt a gazda. Ha dlmodozott a legény a
lyany lyukérol, azt mondtdk neki glinyosan; ne aludj, nem almodsz. Az abrandozonak, a nem
elérhetd dolgok utdn vagyakozonak mondtdk régen, persze, nem azt jelenti, hogy valéban ne
aludjon, hanem hogy ne jarjon masutt az esze, ne almodozzon napkdzben is, mert belesik a
cséplégépbe. A mamlasz legény olyan, mint egy tal aludttej. Az anyja szokny4jan iil, a mindig
otthon 1l6 legényre mondjak, aki Onalldtlan, nem mer vagy nem akar a lanyokhoz jarni,
udvarolni, de aki nem megy tarsasidgba se a legénybaratokhoz, a szomszédba beszélgetni,
hazulrol csak ritkan mozdul ki: Nem jar ez a mamlasz sehova, mindig az anyja szoknydjan {il.
Anyamasszony katondja, a gyava legényekre mondjak. Tobbnyire azonban a fiatalabb fitival
kapcsolatban hangzik el, pl. ha este fél egyediil kimenni az udvarra pisilni, vagy hatramenni a
cstirbe, vagy ha rabiznak egy feladatot, de nem meri elkezdeni: Mitdl félsz? Ne légy mar olyan
anyamasszony katondja! Ganajban terem az arany, ha a gazda jol megtragyazza a foldet, akkor
jol terem, folyékony arany régen a tanyasi ember ezt tartotta a tragyalérdl. Ki koran kel, aranyat
lel, tobbre ér a munkdaban, aki koradn kel. Voltak olyan szorgalmas emberek, akik mire a nap
feljott, mar lekaszaltak egy tabla lucernat, vagy megkapaltak a kaposztat, ezek jo eredményre,

termésre szamithattak. Harom asszony egy orszdgos vasar, ha Osszeall néhany asszony



beszélgetni, pletykalni, olyan larmésak, hangoskodok, egymas szavéaba karattyolnak, mintha csak
vasar lenne. A pulya akkor latott vizet, mikor a baba megmosta, a piszkos, szurtos gyermekrol
szokas mondani. Felndttel kapcsolatban, ha valaki részeges, mert az nem iszik vizet. Mosolyog a
bajusza alol, mert nem tartja érdemesnek a tobbieket, hogy véleményt nyilvanitson. Na hogy all a
bajusz? Megndsiilt-e a legény? Szegények votunk, de ha a szomszéd kért valamit, akkor odaadtuk
az utolso tojast is, mert az élet nagy igazsaga, hogy sok mindent elvehetnek téled, de azt amit

masoknak adtal soha...
Nagyapa szerette a bort!

Azt mondta nagyapdm egyszer, hogy a bor nem az iivegben terem! Rossz bor nincs, csak rossz
borivo! Amikor felbontod az iiveget kiontod a pohdrba, az elsé pohar bort Matyas kiraly ota
mindig a szolot gondozo gazda egészsegére illik elfogyasztani, aki kapalta, permetezte, kotozte,
metszette, kacsozta és sziiretelte préselte, kénezte, tiikrozte kotyogozta, dekantalta és gondozta a
bort. Csak az ihatja joiziien, aki kapalni, permetezni, kotozni, kacsozni is szereti, mert ha mads
megy le a pincébe bort inni, akkor a pincébe, a terméskoveket benovo fekete penész gyaszolja a
bort amit megiszik, a k6 oldalan aprd cseppekben pereg a pince konnye, elsiratja a bort, sot a
pohar oldalan kicsapodott para opalossa teszi a poharat, mert még a pohar is sajnalja azt a finom
nediit attdl aki nem tesz érte egy kapavagast sem. A sziiretre 0sszejon a csalad, 6zporkolt vagy
vaddiszno6 porkopt dukal ilyen jeles napra. A sziiret ideje, ha kozeledik, eldtte egy honappal mar
nem szabad permetezni, eld kell késziteni a pincét, a hordokat az aszokfakat, a kadakat, prést,

puttonyokat.
A kényeskedo varosiakrul

Sok munka van az el6késziiletekkel. Nagyapa masik bolcsessége; A sok dltudomanyos varosi
fanyalogva mindsiti a bort, egyiknek savas, mdsiknak testes, csak affektalnak, nem értenek hozza.
betanulnak harom mondatot és eloadjak, hogy milyen iskolazottak, pozolnak kényeskednek,
fényezik magukat a bort pedig lehuzzak. Mert nem logybolni, szagolgatni, nyalogatni, kostolgatni
kell, hanem lehunyni a szemiinket és atadni magunkat a pohar vorésbor lelket és testet melengeto
hatasanak. Amikor megisszuk a bort a kislabujunktal a fejlink bubjaig végig szalad egy aramiités
¢s erds bizsergést érziink még a hajszallainkban is. Azt mondja nagyapam, ezeket felvinném a

sz6l0hegyre oszt fentrdl lefelé kapaltatndm ket a legnagyobb melegben, osztdn megkinalndm



tiket abbol a borbdl amit lemindsitettek. A kapalashoz is érteni kell, meg kell tanulni. Mert ez
nem csupan egyszerll foldmozgatés, vagy gyomtalanitas. A talaj lazitassal elésegitjiik az eséviz
elnyeletését, igy nem okoz talajer6zidt és taplalja a szOlénket. A szézaz talaj megrepedhet €s
elszakithatja gyokereket, ezért kell gyakran talajlazitast végezni, nem beszélve a 1égcserélésrol.
A bakmiivelés 1ényege, hogy egy godor vagy inkabb tanyér 6leli korbe a tokét. Ezek a tanyérok a
meredek hegyoldalon Osszeérnek, teraszosan, igy elnyelik el az esdvizet. Télen a tanyért
megforditottak és fedést csinaltak beldle. Mindezt a célszerszdmmal, a kapaval. Izzadtsagos
aprolékossaggal. ezzel védtek a fagy ellen a szOl6tokét. Nem kevésbé fontos célja még a
kapalasnak a gyom természetes Uton torténd eltavolitasa, de gyokerestiil. Tehat, hogy lehet
eltavolitani a sz6l6t6ke koriil tartdsan a gyomot? Kapalassal, de a kozvetlen kozelében csak
kihuizni szabad. Mert a kapa is komoly sériilést okozhat a névénynek! Nagyapam azt mondta, a
szorgalmas gazda meg tud borotvalkozni a kapajaval és kozben tiikornek is hasznélja. Lusta
gazdanak nem csillog a kapéja. Aki a bort szereti, rossz ember nem lehet, de aki szereti a bort, az

szeresse kapalni is.
Betegségek a tanyan

Nagymama mesélte, hogy a nyavajakat iik gydgyitottak meg, mert a Vartanyan nem vot orvos,
Demecserben ugyan vot, de mire szekérrel behoztak a tanyara, ami 8 kilométer mar el is temették
a beteget. A tanyakon €16 embereknek sokszor az egyetlen gyogyulasi lehetdsége a javasasszony
volt, aki kicsit habokos volt, de nem vot mas. A javasasszonyok évszazadokon at adta at
tapasztalataikat a kovetkez6 nemzedéknek. A gyogyhatast fiiveket a lapon szedte, ut mellett,
erdon, mezon, legelén, a falu hataraban, de az udvaron is volt neki mindig vetve a gyakrabban
hasznalatos gyogynovényekbdl. A ritka vizi vagy lapi novényeket a kornyék folydinak
morotvaibol, vagy a lapi tavakbol vagy kornyékérdl gytijtotte. Az év bizonyos szakaiban majus,
junius, julius hosszabb gytjtéutra indult. Felpakolt kétkerekii szamarfogatos talyigajara ¢€s
nyakaba vette a vidéket. Vitt magaval a maga készitette gyogyszerekbdl, gondosan kezelt
fiivekbdl, novényekbdl utkozben, ahol megszallt, keriiloknél, csdszoknél, gyakran gyogyitgatott.
Igy kutatta fel azokat a helyeket, ahol a szamaéra sziikséges novényeket, fiivek megtalalhatok. A
gyogyulas fontos helyszinei a bucsujard helyek voltak, melyek a hagyomanyos falusi
¢letformaban jelentds szerepet jatszottak, nemcsak mint a vallasi élet szinterei, de mint a

tarsadalmi kapcsolatok kiszélesitésének egyik modja is. A bucsujard helyeken szerezte be a nép



azokat a targyakat, amelyeknek aztdn gyogyitd erdt tulajdonitott, szentelt vizet, Szliz Maria
képet, fesziiletet. A tanyardl gyakran jartak a Pocsi blicstiba az emberek, vagy azért mert betegek
voltak, vagy azért hogy megkoszonjék a Boldogsagos Szliz Méridnak, hogy meggydgyultak. A
gyogyitasban rendkiviil fontos tényezd a javasasszony irdnti feltétlen bizalom, mert a beteg
szamara a gyogyulasba vetett hitet képes erdsiteni. Benniik és mitkodésiik eredményességében
feltétleniil hittek, ami erdsitette ezt a bizalmat, hogy a javasasszonyok a kozdsség tagjaibol
kertiltek ki, értettek a nép nyelvén, vagyis tevékenységiik sordn ugyanazokra a hiedelmekre
hivatkozhattak, amelyeket mindenki ismert és elfogadott kornyezetiikben. Hirneviiket elsésorban
nem a néha valdban sikeres gyogyitasaiknak koszonhették, hanem a tanyasi nép kozott elterjedt
mély hitnek. Apdm szerint a javasasszony az Ordoggel cimboral, ezért természetfolotti
képességekkel rendelkezik, s ezt a képességét, tudasat tudja gyogyitasra felhaszndlni. Azt
mondtak hogy addig nem tudott meghalni, mig kézfogéssal 4t nem adta a tudast a gyermekének.
A tanyasiak ismerték a javasasszonyok rontd erejét is, igy ha valamelyik hdznal bent jart, sot
dobtak utana, hogy bajt ne okozhasson. Egyszer a szomszédban a baba nem akart szopni, csak
sirt egész nap. A javasasszony azt mondta, nem jol sziilte meg a lyany. Ujra meg kell sziilni. Az
udvaron volt egy meggyfa ami még nem termett. Hajnalban odavitték a babat, az apja egy
baltaval ketté¢ vagta a fa torzsét a tetejétdl a fodig, oszt at huztdk rajta a babat elére meg hatra
haromszor. Erdekes modon a baba abba hagyta a sirast oszt onnan kezdve rendesen szopott. Ez a
kis torténet is megmutatja milyen fontos volt hogy higgyenek az emberek a hiedelmekben.
Egyszer nagyapamhoz hivtak ki a javasasszonyt mert nagyon fajt a hata, az meg atforrositott
kével mulasztotta el a reumatikus panaszokat. Amikor édesapam kisoccse himlds volt, a
javasasszony kilenc féle fiibdl kilenc helyrdl kilenc napon at este kilenc orakor feketére fozott
firdévizben flirdetve gyogyitotta meg a kisdccsét. Maskor meg a szomszédot elontotte a Szent
Antal tiize. A javasasszony azt javasolta, valogassak at a rozst a fekete varju kormoket szedjék ki
beldle, mert az okozza a nyavajat, és tényleg az okozta. A szomszédasszony nem tudott teherbe
esni, a javasasszony szerint rontas igézés szemmel verés vagy atok miatt. A baksabodl kivett
vékony faszenet fozték bele vizbe és abba fiirdették meg az asszonyt, aki par hét mulva teherbe
esett. A g6zolés mellett a flistolés volt egy masik ismert €s gyakran alkalmazott eljarasmod a
magyar népi gyogyitasban. Ismert, hogy a fiistolés a legtobb népnél kultikus célokat szolgalt, s
ezt a szerepét valoszinilileg a javasasszony szokasokban is megtartotta, amikor ott a betegség

megeldzésére, majd pedig a betegség vélt eltavolitdsara hasznaltak, embernél és allatnal egyarant



(ez utdbbit azért hangsulyozzuk, mert a régi allatorvoslasban sokszor olyan hiedelemelemek
maradtak meg, amelyek az embergyogyitdsban mar nem taldlhatok Ezekben az eljardsokban a
vizzel valo gyogyitas (hidroterapia) 6si modja, az a régi gyokeri tapasztalds Olt testet, hogy a
fiird6z¢s, a forrd és a hideg is, a hajszalereken keresztiil szabalyozza, felgyorsitja a vérkeringést,
s ezaltal megkonnyiti a betegség, a felgyiilemlett mérgek kiizzadasat, kiiiritését a szervezetbdl.
Elterjedt gydgymod volt, hogy a szem altal megrontott, megvert kisgyermeket megfiistolték, oly
modon, hogy kis darabokat vagtak annak a ruhajabol vagy hajabol, aki a kérdéses napon
megnézte, €s ezeket a darabokat elégették. Fiistoltek ,,félés” vagy ijedtség ellen is. Flistolték
ezenkiviil a beteget sepriibdl vett hét cirokdarabbal, gatyamadzaggal, az édesanyja hajszalaival,
szemfedd sarkdval és szentelt tomjéndarabokkal, persze a fiistolés kivette beldle a rontast. A
munka végeztével azt mondta mindig, hogy neki nem kell semmi, latja hogy szegény ember a
gazda. Ilyenkor virtusbol még tobbet adtak neki, olyankor hagyott ott a gazdanal kis ruhaba kotve
gyogyfiivet, amit be kellett 4ztatni és megitatni a beteggel. A derékfajas vagy kdszvény esetén a
legkisebb kisfitnak kellett megtaposni a beteg hatat. A f4jos hat esetén a domockolés,
dogonyozés is hasznalt. Vajjal kenegették az égett sebet, fajos fiilbe megolvasztva csepegtették,
és viszketd kiiitésekre Szent Antal-flivet vajban megpiritva kentek. Mas, éllati eredetii zsiradékot
is gyakran hasznaltak, igy nyul-, medve-, s6t gémhdjat is kiilonféle célokra, és szalonnéaval
puhitottak a bdérkeményedéseket. Az allati zsiradékbol készitett szappant a kelések érlelésére
hasznaltak régen. A kenderolaj hatékonynak bizonyult stlyos fajdalmak, leukémia, iziileti
gyulladas, cukorbetegség, asztma, fertézések, gyulladasok, égési sériilések, kronikus fajdalom,
pikkelysomor, fekélyek, anyajegyek, szemolcsok ¢€s hasonld problémék kezelésében is. A
javasasszony magas vérnyomasra, fejfajasa, stirtivériiségre nadalyt (pidca) hasznalt. A pidca a
marasakor érgorcsoldd hatdsu, fajdalomcsillapitd €s értagitd, véralvadasgatld anyagot juttat a
szervezetbe, azonkiviil a fert6zés veszélye is minimalis. A javasasszony a vagott sebre sos
kenyeret, forrazott sebre sot tett, vagy kis zsadkban melegitett sot tett, de a fajos fiilre, gyomorra is
ez keriilt. Azt mondta egyszer a javasasszony nagyapamnak, hogy a kozel haromezer
gyogyndvény minden nyavajdra nydjt gydgymodot, de nem ismerjik még mindet. A
javasasszony petroleumot, terpentint, rézgalicot, tomjént, jodot, kdmfort, szeszt, szurkot és
szalicilt még tragyat is hasznalt gyogyitasra. A kiilonféle betegségek raciondlis, ésszer(i
megfigyelésen és kiprobalt hatdsokon alapuld gydgyitasara, ilyen volt példaul a nyirfalevél teaja,

ami kivalod vizelethajtd, vértisztit6 és gyulladascsokkentd, de ismert gorcsoldo és



fertétlenitOhatasa is, amit jol tudott a javasasszony is, aki alkalmazta enyhébb fertdzéses hugyuti
megbetegedésekben, vesekd €s vesehomok kialakulasdnak megel6zésére, reuma ellen is. A népi
gyogyaszatban a fiatal fak nedvét vizelethajtdsra hasznaltdk. Nagyapam sose latott orvost se
patikust, se korhazat, még is 87 évet ¢€lt. Két orvossaga volt a bora meg a palinkdja, ezeket
kombinalta. Esténként megivott egy pohar fehér bort, reggel egy kis pohar sajat palinkat ivott,
reggeli utan egy pohar vordsbort melegitett meg a sporvégében, amibe rengeteg csipds paprikat
szort, ami attol olyan erds lett mint a méreg és azt megitta, délben egy pohdr piros bort ivott. Ha
megcsipte egy rovar, akkor egy fii darabot a kezei kozt elmorzsolt és azzal dorzsolte be a csipés
helyét. A rigmus szerint fliben faban orvossadg. A tanyasi emberek a természettel egyiitt éltek,
ismerték és tisztelték a természet alaptérvényeit. Tavasztol a tél beélltaig nagyon sokat dolgoztak
(ebbdl adodtak olyan betegségek, mint a megerdltetés és az elhaszndlodds miatti iddskori
fajdalmak). Hittek a teremtd Istenben, a természet gydgyito erejében. Hittek az ima, a kimondott
sz0 ¢s ritusaik erejében. Ezért tartottdk eredményes gyogymodnak a raolvasast és az ekdzben
végzett ritusokat példaul rontas, szemmel verés esetén. ,,A leleményesség, a természetszeretet és
a természetismeret hozzasegitette, a hagyomanyos tudas arra 0sztondzte a parasztembert, hogy
kornyezetében mindeniitt a legkdnnyebben megszerezhetd, legalkalmasabb orvossagot keresse és
talalja meg.” A falusi ember szamara igy valt ,,patikava” az 6t koriilvevo vildg. A javasasszonyok
a testet és a lelket egyarant gyogyitottak. A nép véleménye szerint is bdlcs, jolelki, okos, nagy
tudomannyal bir6 emberek, akik hatékonyan, sikeresen gydgyitanak. A ,taltos”-nak tekintett
javasasszony természetfeletti hatalom és erd birtokosanak tartottdk. A jo javasasszony részvétet,
szeretetet érez betege irant, €s egyenrangt félként banik vele. Egy nyelvet besz¢l a beteggel, nem
hasznal idegen szavakat. Nem ismer reménytelen esetet, aldzatosan tudomasul veszi a természet
rendjét, dhitatos magatartast tantsit vele szemben. ,,Ha az Isten Gigy akarja, megfog gyogyulni. A
javasasszony a beteg szellemi részét samanként gondozza. Ugy hatékony a gyogyitas, ha a beteg
hisz az orvoslo személyében. Maga a gyogyszer, a javasasszony szava, aktusa szakralizalodik,
nemcsak tartalma miatt, hanem mert a javasasszony mas tudatallapotba képes hozni magat és
betegét, tulemelkedve a gyogyitas tér- és idobeliségén. ,,Mikor mennyei orvosra van sziikség,
akkor foldi orvos nem gydgyitja meg, olyankor csak imaval lehet segiteni. A tanyasi embereket a
meértékletesség jellemezte az egész életvitelben; a taplalkozas és a bojt, fizikai terhelés, megfeleld
védelem a hideg ellen, vigyazzon, hogy ne emeljen nagyot, és ne faizzon meg, mert mindig jo

gazdaja legyél a testnek, italbol, munkabol mértékletesen ¢€lj. Fontos volt a lelki béke, hit; derts,



reménykedd, bizakodd lelkidllapot fenntartisa, még a nehéz id6kben is. A bosszusag, az
idegessé€g, a harag rontja az egészséget. A derlis, bolcs magatartas a csendes és nyugodt élet
alapkove. Akkoriban a betegség oka lehetett a megerdltetés, amit kenéssel maszirozassal — a
hiilés, amit mentatedval ¢és Oblogetéssel a csOmor, amit didfalevél tedval és koplalassal
gyogyitottak, de a bojt is az emésztérendszer tisztulasat szolgalta. Voltak lelki betegségek is, ha a
gyerek megijedt, akkor rdolvasas, depresszidra, rontasra ima. Régen a tanyan sok zoldséget és
gylimdlcesot fogyasztottak, cukor helyett mézet, olaj helyett zsirt hasznéltak. Reumara ficfa teét és
borogatast, pakolast, fiirdot, kopolyozést, vagy hazilag készitett kendcsot hasznaltak. Rontas ellen
fiistolés, a rossz szellemek ellen a népszokasokban, a hagyoméanyokban az o6rdoglizés. A
tanyasiak sokat tanultak a javasasszonytol, tobb betegséget mar 6k is tudtak gyogyitani. A
vérszegénységre hagymas tojast majjal és fokhagymaval siitottek és csalan teaval Oblitették.
Natha ellen harsfateat hasznaltak, este lefekvés elott forro labviz fiirddt kell venni, olyat, amilyet
csak elbir az ember, aztan forralt bort inni és bebujni a téglaval felmelegitett dunna ala.
Torokfajasra langyos allott vizes ruhdt tettiink a nyakunkra és reszelt hagymat, kifacsarni
cukrozva inni, de a reszelt torma is segitett. Vesekdre nyirfa tea, koptetonek palinka, vizhajtonak
z06ldség tea. A javasasszony még pipafiisttel is gyogyitott, taldlékony volt és mindent a hasznara

tudott forditani ami a kdrnyezetében volt.
Hogy lett a kunyhonkbol haz?

Edesapam mesélte, hogy a tanyanktol messze vot a legelénk, messzire kellet vinni az allatokat
legelni, oszt nem akartak kitenni a joszagot minden este meg reggel annak nagy torturanak, hogy
be meg ki hajtjak, ezért, éjszakara is kint maradt a joszag, de akkor a péasztornak is kint kellet
maradnia, de mivel édesapam még csak 10 éves vot, a nagyapaval egyiitt mentek legeltetni. A
legelénk végében vot egy kis akdcerdd, meg egy kis to, amit bendtt mar a nad. Egy hatalmas
eperfa allott a mez6n, az alatt hiisoltiink. Apam hozott magaval egy baltat 6nvédelemre.Ennek
aztan még komoly hasznat vettiik a késébbiekben. Kegyetlen meleg vot a mezén, meg a sz¢€l is
fujt, oszt nekilattunk kunyhot épiteni. A kozelben vagtunk nadat, dsszekotoztiik, oszt a kévéket
osszetamasztottuk kész vot a kunyhd. Arnyékban votunk oszt a szél se ért, meg az esd se. Igen
am de a pusztiban néha olyan szélvihar kerekedett, hogy elfiljta egyben a kunyhénkat. Ugy
dontottiink a kdvetkezot megerdsitjiik. A kozeli fasbol vastag akdcfakat vagtunk ki, oszt ugy 3*3

m-es kalyibat csindltunk. A négy sarkéra leastuk az akacoszlopokat, a tetején kicsit vékonyabb



akacruddal Osszecsapoltuk és egy szilard keretet kaptunk. Az oszlopok kozzé vékonyabb akéc
azsagokat vertiink le és befontuk flizfavesszdvel. A kozeli fiizesbdl vagtunk flizfavesszoket, ugy
egy ujjnyi vastagokat, hogy erds legyen. A zold flizfavesszd hajlékony volt, de amikor kiszaradt
nem volt ember aki megtudta volna bontani. A stabil nyeregfedél keriilt ra és keresztbe torok
gerenda jO fajta akacbol, ald all6szék, amin stabilan nyugodott a tetd. A kozeli nddasbol nadad
gyujtottiink €s zsupba kotottiik az keriilt fel a tetejére. Mivel a szél dsszel elég hideg volt ezért
ugy dontottiink az oldalat beliilrdl sarral betapasztjuk, hogy szélvédett legyen. A mancsoldst
kiviilrdl is elvégeztiik tehéntragyaval. A kunyho végén egy kiils6 kéményt raktunk, beliilre meg
egy egyszerl tiizhelyet, ahol meg tudtuk melegiteni az ételt, illetve meleget adott. A tlizhely
keretét hasitott akacfabol elkészitettiik, oszt sarral bedntottiik, majd kiégettiik, és kész vot a
tlizhely. Amikor az asszony kijott, nem akart hinni a szemének honnan lett itt ez a palota, mikor
tavasszal még csak egy csdsz kunyho vot. Addig meddig todoztuk-fodoztuk amig egy kis haz
nem lett beldle.Akkor korbe keritettiik, a portat kozépen az eperfaval és a hazzal, hogy udvara
legyen, masik éven astunk az udvaron egy kutat is, igy vot egy gémeskutunk is, a haz elé
akacfabol oszlopokat astunk le ¢és csak hamar kész lett eldtte a tornadc is. Annyira
kiterebélyesedett, hogy az egész csalad szekérrel kijart mert tengerit tokot vetettiink. A sikeren
felbuzdulva, csak hamar késziilt az allatoknak is fedett hely €jszakara. Vékony hossz akéc
azsagokkal korbezartuk a legeld allatokat, igy nem kellett, midig felligyelni rajuk, persze a
munkalkodasunknak az lett a kovetkezménye, hogy a kis akacos igen csak megritkult, mert még
tiizelot is abbol vagtunk. Az udvarba {iltettiink meggyfat meg diofat is, a masik felében meg
konyhakert lett. J6 lecke vot ez a nyar édesapamnak, aki par honap alatt megtanulta, hogy a
talalékony paraszt ember a semmibdl is tud hazat épiteni. Hat igy lett a pusztdban még egy

hazunk Isten kegyelmébdl.
Az iskola a tanyan

Nagymama szerint; a mi idénkben az iskola mas volt, az értékek masok voltak, az emberek
masok voltak, az élet mas volt. Mindannyian magunkban hordozzuk iskoldnk hangulatat. Az
¢épiiletet, a kaput, melyen annyiszor atléptiink, tanaraink—didktarsaink emlékét. Sok olyan ember
tanulta ebben az iskoldban az abc-t, az egyszeregyet, akik ma anyukdk, apukak, nagymamak,
nagypapak, netan dédsziilok. Volt aki orvos lett, volt aki pap, én kdzépiskolai tanar lettem, és

szembesiilndm kellett a mai ifjusag viselkedésével. Ha a tanar nyakon vag egy gyereket, mert az



tiszteletlentil beszélt vele, akkor szadistanak bélyegzik, ha megsimogatja a buksijat a jol feleld
gyereknek, akkor pedofil, mindenféle bélyeget nyomnak ra csak a tisztelet hidnyzik a sziilok és a
gyerekek és a tarsadalom részérél. Amikor én jartam iskolaba, még tisztelet és erkolcsi
megbecsiilés illette meg a tanarokat, az oktatdsnak nagyobb értéke volt és mi még megbecsiiltiik,
hogy az a tanar bejott az ordra tanitani, a jogainkndl fontosabbak voltak a kotelezettségeink,
sziileink ¢€s tanaraink irdnti tisztelet. Ha csinyan irtunk kaptunk egy kormdst, ha rosszul
viselkedtiink, kaptunk egy nyakast, sziileink azt mondtdk a tanitobacsinak, nyugodtan vagja
nyakon a gyereket, ha nem fogad szo6t. Ha rosszalkodtunk az iskolaban és otthon megtudtidk a
sziileink még otthon is kaptunk egy alapos verést. A faluban az orvos, a pap és a tanar volt az
értelmiség, minden sziild azt szerette volna, ha gyereke orvos, pap, vagy tanar lesz. Akkor még a
tanarnak volt tekintélye a didk pedig tudta, hogy hol a helye. Mindenki megsiivegelte a tanitot, ha
taladlkozott vele az utcan. Sokat kdszonhetek tanaraimnak, mert megtanitottak, irni és olvasni,
szamolni és gondolkodni, becsiilni a munkat és tisztelni a dolgozé embereket. Megismertették
velem a szépet €s a jot, a becsiiletességet és a masok iranti tiszteletet. Az osztaly harmada cigany
volt és nem tettiink kiilonbséget egymds kozott, sem a didkok, sem a tandrok nem voltak
kirekesztéek. Akkoriban kotelezd volt az iskolakdpeny, ami egyenldséget sugallt, eltakarta, hogy
egyikiink - masikunk kicsit szegényebb anyagi koriilmények kozott €lt. A tornacipd orra ki volt
vagva mindenkinek, mindenki szegény volt és mégis mérhetetleniil gazdag. Generaciok néttek fel
egy liberalis oktataspolitikanak koszonhetOen, igy a mai felndttek és gyerekek csak az arat tudjak
a dolgoknak, de nem ismerik az ért¢ékét. Ha a masiknak nem volt tizoraija, elfeleztiik vele.
Szegényebbek voltunk az biztos, de fegyelmezettebbek is és talan a sziviink is nagyobb volt.
Kopott osszefirkalt padok, kozépen a kalamaris tart6 lyuk, a plajbasz, a penna vagy a kalamaris,
rozoga székek, Oreg tanari asztal, a tdbla kockas és vonalas volt és fekete, a kréta fehér,
szorzbtabla, abakusz, katedra, ami egy dobog6 volt azon allt a tanar 6cska asztala és rozoga
széke, ennyi volt az iskola eszkozkészlete, de a tanarok szeretete és fantaziaja, mégis megtoltotte
minden joval a fejiinket, ami az élethez kell. Az iskolataska tartalma fa-tolltartd, ceruzék, radir,
fiizetek és konyvek kékbe Oltoztetve, orarend, vonalzok, korzé, martés toll, tinta, itatds,
korongok, ecsetek vizfesték, gyarma, piros tubusos technokol rapid ragasztd, ¢és uzsonna,
egészségligyi csomag, tornafelszerelés, ellendrzOkonyv. A templom mellett volt az iskola,
pontosabban a paplak mellett, olajos hajopadloja volt, cserépkalyhaval fitotték fel az osztalyokat.

Az egyik templomnal "kéki jozska", a masikndl "csuta" koldult minden nap. Karizmatikus



tanarok tanitottak minket a munkéira és az életre. Hatalmas szakadék huzodik a két
iskolarendszer kozott térben €s idoben, gondolkodasban €s szemléletben. Elképesztd fejlodésen
ment at az oktatas az elmult évtizedekben, hogy hova tart az mas kérdés. A tizorai kakao volt egy
kiflivel. Pajtast olvastunk és kék kisdobosok voltunk. Gytjtottiik, az iskolai takarékbélyegeket. A
tornacipd kék volt, a kis gatya fekete, és hozza fehér atléta. Uttoréként, piros nyakkends és sip,
majd ifju garda egyenruha. A tanitobacsi folyton arra emlékeztetett, hogy egyenes hattal iiljiink
az asztalnal, a csipdnket nyomjuk hatra, a konyokiinket tamasszuk meg a padon, igy egyrészt
rendesebben kapunk levegdt tanulas kdzben, masrészt nem kapunk gerincferdiilést, akkoriban
kotelez6 volt az 6ran a hatunk mogott sszekulesolt kézzel iilni, ami szintén az egyenes testtartas
miatt volt fontos. Volt gyakorlati 6ra, ahol a kertészkedést tanultuk meg. A gyerekek
fegyelmezetten iiltek a padsorokban, és odaado figyelemmel hallgatjék a tanart. Akkoriban mar a
puszta kozbeszolas is rendbontdsnak, fegyelmezetlenségnek szamitott. Mit akartunk mi
gyerekek? Azt, hogy hagyjanak minket jatszani. Mit akartak az akkori sziilok? A sziil6k szerették
volna, hogy a gyerekiink boldoguljon az életben, hogy olyan, munkaja legyen, amit szivesen
csindl, hogy rendes ember valjon beléle. Ezt az antagonisztikus ellentmondast, csak szelid
erdszakkal lehetett orvosolni. Mi nem tudhattuk még akkor, hogy mi az, ami a mi épiilésiinket
szolgalja, de sziileink, akik megtapasztaltak a sajat boriikon, hogy milyen az, ha nem tanul az
ember, gorcsdsen ragaszkodtak ahhoz hogy tanuljunk. "Tanulj fiam, hogy konnyebb életed
legyen mint nekem volt" gyakran hangzott el ez a mondat otthon. Felndttként rajon az ember, arra,
hogy sziilei bolcs tanacsokkal lattak el, és halas érte, hogy erdltették a tanulast, mert most azért

konnyebb az ¢élete. Mamar felndttként a bolcs tanacsok hozadékaként, valoban konnyebben élek.
Felkésziilés a télre

Télen a legfontosabb a fiités volt, egész évben erre késziiltek. Szaraz fa gyujtosnak, amit
vékonyra kell vagni gerjesztOnek. Ha este késdig még abajgattuk a tlizet, akkor a parazsbol marad
reggelre és masnap lehet taplalni tovabb. Az eresz alatt allo6 kecskebak jo szolgdlatot tett, ha
fiirészelni akartuk a fat, persze tudni kellett hogyan. A felhasogatdsa a ronknek sem egyszerii
feladat, tudni kellett hova kell {itni és mekkorat, mert ha a kdzepébe {itottiik, a fejszét harom
ember se vette ki beldle, mindig a sz¢&1ébdl kell lehasitani egy darabot, és lassan elfogyott a ronk.
A tornacon hajnalra jégcsapok, az ablakokon jégviragok diszitették a hazat. Aki nem probalt még

hideg falusi hazban sport begyujtani, az nem becsiili meg igazan a tliz melegét.



Nyakig a sarban

Itt a gumicsizma nem népviselet, mert ha a sarat dagonydzod, vagy az dlat takaritod, vagy csak
esO utan a kerti munkat végeztiikk, elengedhetetlen és sziikségszerli. Saros csizmaval nem
mentiink be a hazba, megbecsiiltiik a tisztasagot, a rendet, amit a haziasszony tartott fenn. Este
beszedtiik a tojast, reggel koran ellendriztiik, hogy mennyit nétt a palanta. Tavasszal, a palantazas
idején fontos ceremodnia a paldntdk cserélgetése, akinek tobb van valamibdl, elcseréli mas
palantakra, igy a felesleg soha nem ment a szemétbe, hanem gazdat cserélt. Itt a fiuk fara
masztak, bicikliztek, a sarban tapicskoltak, a haz koriil segitettek, fociztak. Aki itt €I, nem tudja
mi az asztma, vagy az allergia. Itt a fikon a gylimoélcs bio- és natlr, bar ezeket a szavakat senki
nem hasznalja, mint ahogy a hézi kifejezést sem. Mentat, soskat, koromvirdgot, arvacsalant

minden udvaron taldlni, igy van gyogynovény a csaladnak, vagy friss zoldség.
Mit ettek az emberek?

A tanyan ¢l6 embernek mindig volt kenyér, kdles paszuly, malé, burgonya, kaposzta, tengeri,
liszt, tok, tej, tojas, befdtt, csocsa vagy csalamadé, szalonna, tepertd, zsir vagy olaj a kamrajaban.
Minden iddszakban volt valamilyen gyiimélcs a kertben. A krumpli sosem fogyhatott ki. A
kemencében siilt krumplit megsoztak, de a disznonak fové krumplibol is kikapkodtak néhany
szem hajas krumplit, amit szintén megséztak. A lapcsankat liszttel vegyitett reszelt nyers
krumplibol a palacsintdhoz hasonloan siitotték, a csirasgaluskat fozték. A cinkét liszttel
Osszegyurt fott krumplibol készitették, amit forrd vizbe csorgatva foztek ki, majd hagymas
zsirban felkavartak, vagy talalhattak taroval is. Krumplibol késziilt a lekvaros gomboc, €s a
krumpli perec, amit olajban, kifli formaban siitottek ki, a puliszkat teljesen dsszetorték és zsiros
hagymat tettek ra, ettdl a paprikas krumpli csak annyiban kiilonbozott, hogy a fott krumplit
paprikas-hagymas zsirral ontotték le, s nem torték ossze. A rakott krumplit tepsibe szeletelt nyers
krumplibol, kozé aprora vagott szalonnaval megsiitotték. Mindennapi eledel volt még a
krumplileves, a habart krumpli és a savanyt krumpli. Igen gyakran fogyasztottak még
kaposztalevest, gersli levest, paszulylevest, lebbencslevest, kiilonboz6 izesitésti galuskakat,
tengeri puliszkat. Az étolajat, a hazilag megtermelt napraforgéobol Demecserben iittették ki. Sok
tejet ittak, még a guldsztat is megették a tehén dsszecsomosodott tejét, €s ha valakinek nem volt
tehene, az kecskét tartott. Mindenkinek volt az udvaran ribizli, eper €s paradicsom vagy paprika,

hagyma vagy uborka, nem kellett a piacra menni érte. A zsiros kupaban tepertd a padlason vagy



padmalyon fiist6lt szalonna volt, ami foéételnek is jo egy kis zsenge hagymaszarral. A legnagyobb
melegben nem csak az allatok deleltek az emberek is. A hétkéznapokon krumplileves,
zOldségleves, bableves, rantott leves, tarhonyaleves, koménymag leves volt, huslevest csak

vasarnap vagy iinnepnapokon lehetett talalni az asztalon.
A kenyérsiités tudomanya

A kenyeret is hdazilag készitették, a gazdasszony a liszthez vizet, kovaszt adott és
bedagasztotta. A kész kenyértésztat a szakajtokosarba helyezett szakajtokenddbe szaggatta ki
majd a kendd sarkaival betakargatta. A kemencepadkan letakarva sorakoztak a tésztaval
megtoltott szakajtokosarak, abban kelt meg a tészta. Amig kélt a tészta, venyigével, csutkaval és
szalmaval beflitotték a kemencét, amikor mar bemelegedett, de még nem volt elég forré a
kenyérsiitéshez, addig kiszakitottak néhany darabot a tésztabol, kilapitottdk és a parazs felett
langosnak megsiitotték, amit ehettek kaprosan, cukorral, de zsirosan is. El0szor az ellapitott,
kerek langost siitOlapatra helyezték, késsel megszurkaltak, nehogy felholyagosodjon, és
bevetették a kemence aljan tisztdra soport téglakra. A megsiilt langost mindaddig félretették,
amig a kenyereket kemencébe nem raktak. A zsirral, vajjal, siilt vajjal vagy napraforgodolajjal
megkent langos volt a reggeli a gyerekeknek. Amikor a kemence belsd fala kivildgosodott a
melegtdl, és a téglajdhoz dorzsolt piszkafa szikrat vetett, akkor mar elég meleg volt a
kenyérsiitéshez. A piszkafaval néha-néha szétteritették a parazsat, hogy mindeniitt egyenléen
fiitson. Bevetés elott egy ujjal a kozepét benyomtak, hogy fel ne essen a haja. A kenyeret
kaposztalevelekben siitotték. A letordelt képosztaleveleket a padlason leraktak, ahol
megfonnyadt, megszaradt. Kenyérsiitésnél lehoztak annyi levelet, ahdny kenyeret siitottek. A
siit6lapatra téve raboritottdk a megkelt kenyeret és ugy vetették be a kemencébe. A megsiilt
kenyeret letisztogattak és a megszegés elott a késsel keresztet rajzoltak ra, étkezés eldtt imat
mondtak, megkdszonték Istennek amit adott. Még emlékszem az imara;" Aki ételt - italt adott,
annak neve legyen aldott" A kemence tetején vaszon zsakocskdban szaradt a kovaszbol kivett
morzsoka, amivel a kdvetkezd kenyérsiitéskor az élesztdt helyettesitették. A dagasztoteknd
oldalarol Osszekapart tésztat, a vakarot is megsiitotték a kemencében, de néha olajban is,
hamarabb elkésziilt, mint a kenyér és csillapitotta az éhséget. A siitéteknd végébdl, ahova a
dagasztashoz a kovaszt ontotték, fakandllal felkapartdk az odaragadt tésztat. A felkapart tésztat

kevés vizzel és liszttel keményre gyuartak. Otujjnyi széles, kétujjnyi vastag tésztahurkat formaztak



beldle, tetejét elébb bevagdaltdk, majd megszortdk soval, koménymaggal, €s megsiitotték. A
kenyér két ora hosszaig siilt, de a mellé bevetett vakardt mar egy 6éra mulva ki lehetett szedni. A
kisiilt kenyeret lemostdk, majd a kamraban a kenyértartd kosarban vagy a kenyértartd6 polcon
taroltak. A kenyér Isten ajandéka volt ezért tisztelték a tanyasi emberek. Ha kenyér van, minden
van, mondogatta gyakran Edesapam. Ha egy kenyérdarab véletleniil leesett, azonnal felvették,

megcsokoltak, esténként imaba foglaltak, "Istenem bocsass meg”.
Unnepi ebéd a tanyan...

Vasar- és iinnepnapokon nem maradhatott el az asztalrol a husleves ¢€s a toltott kaposzta, és
ekkor készitették édességként a kottes tésztakat is, amiket makkal vagy dioval toltottek. Mivel
volt tojas liszt, igy a hazi tésztét is a levesbe meggyurtak elnytjtottak felvagtak és az agy tetején,
abroszon szaritottak. Télen szanko helyett elég volt egy lada ala két fa szegelése. Disznovagéaskor
hordtak az ismerdsoknek rokonoknak a kostolot az emberek. Advent idején betlehemezdk jartak a
tanyakat. A férfiakbdl alakult betlehemes csapat érkezését esténként a pasztorok botjara szerelt,
kilyuggatott lemezdarabok csorgése jelezte. A kantalok zaja atjarta a tanyat. Az ablak eldtt
megjelentek és beszoltak ,,szabad az Istent dicsérni?” Ha kiszoltak, hogy igen, felcsendiilt a
karacsonyi egyhazi ének. A haziak behivtak a kantalokat, siiteménnyel és borral kinéaltak oket. Az
iinnep alatt betlehemes gyermekcsoportok jartdk a tanyat, altaluk készitett betlehemi hazzal,
benne a kis Jézuskaval és a barannyal. A csoport tagja volt az 6reg vandor, bundaba 6ltézve,
lancos botjaval, amit azsagnak vagy istapnak is hivtak. Mokas jeleneteivel tette életszerlivé a
pasztorok énekeit €s koszontését. Szilveszterkor tréfas jelenetektdl volt hangos a tanyasi utca.
Ostorcsattogas, kolompolds, iistok verése, zajos jatékok ,riasztgattdk™ az embereket. Aztan
boldog Ujévet kivantak a lakoknak. Karacsonykor elmaradhatatlan étel volt a babajka, husvétkor
a sonka, tojas, kalacs €s siitemény. A husvét eldtti nagybdjtben a katolikusok minden pénteken
bojtoltek, mig a reformatusok csak nagypénteken. Ekkor a leggyakoribb étel a pattogatott tengeri
volt. Husvétkor szokas volt a locsolkodas, a gyerekek rozsavizzel, a szegény gyermekek gyakran
csak szinezett vizzel locsolkodtak, vaszontarisznyaba gylijtve a himes tojast. A legények a
lanyokat a kutnal locsoltak. Az év utolsod napjan aki tehette, elment a templomba halaadd misére.
Farsangi idészakban balok voltak, zenés, tancos mulatsdgok. Fontos volt a farsang, az egyhazi
iinnepek, a Szent Mark €s Szent Gyorgy napja. Szent Mark napjan, aki tehette, kiment a hatarban

tartott buzaszenteld kormenetre és misére. A buzafold szélén a pap elmondott egy-egy



evangéliumi szakaszt a négy égtdj felé, és imadkoztak a jo termésért az emberek. A megszentelt
blizabol ki-ki hazavitt egy marékkal a subldtra vagy a tiikor mellé tette, a szoba disze volt. A régi
tanyavilag legjelentdsebb csaladi eseménye a lakodalom. Az ifju par részére nagy feladat volt a
pohartorés. Az anyaggal betekert poharat a f6ldon a vélegénynek kellett a sarkaval 6sszetdrni. Az
eskiivot jegyesség elozte meg, a jegyességet pedig a leanykérés. A lednykérésre a volegényjelolt
a nasznagynak kiszemelt férfit hivta magaval. A ledny kezét a leendd nasznagy kérte meg a
volegény nevében. A volegénynek a csizma, csizmanadrag, rovid kabat, kalap, a
menyasszonynak a csipkefatyol, rovid ruha, pantos cipd dukalt. A ceremoniat mindenkor
fogadott vOfély iranyitotta. A legszegényebb lakodalmi vacsoran is csigatésztaval késziilt
huslevest, fott hust toltott kaposztat, tejben fott kasat szolgaltak fel. A menyasszonyi koszorut
eltették emléknek, régebben berdmaztattak, és a sublotra helyezték vagy a falra akasztottdk
disznek. A hazassdg a tanyan egy életre szolt. Minden csalad életében jeles esemény volt a

gyermeksziiletés. A sziiléshez csak babat hivtak, akit gazdagon megjutalmaztak.
Milyen vot az udvar?

A tanyan szép nagy kertek voltak, benne konyhakert, udvar, gyiimélcsfadk. Az udvar elején
eperfa, aminek termését a kacsdk szivesen csipegették fel, a végén diofa 4llt, a haz elott
gémesklt. A tornic eldtt szOl6lugas diszelgett, amit metszeni kellett, permetezni, kacsolni és
kotdzni. A fakon énekesmadarak énekeltek egész nap. Itt természetes, ha bég a tehén, ha nyerit a
16, mekeg a kecske, visitanak a malacok, a kakasok kukorékolnak, a kutydk ugatnak a macskak
bangurolnak, vagy a golya kelepel az el6ttiink 1évo villanyoszlopon, vagy a kocsmabol hazafelé
tartd részegek énekelnek. Itt minden tojas €s tytk vagy a szalonna, vagy a sonka vagy a tészta
hazi, nem kell annak hazudni, mint a varosi piacokon. Egy tytk évente szaz tojast tojt, ha annak a
felét eladtak, megvolt a tyuk ara, és még az a tyuk tojt jovOre is, és ha még kotlik is, megiiltették
¢s csibéket is koltott. Senki sem vagja le az aranytojast tojo tyukot. A csend itt ismeretlen
fogalom. A hatsoudvaron csirkék, kacsdk, libak, pulykak, malacok kecskék és galambok
osztozkodnak a gazda kukoricdjan, elégedetten beszélgetve egymadssal. A tyukol alatt volt a
kutyaol, hogy védje az éallatokat a rokatol. A platéd kutya is mindig a tyukdl alatt érezte jol magat,
de ez majd egy masik torténet lesz. Az udvaron mindenkinek volt egy asott gémeskutja, egy szérli
ahol a paszuly cséplés vagy adjusztalas tortént. Ez az udvar egy tiszta része volt, ahol a homokos

talajt keményre dong6lték és tobbnyire agyaggal feltoltotték. Az udvaron volt egy hombar, a



szemes gabona eltartdsara szolgalt, vesszobol fontdk és sarral betapasztottdk. Volt még tengeri
kas, ami vessz6fonatu, zstippal vagy naddal, gyékénnyel fedelezett kukoricagorénak is neveztek,
amin olyan réseket hagytak, hogy kiszaradjon a tengeri. A baromfit a goréban tartottak, a nyari
hoségtdl a tél bedlltaig. Az udvarban csirkék és tyukok szaladgalnak, mig el nem hangzott a
kakas sarkantyujat is levagtdk, hamuba pergették, hogy ne fert6z6djon el. A sarkanty nélkiil
nem tudott repiilés kézben mandverezni, igy bent maradt a goéréban a tytkokkal egyiitt. Az
udvaron kapott helyet az istallo, benne a marhéakkal, lovakkal, az 6lakban disznot tartottak,
aminek zsup fedele volt, az akolban vagy a kardmban baranyokat, kecskéket tartottak, a legeld
allatokat néhol a kopar szikes legel6kon tartottdk, mig a szinben a f6ld miiveléséhez sziikséges

szerszamokat; ekét, boronat, szekeret taroltak.
Mi az a kotu?

A kiszéaradt tavak aljat kiégették. Az erds napsiitéstél meggyulladt a fekete 1api tézeg a kotu, ami
vizi novények Osszefonddasabol jon létre, az elhalt ndvényekre mindig ujabbak telepiilnek. A
megndtt termdteriileten zoldségtermelés, cukor- és takarmanyrépa volt, a korabban zsombékos
tertileteken kaposztat, kendert termeltek. Szegény csalddoknal az utfélen, udvaron iiltetett eperfak
termése, az arokparton termd kokény volt a gyiimdles. A gyomirtd a kapa volt, akinek nem

csillogott, azt megsz6ltak a templombdl hazajévet a pletykas asszonyok.
A hazat is maguk épitették...

A falusi emberek azt mondtak a hozzaértd ember kezében a sar is arannya valik. Az itt €16
emberek sarbol képesek voltak hazat épiteni, mivel nem volt mas kénytelenek voltak az anyafold
adomanyaira, nevezetesen sarra, szalmara, vizre, megfeleld tajolasra ¢és a Jo Isten aldasara
tamaszkodni. Amikor az ember elfogadta magat a természet részeként, s nem akarta uralni a
vilagot, akkor elfogadta azt is, hogy hdza a foldbdl nd ki, és évtizedek mulva a lakdja és a
lakhelye is oda tér majd vissza a jo anyafoldbe. A szalmafddeles hdz szobdja apr6 ablakaival az
utcara nézett, melegét télen a konyhara nyildo kemence adta, mely elsdsorban fozésre-siitésre
szolgalt. A konyhahoz, melybe a pitvaron 4t jutott az ember, egy-két kamra csatlakozott. Ezekben
kaptak helyet a szerszamok, a gabonatartd szuszEk, liszt, kasa, kaposztas hordo, gylimdlcs, ott

fiiggott radon szalonna, sodar, kolbasz. A széalas gabonat a csiirbe raktak, ott a cséphadardval



végzett munkanak is jutott hely. A nyitott konyhabdl nyiltak a lakohelyiségek, a kemencék
flitését szintén a konyhabdl oldottdk meg. A felndttek 4-kor keltek a gyerekek fél 6tkor, nyaron
korén vilagosodott és sok volt a munka. Az arokparton szedett gizgazzal, gallyal, szalmaval, a
foldeken gytijtott venyigével vagy napraforgd szarakkal fiitottek, szalman, a f6ldon vagy dikén
aludtak. A kornak megfeleléen vertfalu, szalmaval kevert agyagbol dagasztott sarbol rakott,
foldes padldju hazak voltak, nad, szalma, sas fedése volt a tetének. Benne nyitott tlizhely, volt
szabadkéménnyel, amit hulladékkal fltottek. A héazak tisztdn tartdsa meszeléssel, foldje
mazolassal tortént. Az ablakok kicsik voltak, télen mohaval, kitémve, hogy ne menjen ki a meleg.
A hézban nem ritkan tucatnyi ember lakott, tobbnyire hdrom nemzedék egy fedél alatt. A hazakat
részben siillyesztve épitették. A kiiszobnél a hdzban nem fel, hanem le kellett 1épni. Egy id6 utan
megtiltottak a tetd fedésére a szalma és a séas alkalmazasat, és egyre tobben hasznaltak agyagbol

égetett cserepet a hazak fedésére a sok tlizeset miatt.
Butorok a hazban

Az agyat priccsnek vagy dikonak hivtak, az asztal mogott volt a sublot, ebben tartottak a ruhét és
az agyhuzatot. A subat és a szlirt a kamra falara akasztottdk az nem fért be a kis konyhdaba, de ide
keriiltek a cipdk, csizmdk és a haztartdsban sziikséges eszkozok, rocska, kopild, szilke,
savanyitott kaposztashordo, fateknd, termények és a boroshordo is. Pitvarnak nevezték a konyha
bejarati ajtaja feldli részt, ott volt a padlasfeljaro is. A konyhaban a bejarattal szemkozti sarokba,
vagy az ablak ala keriilt a karos lada és az asztal. Az ajtdo jobb oldaldra agyat vagy inkabb
priccsnek nevezett fekvd alkalmatossagot, a bejdrattdl balra polcos allvanyt helyeztek. A
fekvohely és az asztal kozé tettek egy feliil polcos, alul zart edényes szekrényfélét, amit
kredencnek neveztek. A karos lada és a kemence szdja kozotti falrészen nyilott a szobaajt6. Az
épitéshez hasznalt sarat is sajat foldjiik agyagos részEbdl termelték ki a parasztok, amit késdbb
kacsa- ¢és libausztatonak, kenderdztatonak hasznaltak. A tornachoz a gazda maga faragta az
oszlopokat. Pacolt deszka volt a plafon és sardongolt a padld. A néadat a f6ld vizallasos teriiletén
vagtak, mert semmit nem hagytak veszendébe, minden tenyérnyi helyet kihasznaltak. A kertben
volt még egy a foldbdl kicsit kiemelkedd pinceverem, a krumplinak. A letapasztott, mazolt
padlasan gabonat taroltak, a disznovagas utan a flistolt sédar kolbasz a gerendara akasztottak.
Sokszor volt a padlason fekhely, mert néhanyan ott aludtak. Sokoldalt hasznosithatosagat a

nadtetdnek koszonhette. A jol felvert tomdr nad nyaron hiivoset, télen meleget tartott. A valyogot



tiszta agyagbol, szemcsés adalékbol (homok) és rostos adalékbol szalma, pelyva, szecska, esetleg
nadbol készitették. A kdvérebb agyagnal tobb szemcsés és szdlas adalékot hasznaltak, de minél
tobb az adalék, a fal, a valyog teherbird képessége anndl kisebb - ezzel szemben nagyobb volt a
hészigeteld képessége. A valyog mivel nem éghetd €s jo hdszigeteld ezért kedvelt volt a tanyan.
A valyogtégla mellett a lapitott sargdmbokbdl rakott Gn. csompdlyeg fal vagy petics volt a
jellemzd. A vertfal zsalu kozzé keriilt. A valyogfalak nedvesség és fagyérzékenysége miatt
vizallo és fagyalld alapra kell helyezni. A kiilsé nedvesség elleni védekezés: az es6viz megfeleld
elvezetése - széles tetdvel, tornaccal, és jo allapotu csapadékviz-elvezetéssel tortént. A gyors
kiszaradas miatt fontos volt, hogy a valyogfalakat csak szaraz idészakban készitsék foleg a nyari
honapokban. A gombolyegek vagy gombocok formaja lapitott gomb alak, esetleg egészen nagy
ivben lekerekitett sarka s ¢éli téglatest volt. A felrakott elemeket faverdkkel tomoritették
egymashoz, ez nem csak a két egymds folotti elem egymdéshoz tomorodését volt hivatott

szolgalni.
Hogy késziilt a valyog

A valyogtégla gy késziilt, hogy a megfeleléen kevert és nedvességtartalmti alapanyagot
faformakba toltotték, és abban faval csomoszolték. A formakbdl kivett téglakat napon szaritjak
meg, de a szarado téglakat védeni kell az esotdl és a kiszaradastol. A tornacot culap vagy
tamasztdoszlop tartotta, de a falba is beépitették. A sarat allatokkal jarattak meg, jaratas kozben
keverték bele a pelyvat, toreket, esetleg nadat. A valyogot villaval, esetleg kapaval raktak fel.
Vigyaztak ra, hogy ki ne szaradjon a fal €pités kdzben, de dvni kell az es6tdl is. A rakott falat
miutan elkésziilt egyesre vagtak asoval. A vert fal zsalujat pantoltak, oszlopokat vertek le, €s a
deszkazatot, zsaluzatot ehhez rogzitették, dongolokkel tomorré verték, esetleg botok végével
megszurkaljak a levegd kiszoritdsa céljabol. A csusztathatd deszkat feljebb huzzak ¢és felraktak a
kovetkezd sort. A falsarkokat, keresztezOdéseket, a nyilaszarok falkavait altalaban megerdsitik
nadcsomok, égetett tégladarabok beépitésével oldottdk meg. A paticsfal olyan fal, melyben a {6
"tartoszerkezet" oszlopok kozé font vessz0, vagy nadfonat volt. A foldbe szlrtdk a sasfakat,
oszlopokat erre keriiltek a varr6fak vagy gerendak, igy alakult ki a haz véazszerkezete. Az 4llo
oszlopok koz¢ fliggdlegesen vékonyabb karokat allitottak sorban egymas mellé. A kardk kozé
vizszintesen vékony agakat fontak. Végiil a fonott sovényt két oldalrdl agyagos, valyogos sarral

betapasztottak. A valyoghéazak élettartamat szaz években mérték. Nadtetd volt a hdzon, sarbol



volt tapasztva a fal, a plafonon a gerenddk latszottak, a labuk alatt sarral volt felmosva a dongolt

fold.
A kemenceépités...

Tavasszal a husvéti innepek el6tt és dsszel mindenszentek elott illett elvégezni a meszelést.
A hazikot kis kamra, konyha és tisztaszoba alkotta, aminek falan egy fesziilet, vagy egy szentkép
diszelgett, amit a bucsubol hoztak. A szabad kémény és a bubos kemence fontos része volt a
konyhéanak, ami padkéaval és kuckoval rendelkezett a kisgyerekek nagy oromére. A bubos
kemence a konyhaban a kémény melletti kozfalnal, félkor alakt fal felrakdsaval tortént. Amikor a
fal elérte a nyolcvan centiméter magassagot, a korbevett lireget feltoltottek szaraz homokkal, az
aljat téglaval raktak ki. A betoltott lireg tetejére vasabroncsot tettek, amihez hozzakotoztek négy
lécet, és kup alakzatban bedllitottdk a kémény irdnydba. Arra vigydztak, hogy a lécekkel
korbevett kemencekdzép pontosan a kéményhuzatban legyen. A 1écek aljat csak annyira huztak
széjjel, hogy a padkanak maradjon hely. A kialakult kemencevazat vesszével és drottal
keresztben beszotték, tigy, hogy a keresztpalcak kozott kétujjnyi széles rések maradjanak. A
tetejét szintén belécezték. Ezutdn kovetkezett a tapasztds, a pihentetett dztatott agyagba toreket
szortak, €s a masszat jol Osszetapostak. Az elkésziilt kemencét kiégették, a tartdlécek is elégtek,

de akkor mar tartotta magat a fal, mert olyan volt, mint egy kiégetett szilke.
A kézmiivesség...

A kézmiivesség igen fejlett volt, a nad, a gyékény és a fiizfavesszo jo alapanyag volt a tanyan.
Az elkészitett kosarakat, szOnyegeket és egyéb terméket a Demecseri piacra vitték eladni. A
zabot is eladtdk a gabonakereskeddknek, akik érte jottek. A gyékényt eladtdk a Berencsieknek
meg a Cigandiaknak, azok széttek beldle ponyvat. Keresett volt a 1abtorld, a szakajto, a kosar, az
udvarseprii, a méhkas, a szekerekbe vesszobol készitett kas. A len és a kender dztatdsa utan a
feldolgozés a fonds, szoveés, ruhakészités volt a téli foglalkozasuk az asszonyoknak. A gyapju és a
bor kidolgozasa és feldolgozéasa biztositotta a meleg ruhdzatot a parasztoknak. A férfiak téli
elfoglaltsaga volt még a nad véagasa és értékesitése, mig a ndk részére a fonds, a szovés, a csalad
ellatdsa és az allatok gondozadsa adta a legtobb feladatot. Az asszonyok télen kenderbdl,
gyapjubol fonalat készitettek. A semmi masra nem jo rongyokat csikokra hasogattak, és jo erdsre

megsodortak. Rongyszényeget szovettek beldle a felmézolt haz foldjére, a locdkra ¢és a



kemencepadkara keriiltek. Karba semmi nem veszhetett. A dorzsolé a kender feldolgozasanak
egy fontos része volt. Ahhoz, hogy a kender a torés, tilolas utan puhabb legyen, konnyebb legyen
fonni, labbal meg kell taposni, dorzsolni. A fiatalok a k6z6s munkakon ismerkedtek, a fono
estéken, dohanycsomoézaskor, vagy tollfosztaskor, persze az estét kovette a kislany hazakisérése
is. Sok esetben a legény ott felejtette a kabatjat, a szlirét a lanyos haznal szdndékosan. Ha masnap
nem tették ki a sziirét, legkozelebb mar bemehetett a hazhoz €és udvarolhatott a lanynak. Innen
ered a kitették a sziirét mondas. A folydban sulykoldssal mostdk a ruhdkat, az emberek. Aratas

idején és a behordas alatt a lakoknak tlizrséget kellett tartani.
Az iskola

A gyerekek koziil, kiilondsen a szegény gyerekek ritkan jartak iskolaba. Télen a ruhazat, nyaron
a pasztorkodas, az allatok 6rzése miatt nem mehettek iskolaba. A tanitds 6sszevontan tortént, egy
teremben tobb osztaly tanult, nagy létszdmmal. Az iskolaban hosszu deszkabol késziilt, festett
padok voltak. Uj ruhét, 0j cip6t elészor a templomban, {innepnapokon viselték . A templomnal
talalkoztak a rokonok és az ifjusdg. Itt beszélték meg a csaladi eseményeket. A fiatalok itt
talalkozhattak egymadssal. Az egyhdz megprobélta az ifjusdgot kulturdlis eseményekkel
Osszefogni. Ilyen események voltak a szini eldadasok, templomi szereplések teaesték, egyéb
rendezvények. Az élet része volt a bojt, a kdrmenet, a bucsu, a vasar, a vasarnapi mise. Szégyen
volt , ha valaki nem ment el a templomba. Olvasni a kalendariumot és a bibliat lehetett, mert mas
konyv nem igen volt a haznél. A hireket a templombdl hazafelé, vagy a kocsmaban vagy a piacon
lehetett beszerezni. A torténetek mesék a csaladban €16 oOregek altal szajhagyomany utjan
terjedtek €s szalltak at apardl fiira. A gyerekeket kordn megtanitottak a keresztény értékekre,
mint a becsiiletesség, a jolelkliség, az igazmondas, a szolgalatkészség, az engedelmesség és a

tisztelet €s a munka szeretetre. Hairom fontos keresztény iinnep volt; karacsony, htisvét plinkosd.
Jatékok

Keresztapam mesélte, hogy a gyerekeknek nem voltak jatékaik, a hokedli volt a kis asztal, a
samli a szék, a tok szarabol készitettek maguknak dudat, csuhébol babat, késziiltek jatékok
csutkabol, nadbol, szalmabol, készitettek hegediit, sipot, nyaklancot, vagy téli estéken a férfiak
faragtak valamit fabol. A gyerekek vagy pulydk vasarnap reggel elgereblyélték az utcat,

elseperték az udvart, enni adtak a joszdgnak. A kilenc orai misére mindig fehér ingben tisztan



mentek a gyerekek, pedig csak lavor volt otthon és gémeskut, meg szappan. Kotelességre ¢€s
munkara nevelték a gyerekeket aprd koruktol. Ha jott a nyari sziinet, mentek a mezdre kapalni, ha
jott a tél mentek erddt ritkitani vagy fat vagni. Sosem unatkoztak. Munka kozben jatszottak nem
nagyon unatkoztak. Hajnal 4 kor indultak a sz6l6be kapalni, mert akkor még nem volt meleg.
Amig fiatalok és gyengék voltak addig a kandlisra jartak forgatni szénat, az udvaron volt a
tragacs vagy talicska, amivel a szénat szallitottdk. Gyerekkoromban Osszel az akacerddbe
gombaszni jartunk, allanddan sebek voltak a ldbunkon és a fejlinkdn, a keziinkon, konyokiinkon
nem fertOtlenitette senki nem kototte be senki mégis tuléltiik. Ha egyik gyerek verekedett a
masikkal, a sziilok szétvalasztottdk Oket és ki-ki a sajatjat még otthon is jol elverte. A zsiros
kenyér, a zsirban piritott kenyér a hagyma és a szalonna mindennapi étel volt. Az ételek zsirosak
voltak fiiszeresek, a forralt tejhez cikoriakévét ontdttek, de az tobb volt, mint a tej. Mosatlanul
ették a gylimolesot a farol. Ha leeset a kenyér meg kellett enni szentségtorés lett volna kidobni.
A poros utca volt a focipalya, kotya volt a labda. A padlason 3 forintos konyvek voltak, ezeket
olvastak, a kalendariumot és a bibliat. Ha berepiiltek a legyek a hazba vagtak egy-egy akac agat
mindenkinek és azzal kergették ki az udvarra. Ha a cip6t kindtte a gyerek, kivagtdk az orrat,
inget, gatyat sosem vettek nekik, mindig a nagyobbakét hordtdk. Az emberek nem voltak
irigyek, mert mindenkinek ugyanannyija volt. Ha kért valaki egy kanal zsirt kdlcson biztos
megadta, mert a becsiiletilkre kényesek voltak. Ha a szomszédban tengerit tortek, beélltak a
gyerekek is segiteni. Munkara voltak nevelve. Nem voltak jatékaik, de volt fantaziajuk, nem volt
zsebpénziik, de meg volt mindeniik. Megtanultak, Ggy ¢€Ini, hogy tudjak, mit jelent a kitelesség, a
blin, a jo, a feleldsség, becsiilet, munka. Ezek az emberek névtelen hosei egy letiint kornak,
amelyen a mostani fiatalok értetleniil allnak. Mire a gyerekek felndttek a pulya batyuja megtelt
minden joval, amit a sziil61 szeretet csak bele tudott tenni. A falusi ¢életet soksziniiség jellemzi. A
faluban nincs nyiizsgés, nincs rohands, se szmog, mindenki mindenkit ismer, az emberek
koszonnek egymasnak, mindenki raérdsen jarkal, mégis minden hova odaérnek az emberek. A
varoson nem lehet csak gy kimenni, focizni az utca kell6és kozepére, mint a tanyan. A sziilok
mindenre megtanitottdk a gyerekeiket, ami kell a falusi élethez. A csaladban munkamegosztas
volt, mindenkinek meg volt a feladata. Egy csaladban sok megosztasra var6 dolog van, s a munka
gylimdlcse is akkor élvezetes és izletes igazan, ha meg lehet osztani masokkal. A falun vagy
tanyan az ember nem mas, mint a természet egy paranyi alkotdeleme. Se tobb, se kevesebb az

udvarban hajladozé gyiimolcsfaknal, a fliben ciripeld tiicsoknél, a tornac eldtt nyild kardviragnal.



Mi mellettiik, és 6k mellettiink €s igy egyiitt a természettel. Lassan pirkad, az id6 kodos, a zold
fliszalak hajladoznak a leszallo harmat sulya alatt, a tdjat mintha finom, nedves lepel boritana, s a
felkeld nap sugarait madarének, kutyaugatds és kakaskukorékolds kdszonti. Ilyenkor, hajnali
négy ora tdjban mar ébredezik az udvar apraja nagyja, hisz itt jol tudjak: aki koran kel, aranyat

lel, de legalabbis nem alszik sokat.
A szeretetrdl...

Draga Nagymamam azt mondta; Minél kisebb a haz annal nagyobb benne a szeretet. A szild
készitette a vildgon a legfinomabb ételeket. A cikoriakdvéval izesitett tej, vagy a citromos tea, a
fokhagymas piritds, vagy a bundas kenyér illata ma is kisért, ha megéhezem. Edesanyam
elvesztésével tudomasul kellett venniink, hogy mar soha nem esziink olyan finom huslevest vagy
csirkeporkoltot, palacsintat, ahogy O készitette! Hiaba készitink mindent (igy, mint 6, mégsem
olyan az ize, mert nincs benne az a gondoskodd szeretet, amit hozzdadott, ahogy mondani
szoktak benne volt szive-lelke. Edesanyamnak nehéz élete volt ezért gyermekeinek igyekezett
¢lete soran mindazt a szeretetet, torddést és gyengédséget megadni, amiben neki taldn soha nem
volt része. Gyerekkoromban hetente egyszer vasarnap keriilt hiis az asztalra, de nem is hianyzott,
mert nem vélogattunk. Vannak kincsek, amiket sosem dobok ki, ilyen Edesanyam imakényve,
biblidja, vagy receptfiizetje, amit maga irt, vagy imadsagainak fiizete, a régi kopott krajszony,
egy repedt O6reg porceldn tanyér, a régi evoeszkozok, szentképek, kenyérvetd lapat. Ha eddig nem
volt mennyorszag a jo Isten biztos 1étrehozta, mert ezek az emberek megérdemelték, hogy a tiszta
onzetlen lelkiik miatt odakeriiljenek. Kéthavonta latogatok el a Demecseri temetdbe, hogy friss

viragot vigyek a nyolc sirra. Isten nyugosztalja ket békében!

Nyiregyhaza, 2023. augusztus 12.



